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P R E S E N  T A C I O N 

Un MAESTRO  no es un cortesano de las religiones, ES su 
Juez. Ser cortesano de las religiones es aún más vil que ser 
cortesano del CAPITAL. 

El MAESTRO no sigue las enseñanzas de tal o cual religión, 
las conoce; las ha vivido y experimentado. Los incapaces de 
experimentar la verdad buscan una filosofía, una “ciencia”, o una 
religión. Eso resulta doméstico, persiguen la virtud de los 
comodines, de los amancebados... ofrendas para la muerte. 

El MAESTRO no sigue la letra muerta de las escrituras 
sagradas, más al contrario, las VIVE.  

El verdadero MAESTRO  no sigue a ninguna religión; 
conduce, guía y orienta a los religiosos. Es un hombre superior, 
va más allá del tiempo, del espacio y  de la eternidad. 

Al hombre lo han hecho los DIOSES. EL MAESTRO  se hace 
Dios. EL MAESTRO ES UN DIOS. DIOS ES EN EL 
MAESTRO. 

La estrella de Belén anuncia el nacimiento de EL MAESTRO. 
No hay contradicción posible en los Maestros de consciencia 

despierta, ellos SON LA VERDAD. EL VERBO de sus labios es 
luminoso, ígneo, tangible, real; podrá decapitárseles cual Juan 
EL BAUTISTA fue, mas en ELLOS continuará el Verbo. 

El MAESTRO ES antes de su tiempo, y es en su tiempo, y va 
más allá de su tiempo; se adelantará en consciencia al siglo. Es 
por EL que se orientan los Iniciados y las multitudes y por ÉL se 
guían los aspirantes a la LUZ y la VERDAD. 

YEO WAMS OM = JUAN 
Verbo que realiza   =  Verbo hecho carne 
 ROSA CRUZ   =  Verbo hecho HOMBRE 
EL MAESTRO  =  EL HOMBRE 
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EL ROSACRUZ  es fruto de múltiples purificaciones, 
incesantes reflexiones, angustiosas pruebas y sobrehumanos 
sacrificios. 

El ROSACRUZ es sólo en el tiempo y la eternidad, y va más 
allá del tiempo y la eternidad... No como un borrego, sino como 
lumbrera ante la cual se descubren reverentes las almas sedientas 
de Luz. Su palabra es mensaje de guerra y soledad. Y hacia EL 
se orientan los escogidos, y van pisoteando calenturientos 
cráneos de multitudes, cerebros sin luz.  

Verbo que manda, palabra que obedece. HACER LA 
VOLUNTAD DEL PADRE. Suprema y máxima universal que 
hace florecer el Verbo fecundado de sus labios hecho carne, 
hecho fuego, hecho LUZ. 

¿Quién es Juan? Juan es un hombre, tan sólo un hombre que 
sufre, calla y ama; un hombre cuya consciencia de amor se 
inflama. 

JUAN es un hombre cuyo nombre dice todo y dice nada. 
¿Quién es el Maestro? ¿Qué es un Maestro? El Maestro... Un 

MAESTRO... ES Juan, cuyo verbo, fecundado como simiente 
divina, siembra en las consciencias dormidas el germen de un 
Despertad. 

 JUAN... EL VERBO... YEO WAMS OM. 
El Verbo es Vida... Teorías son muerte. La vida se traduce en 

los HECHOS. Las teorías tienen sus tumbas: las bibliotecas. 
Los hechos cristalizan en obras, OBRAS. El Curso Esotérico 

ES una obra. La realización íntima del curso, en y cada uno de 
los aspirantes al cetro, será obra de sus íntimos esfuerzos. 

YEO WAMS OM: El desconocido. 
¿Quién puede reconocer a un Maestro del Fuego? 
El Maestro ES, y las multitudes ni lo conocen, ni lo aceptan... 

y eso... ¿Qué a la Consciencia? ¿Qué al Maestro? 



El Curso Esotérico Rosacruz NO ES para multitudes. El 
Curso Esotérico Rosacruz es para unos cuantos, unos pocos. El 
Curso Esotérico Rosacruz es para la Elite Espiritual. 

¿Cómo podríamos presentar al Maestro? El Maestro ES. 
¿Cómo podríamos prologar las enseñanzas de la Logia 

Blanca? 
El Maestro Es, y la enseñanza hay que vivirla. 
La enseñanza vivida no necesita de prólogos. 
El Fuego y la Luz no necesitan de prólogos. 
El Curso Esotérico Rosacruz encierra el Fuego y la Luz 

divina, cuya luminosidad sólo puede ser vivida en la práctica, y 
de la praxis a la realización lleva al valiente EL MAESTRO 
INTERNO. Todo real aspirante a la iniciación debe buscar a su 
PADRE, QUIEN MORA EN SECRETO. La búsqueda se inicia 
con el Curso Esotérico Rosacruz. 

Fdo. V.M. “O” 
Sao Paulo, 30 de enero de 1981 
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CURSO ESOTÉRICO ROSACRUZ 
INTRODUCCIÓN 

El curso que brinda la ORDEN ROSA CRUZ OM  es sólo 
para unos cuantos; unos pocos que, bien dispuestos a dejar de 
lado todo prejuicio, preconcepto y teoría,  hagan frente a los 
cortesanos de amos, señores de escuelas y de todo aquello que 
tenga sabor a “GURÚ”, secta, religión, creencia, etc. Es un curso 
para aquellos que, agotados de cultura libresca, aún no han caído 
en la desesperación Goéthica de “Fausto”, y que tienen todavía 
un poco de coraje para vencer la conformidad y la pereza. Es un 
curso simple y sencillo en su exposición, pero de grandes 
resultados en aquellos que viven las enseñanzas. 

No se pretende en ningún momento hacer de las monografías 
del presente curso una pieza literaria; su contenido carece de tal 
convencionalismo. En el curso Esotérico Rosacruz, sólo se 
manifiestan las terribles verdades que llevaron a seres humanos 
de tiempos remotos, y de la actualidad, hasta las inefables 
cumbres de la CRISTIFICACION, de la DIVINA 
Autorrealización. Es un curso que contiene apenas muy poca 
teoría; cada monografía es eminentemente p r á c t i c a. 

No es aprendiendo de memoria las enseñanzas del presente 
curso como podrá avanzar un paso en el estrecho sendero que 
conduce hasta los augustos templos de la ROSACRUZ; a ellos 
sólo se llegará viviendo incesantemente todas y cada una  de las 
monografías en la eminente práctica. 

Las teorías dieron ya sus amargos frutos, saboreados, sin 
embargo, por la ignorancia intelectualidad que domina el mundo 
con su capital, poder y sangre. 

Este curso no es para teorizantes, no es para aquellos 
acostumbrados a leer novelas, o tratados “científicos” 
literariamente expuestos y con asombrosa erudición. No es para 
aquellos “sabios” que en momento alguno han conocido siquiera 



la materia y,  sin embargo, han basado toda su babel en la simple 
manifestación o forma de eso que se llama MATERIA. 

Este curso es para los inconformes, para los rebeldes de toda 
religión, secta, escuela, doctrina, etc., es para aquellos que 
cansados de recibir información intelectual quieran ahora 
“SABER”, CONOCER por sí mismos los augustos misterios de 
la vida, de la muerte, del sistema solar, del cosmos, etc. y tener 
consciencia de eso que las religiones llaman D I O S. 

El curso Esotérico de la ORDEN ROSA CRUZ OM 
constituye el más completo aporte que se hace en favor de los 
buscadores de la verdad. 

Los aspirantes al conocimiento de la verdad hallarán, en el 
desarrollo de las monografías, concretas y claras enseñanzas que, 
a través de todos los tiempos y del cosmos infinito, se han 
impartido con el único fin de lograr el retorno del ALMA 
humana hasta la inmanifestada gloria de lo ABSOLUTO, de 
ESO que es D I O S. 

Mucho ya se ha hablado de los “Rosacruces”, muchos 
negocios han prosperado bajo el nombre de la Augusta 
Fraternidad, y son “esos seguidores” quienes han cerrado las 
puertas de la iniciación a todos los aspirantes a la Realización de 
la Magna Obra. 

Mas, hoy, como en todos los tiempos, la GRAN LOGIA 
BLANCA, al comprender la situación desesperada de la criatura 
humana, reabre otro ciclo de actividad, de guerra contra la 
adversidad íntima, adversidad manifestada en todos y cada uno 
de los “actos” realizados por la criatura humana. 

Aquí va la más pura y clara doctrina de los grandes 
AVATARAS: Babaji, Krishna, Hermes, Fu-ji, Quetzalcoalt, 
JESÚS-CHRISTUS, etc. 

Con la realización íntima de todas y cada una de las lecciones, 
el aspirante a la Luz podrá convertirse en un Adepto de la Gran 
Logia Blanca, y podrá SER UNO con su Padre quien es en 
secreto. 
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ALCANCES DEL CURSO 
ESOTÉRICO ROSACRUZ 

Todo SER, que dejando la pereza, el falso orgullo, los 
preconceptos y, en suma, todo aquello que tenga sabor a 
conformismo, “ciencia”, religión, etc. y camine firme por el 
sendero abierto a la humanidad por la Venerable LOGIA 
BLANCA, alcanzará esferas de CONOCIMIENTO jamás 
sospechadas, realizará ACTOS  reservados únicamente para 
valientes que, en todos los tiempos y planetas del cosmos 
infinito, se atrevieron y se atreven a penetrar en los insondables 
abismos de la LUZ, a fin de iluminarse, y SER Fuego, y SER 
Luz que ilumine las consciencias revolucionarias bajo el augusto 
magisterio de la Gran Ley. 

En todos los tiempos, y en todos los planetas del cosmos 
infinito, surgen los inconformes, los rebeldes, aquellos que no 
comulgan con los amos ni los dogmatismos; surgen aquellas 
Águilas que buscan la SERPIENTE para nutrirse de su sabiduría, 
aquellos que van más allá del conocimiento formal vitoreado por 
los degenerados, aquellos que intuyen una realidad muy distante 
del espejismo idolatrado por las multitudes, una  realidad que 
permite alcanzar esa máxima Socrática escrita con letras de 
Fuego en los templos del saber: “HOMBRE CONÓCETE A TI 
MISMO”. Este CONOCIMIENTO no es sólo información sobre 
sí mismo, la información no es conocimiento. EL 
CONOCIMIENTO es consciencia sobre sí mismo, de sí mismo, 
del SER y es, conscientemente, con la consciencia despierta que 
la ORDEN ROSA CRUZ OM brinda a los ELEGIDOS de ayer y 
de hoy las esotéricas enseñanzas que hará de los animales 
racionales que quieran dejar ese estado de bestialidad y 
degeneración y que aspiren a un estado superior: Auténticos 
SERES HUMANOS y, posteriormente, LEGÍTIMOS 
HOMBRES y, finalmente, SUPER HOMBRES que llegarán al 
estado superior de DIOSES. 



El curso esotérico Rosacruz comprende  una síntesis 
explicativa en torno al Cosmos, a la naturaleza, al animal 
racional, los ángeles, Dios, y brinda el medio seguro y adecuado 
para alcanzar, en conformidad a la voluntad del “Padre quien 
mora en secreto”, LA INICIACIÓN. 

Si tú, amigo, aspiras realmente a llegar hasta esas inefables 
cumbres de ciencia divina, tendrás en tus manos el material 
necesario para orientar tu vida hacia el sendero amargo y duro 
que te conducirá hasta los templos de la Gran Logia Blanca, 
hacia el reino de la Sabiduría Crística. 

Con la vivencia práctica, metódica, cotidiana y perseverante 
de todos los ejercicios contenidos en el Curso, irás firme en la 
marcha hacia el conocimiento de tí mismo; conocerás realmente 
lo que TU eres, tu cuerpo, tus cuerpos internos, tu ego, tus yoes, 
tu esencia, tu consciencia; conocerás a tu Padre, quien está en 
secreto, y conocerás también a tu Bendita y Divina Madre. Con 
tu auto-conocimiento, irás poco a poco comprendiendo la 
necesidad de enfrentarte con valentía a la vida, a la muerte, a tí 
mismo, a la naturaleza, etc. Habrás superado completamente 
aquello que se llama cobardía y serás realmente un valiente, un 
valiente digno de rechazar la mágica poción de Cirse, y alzarte 
como un señor de Luz, dueño de tus instintos y de tu mente. 
Ejercerás un dominio total sobre tu propia naturaleza, serás 
dueño y señor de tí mismo. Un señor, para quien no habrá 
secretos en el cosmos infinito, pues te convertirás en un 
iluminado, en un legítimo clarividente, para quien no hay pasado 
ni porvenir, para quien todo se hace un eterno ahora; 
desarrollarás todas tus facultades ocultas, podrás estudiar las 
memorias de la naturaleza; percibir la Vida en las diversas 
regiones o dimensiones o mundos paralelos que nos rodean, 
podrás escuchar la inefable música de las esferas, hablar con los 
Grandes Maestros de la Logia Blanca, recibir los mensajes y 
enseñanzas sagradas de labios a oídos, desarrollarás tu oído 
oculto, te harás un clariaudiente hipersensible, sabrás y tendrás 
consciencia de que viviste muchas vidas, que tuviste otros 
cuerpos semejantes al que tienes en la actualidad; lo que es más, 
recordarás con claridad meridiana todas las anteriores 
existencias, tus diversas actividades en diferentes pueblos, razas, 
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etc. Recordarás tus delitos y virtudes, tus maldades y buenas 
acciones, reconocerás a tus ancestrales enemigos, amigos, 
padres, hermanos, familias, Maestros, etc. y eso no es todo, pues 
el curso realmente vivido contiene en sí infinitas posibilidades; 
así por ejemplo, podrás comunicarte telepáticamente con tus 
seres queridos, con los Grandes Maestros de la Logia Blanca, 
con nuestros hermanos superiores provenientes de otras galaxias 
y de otros planetas, y podrás viajar libre de tu cuerpo material y 
envuelto en tu Crístico Cuerpo Astral a través del tiempo y de la 
eternidad y, aún más, podrás conocer personalmente y en forma 
muy consciente “AQUELLO” que ES más allá del tiempo y la 
eternidad y del espacio, más allá del universo. Asistirás 
conscientemente a las Grandes Catedrales del alma, visitarás y 
estudiarás con la consciencia despierta en los augustos Templos 
de la Orden Rosacruz Om. Podrás liberarte completamente de las 
leyes físicas y remontarse en carne y hueso, y a las velocidades 
del pensamiento hacia los lugares más lejanos del mundo y del 
Cosmos y, en carne, hueso y sangre, podrás hablar familiarmente 
con tu PADRE QUIEN MORA EN SECRETO y con TU 
DIVINA y BENDITA MADRE, y conversarás con todos 
aquellos seres inefables que viven en esos universos paralelos al 
nuestro, conocidos como CUARTA DIMENSIÓN, quinta, sexta, 
etc. Podrás conversar, y estudiar ante los diferentes genios 
elementales de la naturaleza, y así conocer los arcanos animales, 
vegetales, minerales, y arrancarles sus más íntimos secretos, para 
ponerlos en ejercicio de un apostolado y en beneficio de la 
humanidad; podrás conversar fácilmente con tus seres queridos 
ya fallecidos e incluso materializarlos en este mundo 
tridimensional; podrás realizar todos aquellos prodigios que 
asombraron al ciudadano común y corriente a través de todos los 
tiempos y épocas; podrás, si lo necesitas, desaparecer de las 
percepciones humanas, volverte invisible, trasladarte de un lugar 
a otro con sólo el poder de tu voluntad, tal cual lo hicieron y lo 
hacen los Maestros de la Orden, volverte inmune al fuego, 
inmune a la radioactividad, a las enfermedades; podrás, al haber 
eliminado las causas que son su origen, liberarte de la 
enfermedad y liberarte de la muerte. ¿IMPOSIBLE?... Acaso no 



son ejemplo de esto que afirmamos, el hecho de que 
innumerables adeptos de la Gran Logia Blanca conservan VIVO 
su cuerpo físico, los que datan de hace millones y millones de 
años atrás? ¿Quién podría calcular la indescifrable edad del 
Venerable Fundador del Colegio de Iniciados  de la Logia Blanca 
en el planeta Tierra: el adorable SANAT KUMARÁ? ¿Quién 
diría cuantos millones de años pesan sobre los inefables cuerpos 
de quienes moran junto a ÉL en el secreto oasis del Desierto de 
Gobi? ¿Qué mortal se atrevería a ponerle edad al SUMO 
SACERDOTE de nuestra ORDEN, nuestro venerable Maestro 
MELKISEDEC? ¿Tal vez a alguien osaría ponerle edad al 
Sacratísimo Gurú: BABAJI, el CRISTO INDOSTÁN? (Ver 
autobiografía de un Yogui  de Paramahansa Yogananda) y, 
¿acaso alguien podría suponer que el Venerable MAESTRO 
JESÚS EL CRISTO, el adorable Salvador  se desintegró en el 
Sepulcro? Nuestro Maestro JESÚS, Jesús Cristo, vive con el 
mismo cuerpo sagrado con el cual cumplió su sagrada y gran 
misión en la tierra de Palestina y, junto a él y como ÉL, hay 
muchos que resucitaron de entre los muertos y lograron la divina 
inmortalidad. La muerte no podrá jamás contra los cristificados. 
La inmortalidad ES una realidad y fue enseñada en la práctica 
por el CRISTO-JESUS. Pablo, su discípulo, nos recuerda: 
“Porque es necesario que esto  corruptible se vista de 
incorrupción, y esto mortal se vista de inmortalidad, entonces se 
cumplirá la palabra que está escrita: ¿“Dónde está, Oh muerte, tu 
aguijón. Dónde, Oh sepulcro tu victoria”? 

El Curso ESOTÉRICO ROSACRUZ no es para las 
multitudes, este curso es para unos cuantos. No buscamos a las 
sociedades, buscamos al individuo porque “Angosto es el camino 
y estrecha la puerta que conduce a la Luz” y sólo cierta élite de la 
flor y nata espiritual podrá entender, comprender y VIVIR 
nuestras enseñanzas. 

¿Qué lugar ocupamos en el seno de nuestra familia? ¿Qué 
sitial hemos alcanzado en el grupo social al que decimos 
pertenecer? ¿Cuál es nuestra posición jerárquica en nuestro 
pueblo, o nuestra nación?  ¿Cuál ante el mundo? Y más aún 
¿cuál es el lugar que ocupamos en el cosmos infinito? Cada 
criatura humana es tan sólo UNA entre millones de personas... 
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¡Cuan insignificante es! Y esta insignificación es aún mayor si 
tomamos en cuenta los millones y millones de planetas habitados 
en el cosmos infinito. El animal racional es ¡NADA!; mas, en su 
orgullo mitomaníaco, se considera el TODO, EL CENTRO DEL 
UNIVERSO, EL PREFERIDO DE ESO que es DIOS.  

Enseñamos el camino... a Ti te corresponde CAMINAR. 
Nadie puede empujarte. Tú decides, animal racional, víctima de 
toda circunstancia, accidente, ley, etc. HOMBRE dueño y señor 
de ti mismo... ¡Tú decides...! 

M. Yeowams Om 

PRECISANDO CONCEPTOS 

¿Qué es la Orden Rosa Cruz? En el mundo se han formado 
una serie de grupos, cada uno “más rosacruz” que otro y sus 
“Jefes”, o “Gurús”, con armas calzadas, hasta en los dientes, se 
disputan la supremacía. ¿Cuántas veces no ha surgido un 
parroquiano ebrio de placer y licor, manifestando pertenecer a la 
BLANCA HERMANDAD? 

¿Cuántos son los mitómanos que han sembrado el odio, la 
maldad, los celos, el espiritismo, la locura, etc. con sus poses de 
falso misticismo y afirmando ser miembros de la AUGUSTA 
SOCIEDAD SECRETA? 

¿Cuántos “clarividentes”, aprendices de brujos, 
quirománticos-cartománticos, profesores de pacotilla, etc. no se 
han autocalificado de ROSACRUCES? ¿Cuántos caballeros y 
cuantas damas, muy honorables por cierto, en sus arranques de 
santa emotividad no han enseñado pergaminos, diplomas, 
medallas, talismanes, certificados, afirmando y confirmando ser 
miembros de la ORDEN ROSA CRUZ? 

¿Hay acaso tantos Rosacruces en el mundo, tantos que si nos 
dejaríamos llevar por sus juicios y anatemas, acabaríamos el mal 
sobre la tierra, y nos convertiríamos en SABIOS? 

¡NO!  ¡NO!  Y ¡NO! 



Aquí, en planeta Tierra, existe UNA SOLA ORDEN ROSA 
CRUZ. Y este selecto grupo de MAESTROS trabaja bajo las 
directas órdenes de los grandes MAESTROS  de la LOGIA 
BLANCA. Esta Gran Logia es Secreta y a ella pertenecen todos 
los grandes AVATARAS de todos los tiempos. JESÚS EL 
CRISTO ES el más exaltado MAESTRO DE LA LOGIA 
BLANCA. 

La Venerable ORDEN ROSA CRUZ sigue las sagradas 
enseñanzas del CRISTO VIVIENTE y vive en la práctica la 
“SABIDURÍA OCULTA” mencionada por el Apóstol PABLO. 

La Venerable ORDEN ROSA CRUZ es el vehículo de 
expresión de la Gran Logia Blanca. 

La ORDEN ROSA CRUZ se halla conformada por CIENTO 
CUARENTA Y CUATRO ancianos, Maestros de la Luz y del 
Fuego. Cada uno de los Maestros de la orden se halla 
reencarnado en diferentes lugares del mundo cumpliendo las 
misiones que le han sido encomendadas. 

De los ciento cuarenta y cuatro ancianos, AUTÉNTICOS 
ROSACRUCES, sólo TRES se hallan en LATINOAMÉRICA, y 
de los TRES, EL, YEO WAMS OM, cumple la difícil misión de 
establecer la primera Orden Rosacruz en el mundo físico. Sobre 
sus hombros pesa la cruz enorme de fundar el primer Colegio de 
Iniciados de la ORDEN ROSA CRUZ, fundar el primer 
TEMPLO ROSA CRUZ de América y enviar por el mundo a los 
APÓSTOLES de la ROSA  y de la CRUZ. 

La Rosacruz es ciencia, es arte y es religión. ES CIENCIA 
OBJETIVA porque la VERDAD la experimentamos en nosotros 
mismos, realmente, libres de la ficción de MAYA. La 
ROSACRUZ es Arte porque cultivamos en la vida práctica e 
íntima: Eso que ES LA REAL BELLEZA INTERIOR. La ROSA 
CRUZ ES RELIGIÓN porque nuestra ciencia y nuestro arte nos 
encaminan hacia “ESO” que ES realmente “DIOS” y logramos 
nuestra CRISTIFICACIÓN y la unión definitiva en DIOS. 

La doctrina de la  ORDEN ROSA CRUZ no es de este siglo 
ni del siglo pasado... tampoco tiene sus orígenes en el antiguo 
EGIPTO. 
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Su génesis empieza junto con la humanidad. LA ORDEN 
ROSA CRUZ, como vehículo de expresión de la Gran Logia 
Blanca, existió siempre en los mundos internos. Su enseñanza no 
es producto de la inventiva de sus miembros. Estas enseñanzas 
son el fruto de constantes y pacientes prácticas, investigaciones 
legadas en secreto por  los adeptos de la Logia Blanca, a los 
INICIADOS DE LA ROSA CRUZ  en los inmemoriales tiempos 
pasados que se pierden en la bruma de los siglos. 

Sabios iniciados, en la CIENCIA DE LOS ADEPTOS  DEL 
TEMPLO DE LAS PAREDES TRANSPARENTES, 
encontramos en la legendaria LEMURIA, posteriormente en la 
Ciencia Secreta de los ATLANTES. Fueron ATLANTES 
quienes llevaron la ROSA y la CRUZ al Egipto y, de ahí se 
transmitió muy en secreto hacia oriente; allí permaneció muy 
oculta y sólo era revelada a quienes se hallaban preparados para 
recibir las sacrosantas enseñanzas. 

La ROSA CRUZ se remonta más allá del tiempo y de la 
eternidad, más allá de la Mente y de los Budhas. La 
ROSACRUZ es CRISTICA, y EL CRISTO ES más allá del 
Budha, de la mente y de la eternidad. 

La ROSACRUZ no depende del tiempo ni del espacio ni de la 
eternidad. Tiempo, espacio y eternidad son “conceptos” que todo 
iniciado debe superar. Si la ROSACRUZ fuese originaria del 
Egipto, de la Atlántida o de la Lemuria, estaría sujeta y 
circunscrita al tiempo y al espacio; y, cuando el Iniciado supere 
el tiempo, la eternidad y el espacio, entonces, la ROSACRUZ se 
desintegraría; mas, la ROSA y la CRUZ no pertenecen al tiempo, 
ni al espacio, ni a la eternidad. La ROSA CRUZ trasciende todo 
aquello que es mente, voluntad, consciencia, etc. Como la ROSA 
CRUZ vive y palpita en el cosmos Infinito, en todo tiempo y en 
todos los tiempos, y va más allá de la eternidad, y no hay espacio 
que pueda limitar su acción, LA ROSA CRUZ ES en todos los 
planetas del cosmos infinito. La ROSACRUZ es la SABIDURÍA 
OCULTA. Sabiduría propia de los DIOSES y no de eso que son 
los animales racionales. 



Con y por la ROSA CRUZ, vivida conscientemente, se libera  
la criatura humana de la esclavitud a la que por sí misma se halla 
sometida. La ROSACRUZ ES LIBERTAD en el sentido más 
amplio de la expresión. La ROSACRUZ no tiene límites en el 
universo. 

El universo es una MAGNÍFICA ROSA FLORECIENDO EN 
LA CRUZ del inmanifestado ABSOLUTO. 

EL POR QUÉ DEL “CURSO 
ESOTÉRICO ROSA CRUZ” 

No hay consciencia despierta que haya logrado su 
desarrollo leyendo libros. Nadie se ha CRISTIFICADO leyendo 
algún libro. El mundo está lleno de libros y libros que yacen en 
un sin fin de cementerios: las bibliotecas. No se quiere un 
cadáver intelectual más. La ORDEN ROSACRUZ invita a las 
REALIZACIONES,  y NO ES LEYENDO como se va lograr 
alguna. 

¿¡Cuántos animales racionales, brillantes intelectuales, 
caminan por el mundo!?...  Simplemente animales y, muchos de 
ellos, ¿¡Cuánto leen!?... y no por eso dejan de seguir siendo 
animales racionales...  

Los libros no conducen a la Autorrealización, no llevan a la 
CRISTIFICACIÓN. 

Cada una de las lecciones del CURSO ESOTÉRICO 
ROSACRUZ, intelectualmente, abarcaría tomos y tomos, y más 
tomos de árida lectura. Es por eso que no queremos petrificar el 
intelecto, que nuestras enseñanzas no se dan en libros sagrados. 
Nuestras lecciones, cortas, sencillas, son eminentemente 
prácticas. Quien VIVE nuestras enseñanzas no necesita de libros. 

En nuestras lecciones no especulamos en torno a los Dioses, 
Ángeles, Elementales, mundos, etc. Damos el concepto y las 
definiciones las hallarán quienes sigan nuestras enseñanzas. Cada 
lección es para practicarla, vivirla. No buscamos teorizantes. 
Buscamos, cual Diógenes con la luz de nuestra consciencia, al 
HOMBRE, no a la bestia intelectual. 
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El curso Esotérico Rosacruz no es para multitudes. Es sólo 
para unos cuantos, es para la élite de la flor y nata espiritual que 
pueda entender, comprender y vivir nuestras enseñanzas. 

Tú decides: Animal racional u HOMBRE. 
Que vuestro Padre quien mora en secreto os guíe. 

Om. Yeowams Om 
 

CURSO ESOTÉRICO ROSACRUZ 
Fascículo N° 1 

EL CUERPO VITAL 
INTRODUCCIÓN 

 La criatura humana, acertadamente llamada “ANIMAL 
RACIONAL”, es en síntesis un “TRÍO” de materia, energía y 
ego. 

En ese conjunto material que constituyen las diversas 
envolturas del ego, tenemos consciencia de que el ser humano 
posee un cuerpo físico y también tiene dentro, en sí mismo, 
dentro del cuerpo físico un CUERPO VITAL, conocido en la 
doctrina ocultista como Doble Etérico. Este cuerpo es el 
“Lingam Sarira” de los sabios budistas, es la famosa “MUMIA” 
del insigne ALQUIMISTA PARACELSO. Este cuerpo vital 
resulta ser, en sí, el asiento de la vida misma  que anima al 
cuerpo físico, una especie de contraparte del cuerpo material; 
luego, dentro de éste, encontramos un cuerpo material 
protoplasmático conocido en la literatura teosofista y ocultista en 
general como el cuerpo astral o cuerpo de deseos y, dentro de él, 
encontramos al cuerpo mental y dentro del mental se halla el 
cuerpo causal o cuerpo volitivo. 

Las diferentes manifestaciones de energías propias del animal 
racional se hallan relacionadas íntimamente con cada uno de los 



cuerpos mencionados; así tenemos la correspondiente al cuerpo 
físico que es la energía muscular o corporal; la pertinente al 
cuerpo vital  es la energía vital; correspondiente al cuerpo astral, 
tenemos las diferentes modalidades de energía de carácter 
emotivo y sentimental; la energía propiamente mental pertenece 
al cuerpo mental; los deseos concentrados conocidos 
impropiamente como fuerza de voluntad, provienen como 
manifestación energética del cuerpo causal. 

El ego como parte constitutiva del animal racional es quien 
utiliza para su expresión y manifestación a todos y cada uno de 
los vehículos o cuerpos indicados. Esto que es el EGO, y que 
muchos intelectuales, amantes del arte, de la filosofía, de la 
ciencia y también de la Metafísica y parapsicología, consideran 
como “algo” divino, es tan sólo una infinidad de entidades 
energéticas que tienen mucho de “satánico” antes que algo 
divino, que en suma constituyen todo aquello que el animal 
racional llama: defectos, virtudes, vicios, pecados, etc. El ego no 
es más que una legión de YOES, todos asqueantes y diabólicos, 
larvas creadas por el animal racional y que adecuadamente se 
hallan representadas por las serpientes de la cabeza mitológica de 
Medusa. 

Afirmamos que el animal racional es un trío de materia, 
energía y ego porque es él, el EGO, quien maneja la máquina 
humana. Sin embargo, en las profundidades ignotas de la criatura 
humana, encontramos algo realmente divino; ESO es la 
ESENCIA, todo aquel material psíquico que posee toda criatura 
viviente es una emanación de AQUELLO que es llamado DIOS. 

Eso que es la Chispa Divina se halla completamente dormida 
y prisionera del carcelero nefasto llamado EGO; y, los yoes en 
generalidad son los terribles guardianes que la sumen en la 
inconsciencia, en el sueño profundo. Dicha Chispa Divina, 
reiteramos, es lo único divino que generalmente poseen las 
criaturas vivientes, y que el EGO es algo diabólicamente 
asqueante, el ego es la más cruda y nefasta personificación de 
todos nuestros vicios, pecados, errores y también de aquellas 
“virtudes” que equivocadamente cree poseer el animal racional. 
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Ante el criterio generalizado y sostenido por el animal 
racional en sentido de que “es la consciencia la que guía y dirige 
nuestro destino y nuestros actos”, afirmamos enfáticamente que 
NO ES LA CONSCIENCIA  quien guía y maneja nuestros actos, 
ni nuestro organismo planetario, sino, ES EL EGO QUIEN 
maneja a la máquina humana, al animal racional. Es el YO de 
turno quien se siente dueño y señor de todo eso que es el animal 
racional. Este YO una vez que ha satisfecho sus deseos, ansias, 
pasiones, etc., deja el timón de mando de la máquina humana o 
bien es desplazado por otro YO, quien a su vez sufre el mismo 
trato y, así sucesivamente, los yoes ocupan en el centro de 
mando, todo el gobierno del animal racional. Este conjunto 
múltiple de yoes es lo que constituye el ego, o sea que la 
infinidad de valores positivos y negativos desfilan sin orden ni 
prioridad hacia la satisfacción de sus apetitos egoísticos. El ego 
es conocido en el Evangelio del Cristo como “legión”. 

JESÚS, el Supremo Gran Maestro Rosacruz, fue quien 
eliminó de un animal racional toda aquella entidad egoística, de 
un endemoniado y, dicha legión fue a buscar acomodo en una 
piara de cerdos. Cada uno de esos elementos o entidades 
subjetivas conocidas como yoes son fracción del ego, y el ego es 
tan sólo una gran guarida de demonios, y esos demonios son los 
yoes. Son esos yoes que en su totalidad conforman el EGO, y 
que se han robado nuestra consciencia en un porcentaje tal que 
horroriza. 

La consciencia, consciencia dormida de la que dispone el 
animal racional, es tan sólo una unidad trinca; el resto se halla 
“repartido” entre la Legión. 

En oriente a esa chispa divina se la conoce como “Budhata”, y 
en la literatura ocultista como Embrión de Alma, Esencia Divina, 
Embrión Aureo, etc. 

No podríamos afirmar que el animal racional es algo más que 
un trío por poseer ese material psíquico que se llama Budhata 
porque este Embrión Divino se halla completamente dormido y 



en ningún momento se manifiesta plenamente en el animal 
racional. 

Todo lo que la máquina humana realiza es tan sólo una 
manifestación o expresión de un YO, de una infinitesimal y 
fraccionaria entidad que es sólo una mínima parte del ego. 

El animal racional es tan sólo un vehículo de expresión del 
ego.  

Sólo en muy raras ocasiones se manifiesta el BUDHATA, 
ocasiones en que se le brinda motivos para despertar. 

Tales motivos se hallan íntimamente relacionados con 
acontecimientos generalmente expresados en el dolor y sus 
consecuencias. Los yoes o el ego, en su generalidad, buscan 
siempre el placer y la satisfacción, por lo que en un momento de 
suprema angustia y desesperación éste se retira, deslinda toda 
responsabilidad, dejando de esa manera de ejercer cierta 
influencia, lo que permite a la esencia o Budhata despertar 
parcialmente de su profundo sueño y empezar su búsqueda de 
VERDAD,  de felicidad, de amor, etc. Una vez que la impresión 
dolorosa ha concluido o se ha solucionado el problema, el ego 
nuevamente y con más brío retoma su lugar de dominio total de 
la máquina humana y continúa con su vida “normal”. 

Sin embargo, existen ocasiones en que la Esencia o Budhata 
recibe impulsos grandes provenientes de eso que es DIOS, el 
“PADRE QUIEN ES EN SECRETO”, y orienta sus actos a 
buscar a Dios, la verdad, la liberación, las penitencias, etc. 

Sólo aquellos grandes seres que tienen la consciencia 
plenamente despierta son los vehículos de Expresión del Padre, 
de DIOS. El animal racional es tan sólo un vehículo de expresión 
del EGO, del diablo, de satán, de eso que es “Legión”, del 
Maligno. 

En síntesis, podemos representar al animal racional bajo el 
siguiente gráfico. 
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Al estudiar la constitución íntima de la Naturaleza, 

encontramos que ella se encuentra constituida por elementos 
perceptibles por los sentidos físicos, estos elementos son cuatro, 
a saber: 

Elemento  TIERRA 
Elemento  AIRE 
Elemento  AGUA 
Elemento  FUEGO 

Mas, encontramos en la naturaleza un QUINTO ELEMENTO 
el que no es perceptible por los sentidos físicos y ordinarios. Ese 
quinto elemento es el ÉTER. 

EL ÉTER 

Toda la creación en el cosmos infinito, todo cuanto existe, 
palpita y vive en el maravilloso universo, antes de manifestarse 
en consistencia y dinamismo protoplasmático, ha existido en un 
estado etérico. El Éter es la causa causorum, la materia esencial, 
el fondo vital de todas las manifestaciones de vida en el universo. 
El protoplasma es la cristalización del ÉTER. El protoplasma 
tiene su origen en el éter, y sale del éter. 

 



EL CUERPO VITAL O DOBLE 
ETÉRICO 

El cuerpo vital o Doble Etérico es también un cuerpo tan 
material como lo es el cuerpo físico, es de igual manera un 
cuerpo protoplasmático. Este cuerpo vital puede ser perceptible 
bajo ciertas condiciones y por personas más o menos sensibles. 

El cuerpo vital se percibe de una manera radiante y luminosa 
cual un aura brillante que cubre a todo el cuerpo físico, 
rodeándole íntegramente, hasta alcanzar una extensión de hasta 
un metro aproximadamente. En derredor del cuerpo material y 
físico, esta expansión percibida es mayor o menor según sean las 
condiciones vitales de la persona y la sensibilidad del 
clarividente. 

En el cuerpo vital encontramos dos secciones: la primera o 
inherente al propio cuerpo, brillante y uniforme, alcanza 
aproximadamente un espesor de 10 cm. y tiene una coloración 
algo azulada semejante al humo que se desprende del cigarrillo 
en sí, no de la boca del fumador. La segunda, radiante y de 
múltiples colores que varían según la calidad  de condiciones 
físicas, naturales, y vitales que posee el individuo; y su radiación 
completa aproximadamente una esfera ovoide que alcanza hasta 
los tres metros 

El cuerpo vital es quien controla absolutamente todo el 
sistema nervioso, endocrino, muscular, motor, etc.; cada célula 
etérica penetra en cada célula física y transmite vibraciones que 
se traducen en vida. 

El cuerpo físico pertenece a este mundo tridimensional. El 
cuerpo vital pertenece a la cuarta dimensión. 

El centro fundamental del cuerpo vital se halla en el bazo. Es 
a través del bazo por donde penetran en el organismo físico las 
vibraciones propias de la energía solar, es por este centro por 
donde se absorbe y se atrae las corrientes vitales provenientes del 
sol, esas corrientes vitales constituyen el principio vital de todo 
cuanto existe en el cosmos infinito. 
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El cuerpo físico es tan sólo un duplicado oscuro del radiante 
cuerpo vital. 

Si a un ser viviente podríamos extraerle su cuerpo Vital, esa 
criatura perecería inevitablemente. Nuestro organismo celular 
precisa indispensablemente del cuerpo vital para vivir. Sin el 
cuerpo vital la vida de todo organismo es imposible. 

El cuerpo vital es de características térmicas, eléctricas y 
magnéticas. Todo proceso físico, fisiológico, biológico, todos los 
procesos de percepción, de metabolismo, digestivo, asimilativo, 
etc. tienen su base fundamental en el cuerpo vital. 

El cuerpo vital, siendo un cuerpo eminentemente material 
similar al físico, que difiere tan sólo en sus vibraciones, también 
sufre de alteraciones debido a las influencias externas e internas, 
y estas alteraciones de la normalidad funcional del cuerpo vital 
se traducen en enfermedades propias de este organismo, las que 
repercuten inevitablemente en el cuerpo físico. Si enferma el 
cuerpo vital, incuestionablemente enferma por consecuencia 
directa el cuerpo físico. 

El cuerpo vital o doble etérico tiene sus propias 
enfermedades, así como también su respectivo tratamiento y sus 
correspondientes “medicinas” y, obviamente, sus médicos. 

El cuerpo vital de los enfermos es tratado conforme a las leyes 
Superiores en los Templos de la Medicina oculta. 

El cuerpo vital se halla íntimamente relacionado, ligado al 
cuerpo astral por medio de un cordón bio-electro-magnético. 
Cuando dicho cordón sufre el shock bio-electromagnético que 
produce la ruptura se produce la muerte del cuerpo físico y el 
cuerpo etérico flota como un vacío cascarón junto a la tumba o el 
lugar del fallecido y, lentamente, va disolviéndose en el éter, va 
desintegrándose, el cuerpo vital no es enterrado, no es sepultado 
con el cuerpo físico. 

“De todo hay en la viña del Señor” 
A nuestra consulta acuden muchas veces personas muy 

enfermas que, en conformidad a los medios de diagnóstico de la 



medicina oficial, no tienen nada patológico ni físico, ni 
psicológico, y las recetas no logran mejoría alguna, ni los 
tratamientos naturistas, ni homeópatas, ni curanderos, ni 
comadres. 

Estas personas tienen muy enfermo el cuerpo vital, y esa 
enfermedad hay que “curarla” en el cuerpo enfermo que es el 
etérico. Esas enfermedades muchas veces son producidas por 
personas que poseen ciertas facultades psíquicas y mediante 
ellas, con el uso de ciertas substancias, enferman al cuerpo vital 
y, en otras ocasiones, tales gentes perversas utilizan sus 
facultades para absorber “Energía Vital” de sus víctimas para así 
poder mantenerse, o nutrirse cual vampiros con la vitalidad de 
sus indefensas víctimas. 

Si a los organismos vivos, plantas, bestias de la naturaleza o a 
los animales racionales se consigue extraerles los éteres que 
constituyen y animan al cuerpo vital, estos enferman 
irremisiblemente y ocasionan la muerte del vehículo físico, y 
estas criaturas dejan de existir. 

Todo organismo, sea vegetal, mineral, animal o humano, no 
puede vivir sin el cuerpo vital. 

Las funciones orgánicas de toda criatura viviente tienen su 
causa fundamental de existencia en el cuerpo vital o doble 
etérico. 

Las diferentes enfermedades y dolencias que sufre el cuerpo 
vital repercuten inevitablemente en el cuerpo celular físico. 

El cuerpo vital o doble etérico, que es la base sobre la que se 
opera la química orgánica del ser viviente, está constituido por 
TATWAS o cristalizaciones de las vibraciones del éter. 

El cuerpo vital acciona o reacciona de diversas maneras 
utilizando para ello los TATWAS, que son la base fundamental 
de todo lo creado. 

El cuerpo vital de toda criatura viviente posee necesariamente 
cuatro clases o tipos de éter que son: 

A.- ÉTER QUÍMICO       C.- ÉTER LUMINOSO 
B.- ÉTER DE VIDA     D.- ÉTER REFLECTOR 
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Todos los procesos de la alimentación, nutrición, asimilación, 
digestión, transformación y eliminación orgánica  se hallan 
íntimamente relacionados con el Éter Químico. 

Los procesos de reproducción de las especies, vegetal, animal 
y humana se relacionan íntegramente con el Éter de Vida; los 
procesos de la percepción sensorial y extrasensorial  se vinculan 
en forma estrecha con el Éter Luminoso y las facultades 
congnoscitivas como el entendimiento, memoria, comprensión, 
imaginación, voluntad y consciencia con el Éter Reflector o 
Sensorial. Estos éteres, lumínico y sensorial, son los pertinentes a 
la naturaleza humana y divina y es gracias al uso consciente de 
ellos como podemos despertar consciencia y proyectarnos hacia 
los lugares más recónditos del espacio sideral. 

El Éter se presenta en diversos estados a saber: 
a) Como principio del elemento FUEGO, cuyas vibraciones 

constituyen o forman el Tatwa Tejas, o sea el éter en 
estado ígneo.  

b) Como principio fundamental del elemento AGUA, cuyas 
vibraciones acuosas forman o constituyen el éter en 
estado líquido, es decir el Tatwa Apas. 

c) Como principio básico del elemento AIRE, cuyas 
vibraciones sutiles dan lugar a la formación del Tatwa 
Vayu, o sea el estado gaseoso, vaporoso o fluido del éter. 

d) Como fundamento principal del elemento TIERRA, cuyas 
vibraciones cristalizan en la formación del Tatwa Pritvi, 
o sea el éter en estado sólido como base para los cuerpos 
metálicos y minerales. 

Las vibraciones del éter son conocidas por los sabios 
indostaníes como Tatwas. Tatwas son las vibraciones del éter en 
sus diferentes modalidades. 

Cuando las vibraciones del Éter o Tatwas cristalizan, se 
originan los principios elementales de toda naturaleza, o los 
elementos naturales que son: FUEGO, AGUA, AIRE y TIERRA. 



El cuerpo vital de toda criatura humana está formado por la 
cristalización de las vibraciones del Éter, o por Tatwas. 

El animal racional así como toda criatura viviente, de una 
manera u otra, posee siete centros,  plexos o SHAKRAS que se 
relacionan íntimamente con las glándulas de secreción interna y 
estas glándulas mantienen estrecha armonía con los Tatwas. 

Los tatwas ingresan en el organismo planetario, así como en 
el organismo humano, a través de los centros o plexos, o shakras, 
que se relacionan íntimamente con las glándulas de secreción  
internas; podemos observar como los Tatwas realizan su intenso 
trabajo, sufriendo transformaciones maravillosas que cristalizan 
en los laboratorios endocrinos en substancias conocidas como 
hormonas. 

Los Tatwas penetran los organismos vivos, pero ya no salen  
de ellos. Es así como los Tatwas se transforman después de un  
complicadísimo trabajo de laboratorio viviente en hormonas, 
luego en sangre, genes, cromosomas, espermatozoides y en el 
maravilloso óvulo femenino. Ya sabemos que son las vibraciones 
del éter, y... ¿qué es el éter...? 

El éter en sus diferentes estados es la cristalización de aquella 
sustancia denominada AKASH, o AKASHA. 

EL Akash es el resultado de la primaria vibración de la 
primitiva emanación de la MATERIA PRIMORDIAL, conocida 
por los sabios alquimistas como la CAUSA CAUSORUM de todo 
cuanto existe: EL ENS SEMINIS. 

La radiación ígnea y fundamental de la materia primordial es 
el AKASH. Akash es el ENS SEMINIS. Akash ES EL 
KUNDALINI de la sabiduría indostaní. 

La materia primordial, o sea el AKASH, está representada en 
todos los génesis religiosos por las aguas de vida. Tras del éter 
está el Akash que es un ígneo océano. Este fuego divinal, puro e 
inmensamente crístico, está contenido en el ENS SEMINIS. 

El ENS SEMINIS ES LA DIVINAL SUBSTANCIA 
generatriz y regeneratriz contenida en la simiente de toda criatura 
viviente. 
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En el ENS SEMINIS se halla contenida la potencialidad 
necesaria para levantar en el ser humano, y con el uso sabio de su 
simiente, LA SERPIENTE DE COBRE, que sanaba a los 
Israelitas. Moisés, el Gran Iniciado de la Logia Blanca, levantó la 
serpiente sagrada sobre su inmaculada vara. 

KUNDALINI es el sagrado nombre de la serpiente divina, 
KUNDALINI es el nombre de nuestra Divina y Bendita 
MADRE CÓSMICA. La serpiente de KUNDALINI es FUEGO, 
LUZ Y SONIDO. 

Todo aquel valiente aspirante a la Luz debe cuidar su simiente 
cual oro líquido. Todo aspirante a la iniciación tiene en su ENS 
SEMINIS la potencialidad suficiente y necesaria para despertar 
en sí mismo la sacra serpiente de KUNDALINI. Nadie osaría 
encarnar en sí a su DRAGÓN DE SABIDURÍA, a su PADRE 
QUIEN MORA EN SECRETO, sin antes LEVANTAR  la 
serpiente sacrosanta. 

En el cosmos infinito no hay uno solo que haya encarnado EL 
VERBO excluyendo el despertar y ascenso de la serpiente 
Sagrada. 

Kundalini o AKASH es el sonido primario, y sin él,  sin 
AKASH, o sin KUNDALINI, es imposible lograr la 
cristalización del sonido. Todo el universo material, en sus 
diferentes grados de condensación, es tan sólo la cristalización 
del sagrado sonido. La causa causorum para la emanación de los 
sonidos pre-cósmicos es el LOGOS, es LA UNIDAD 
MÚLTIPLE Y PERFECTA. EL LOGOS es un ejército de 
inmaculados e inefables seres. EL LOGOS ES EL VERBO. 

Todo el universo es la cristalización perceptible del AKASH. 
Por medio de los sentidos ordinarios podemos percibir 

diversas manifestaciones del éter. Las manifestaciones del Tatwa 
Vayu podemos percibirlas por medio del olfato. 

Las manifestaciones del Tatwa Tejas como ser luz, color y 
fuego podemos percibirlas por medio de la vista. 



Las manifestaciones del Tatwa Apas podemos percibirlas por 
medio del sentido del gusto. 

Las manifestaciones o vibraciones del Tatwa Pritvi se 
perciben por medio del sentido del tacto. 

Las vibraciones del AKASH ES LA CAUSA 
FUNDAMENTAL, la Causa Causorum de todo cuanto existe en 
el universo. 

Las vibraciones del AKASH en sus diversas modalidades, 
cuando cristalizan, dan origen a todo eso que es conocido como 
universo. 

EL TATWA VAYU es la causa del aire. 
EL TATWA TEJAS es la causa del fuego. 
EL TATWA PRITVI es la causa de la tierra. 
EL TATWA APAS es la causa del agua. 
Los cuatro elementos de la naturaleza: aire, fuego, tierra y 

agua son las cristalizaciones de las cuatro clases de vibraciones 
etéricas o sea de los Tatwas. 

Cada vibración etérica tiene y contiene en sí múltiples 
criaturas vivientes que son los elementales de la naturaleza. En el 
Tatwa Vayu viven los Silfos o SÍLFIDES que son los 
elementales del aire. En el Tatwa Tejas viven los elementales del 
fuego, conocidos como las Salamandras. En el Tatwa Pritvi 
hallamos a los Gnomos o duendes, tíos o  pigmeos que son los 
elementales del elemento tierra, y en el Tatwa Apas encontramos 
a las bellas inocentes criaturas denominadas Ondinas, Nereidas, 
Sirenas y Tritones, quienes son los elementales del agua. 

Cada una de estas criaturas inocentes, elementales de la 
naturaleza, que viven y palpitan bajo las sombras de sus genios 
protectores, tienen sus cuerpos físicos en cada una de las plantas 
u organismos vegetales, así como en metales y minerales. 

La generalidad de plantas,  así como la generalidad de 
animales, de las  bestias de la naturaleza (excluyendo al animal 
racional), son realmente un trío de materia, energía y 
consciencia. 
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El cuerpo material o físico, o cuerpo tridimensional, es apenas 
una sección, o la contraparte del cuerpo tetradimensional, o 
cuerpo vital o doble etérico. Las ciencias biológicas, pese a 
conocer la estructura y composición química de los gametos, no 
se halla en condiciones de fabricar un espermatozoide y un óvulo 
que permita hacer fecunda una matriz, porque desconoce eso que 
es el cuerpo vital. 

El simple hecho de reproducir algunos fenómenos de la 
naturaleza, en las frías cámaras de laboratorio, no significa 
manipular eso que es la VIDA. Podrán los científicos manipular 
la simiente animal, realizar eso que han denominado 
“inseminación artificial”, que consiste en reproducir 
artificialmente todas las consecuencias de la cópula; pero, no 
podrán fabricar jamás un óvulo y un espermatozoide con las 
capacidades vitales para convertirse en un organismo vivo. 

La vida no es sólo tridimensional. Ella se procesa en 
diferentes planos de existencia cósmica; y la ciencia materialista 
tan sólo conoce los fenómenos que se suceden en la tercera 
dimensión.  

Largo, ancho y alto, forman el universo tridimensional. La 
cuarta dimensión es el tiempo. Es en el mundo tetradimensional 
donde debemos buscar la vida que anima el cuerpo físico, es ahí 
donde, plenamente libres del mundo tridimensional y de sus 
leyes, podemos conocer eso que es lo esencial, la esencia de la 
vida, la materia en sí, la realidad. 

El animal racional no percibe la realidad, no tiene 
conocimiento de eso que es la materia en sí, percibe tan sólo 
diversidad de fenómenos, formas, imágenes, diversidad de 
sustancias minerales y metálicas, y también sustancias orgánicas. 
Todos aquellos elementos conocidos como oro, plata, cobre, 
oxígeno, bismuto, uranio, tierra, desechos orgánicos, maderas, 
etc. son ciertamente sustancias materiales, pero no constituyen  
eso que el la MATERIA EN SÍ, sino tan sólo manifestaciones de 
eso que es la MATERIA EN SÍ. Eso que realmente es materia, y 
libre en su movimiento, y libre de la forma, no ha sido jamás 



perceptible a los ojos humanos, y eso debido a que la vista del 
animal racional capta apenas la forma y el color. El animal 
racional jamás ha visto a eso que es realmente la materia a no ser 
en sus manifestaciones de forma y color. 

Un trozo de cuarzo tiene una forma más o menos definida, un 
trozo de carbón de igual manera, una escultura tiene la forma que 
ha dado el artista a un trozo de mármol, piedra, etc. Los planetas 
del cosmos infinito tienen una forma, y esa forma les ha sido 
dada por las leyes que rigen el cosmos. ¡Si alguien pudiera 
imaginarse nuestro querido planeta tierra completamente LIBRE 
de las leyes que lo someten a su forma ovoide...! 

El concepto y definición que se vierten en torno a la materia, 
resultan siendo tan abstractos como los de amor, bondad, Dios, 
consciencia, fe, vida, muerte, etc. 

La criatura humana no ha visto jamás eso que es la materia en 
sí, jamás ha visto la sustancia real de las cosas en sí mismas, no 
ha visto jamás a la materia separada de la forma, del color y de 
los objetos en general. 

Si caminamos por la calle: ¿“vemos” realmente eso que son 
los “hombres”? no, apenas percibimos la imagen física de eso 
que se llama  hombre, no al HOMBRE EN SÍ. Percibimos tan 
sólo una proyección del cuerpo vital; el cuerpo vital de un ser 
humano es la MATERIA EN SÍ. La materia en sí, 
correspondiente a nuestro planeta tierra, es el cuerpo vital de la 
tierra. Del cuerpo vital de nuestro planeta tierra depende la vida, 
totalmente, de todos los organismos vivos. El cuerpo vital de la 
Tierra podemos encontrarlo en eso que es la cuarta dimensión. 

En la cuarta coordenada o cuarta dimensión, o PRIMER 
UNIVERSO PARALELO al nuestro encontramos eso que es el 
HIPER VOLUMEN. El hipervolumen  es realmente la 
MATERIA EN SÍ, el CUERPO VITAL. 

El límite de la línea lo constituye un punto, la extensión de un 
punto es la línea, la extensión de una línea es la superficie. El 
límite de los volúmenes lo constituyen las superficies, la 
extensión de la superficie forma eso que es el volumen. El límite 
del hiper volumen lo constituyen los cuerpos luminosos, la 
extensión del volumen forma el hiper volumen. LA FORMA ES 
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EL LÍMITE DE LA MATERIA, LA MATERIA SE HALLA 
LIMITADA POR LA FORMA. 

Cierta moda dogmática enseña que  “Materia es aquello que 
se lleva a cabo en los movimientos, y los movimientos son 
aquellos que se llevan a cabo en la materia”, de donde se obtiene 
una identidad de incógnitas: 

  X=Y   Y=X 
¿Quién ha visto eso que es la materia libre en su movimiento? 
¿Quién ha percibido el movimiento libre de la materia? 
¿Acaso alguien podría manifestar que alguna vez ha tenido 

ante sus ojos, o que a tenido entre sus manos, un trozo de materia 
SIN FORMA alguna? 

¿Acaso alguien podría afirmar que ha conocido o que conoce 
eso que es la ENERGÍA, libre del movimiento? 

El mundo científico no conoce eso que es la MATERIA EN 
SÍ, ni la ENERGIA EN SÍ; y sólo han fundado una vasta y 
extenuante cantidad de teorías e hipótesis en torno a fenómenos, 
imágenes, formas, colores, etc. pero jamás han experimentado, 
conocido eso que es LA MATERIA EN SI, eso que es el cuerpo 
vital de todo cuanto nos rodea. 

No se puede calificar de conocimiento objetivo y verdadero a 
aquellas informaciones obtenidas únicamente en base a 
experimentos subjetivos en el mundo tridimensional. 

Es indispensable conocer al hombre EN SÍ, LA TIERRA 
VITAL, LA MATERIA EN SÍ DEL COSMOS. 

El cuerpo vital, la materia en sí de la que está constituida el 
microcosmos Hombre, la materia en sí de la que está constituida 
el Macrocosmos Universo sólo podemos conocerla y estudiarla 
previo el despertar, cultivo y desarrollo de las facultades 
superiores, latentes éstas en los sentidos ocultos de la criatura 
humana; estos sentidos son: la clariaudiencia, la intuición, la 
telepatía, la percepción consciente de las verdades cósmicas, etc. 



Sólo el conocimiento consciente de las grandes verdades 
capacita al INICIADO para el uso y estudio consciente de sus 
facultades superiores; y sólo por el conocimiento consciente se 
puede explicar, enseñar, exponer y demostrar las grandes 
verdades y realidades del cosmos infinito, del átomo, del ser 
humano, etc. Sólo con la consciencia despierta podemos ver, 
estudiar y conocer eso que es la materia en sí, el cuerpo vital de 
la criatura humana, del planeta, y del cosmos infinito. Sólo 
despertando, cultivando y desarrollando nuestras latentes 
facultades superiores es como podemos “ver” la materia en sí. 
Una de las facultades latentes, pero desarrolladas que nos 
permite el estudio de la materia en sí, es el sentido de la 
clarividencia, o SENTIDO ESPACIAL, O SENTIDO 
CÓSMICO, con el que podemos estudiar el cuerpo vital de las 
cosas, la materia en sí, mejor que con rayos “X”, microscopios, 
telescopios, etc. 

Con el sentido espacial, o con la clarividencia despierta y 
desarrollada, podemos estudiar el cuerpo vital o sea la materia en 
sí de todo organismo viviente, este cuerpo vital o doble etérico es 
tetradimensional. 

En y dentro del cuerpo físico de toda criatura, viviente y 
tridimensional se manifiestan múltiples procesos tetra-
dimensionales. 

Todos los fenómenos físicos del mundo tridimensional, como 
el calor, color, luz, sonido, frío, magnetismo, y todos los 
fenómenos naturales, son manifestaciones de los procesos o 
fenómenos tetradimensionales que pueden ser estudiados por 
quienes desarrollan sus facultades cósmicas. 

En la naturaleza encontramos tres clases de animales: 
inferiores, superiores y racionales. 
-  Los animales inferiores aprehenden sensaciones. 
- Los animales superiores aprehenden sensaciones y 
percepciones. 
- Los animales racionales, sienten, perciben y elaboran conceptos 
y juicios. 
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Cada tipo de animal percibe el ambiente que le rodea en 
conformidad al desarrollo y categoría de sus facultades cósmicas. 
El cosmos, el firmamento, la naturaleza, el mundo, la criatura 
humana, etc. lo perciben de diferente modo, o grado de 
limitación acorde al desarrollo de sus sentidos; A MAYOR 
GRADO DE DESARROLLO, MAYOR PERCEPCIÓN DEL 
COSMOS, A MENOR GRADO DE DESARROLLO DE LOS 
SENTIDOS CÓSMICOS, MENOR GRADO DE PERCEPCIÓN 
DE LA REALIDAD. Todo lo que percibimos depende del grado 
de cultivo y desarrollo de nuestros sentidos. De lo expuesto se 
infiere que, en derredor nuestro, viven seres de distintos niveles 
de consciencia, o distintos mundos, de acuerdo y en ejercicio de 
sus facultades sujetas a las múltiples limitaciones y al grado de 
desarrollo y evolución. 

Existen animales que perciben el mundo que les rodea en 
apenas una sola dimensión, ello debido a que SON  unidades 
unidimensionales en sus aprehensiones y percepciones, así 
tenemos a los caracoles, gusanos, ciertas especies marinas, etc. y 
todos los animales inferiores. Toda la existencia de los animales 
unidimensionales se circunscribe a una sola línea; de la 
satisfacción al dolor, y fuera de esta estrecha línea de acción no 
existe un más allá para los animales unidimensionales. El cosmos 
infinito se reduce para las criaturas inferiores y unidimensionales 
a una sola línea. 

En la naturaleza encontramos a muchos animales que captan 
el mundo tan sólo con dos de sus dimensiones, ello en razón de 
ser animales bidimensionales. 

Decimos bidimensionales porque sólo aprehenden el derredor 
viviente, en tan sólo dos dimensiones, y su existencia se 
circunscribe en torno a la superficie y a la percepción del 
volumen de las cosas cuál fuesen cuerpos en movimiento, y 
unidos a su propio movimiento, las aves que a diario dejan el 
nido para volar en busca de su alimento, perciben a los árboles, 
casas, semillas, etc. como objetos en movimiento. A los animales 
les falta la elaboración de conceptos, para así corregir sus 
percepciones y aprehensiones, mas esta falta es ampliamente 



llenada por el instinto. A este grupo pertenecen los caballos, 
gatos, perros, tigres, águilas, etc., se pretenderá discutir en 
sentido contrario, al afirmar que ciertos animales como los que 
“trabajan en circos, y otros muy bien amaestrados cumplen 
funciones que contradicen nuestras afirmaciones, a ello 
respondemos diciendo que la percepción de tales animales no 
cambia en lo mínimo, tan sólo se mecanizan. 

Finalmente encontramos en el mundo que nos rodea cierto 
tipo de animal muy especial y complicado, nos referimos al 
animal racional. Este animal percibe el mundo, la naturaleza, el 
cosmos, en tres dimensiones. La persona que vuela en avión, o la 
que corre en un lujoso automóvil, o el que se halla en tierra firme 
observando la luna y las nubes, percibe que las cosas se mueven: 
cerros que vienen y van, árboles que se aproximan y se alejan, 
nubes que desfilan ante la apacible mirada de Selene, etc. Sin 
embargo la criatura humana vive y se desenvuelve en un mundo 
tridimensional y percibe su “mundo” desde tres dimensiones, y 
además elabora conceptos y juicios, con los que corrige sus 
propias concepciones, y todo ello por medio de su intelecto, de 
su razón. Todos los fenómenos  de la naturaleza se hallan en 
constante movimiento es esta dimensión y en un espacio 
superior. 

PRÁCTICAS 

Indicaciones generales.- Todo aspirante a la 
ROSACRUZ,  antes de realizar sus prácticas, debe entrar en 
contacto con su PADRE quien está en secreto. Debe pedir a su 
Padre que sea ÉL quien oriente y dirija  la práctica, y que sea la 
consciencia quien asimile todos los resultados y experiencias. 

Recomendamos, pero, por lo pronto no es de vital 
importancia, el hecho de que para la realización de la prácticas 
debe el estudiante buscar un ambiente apropiado; mas si esto no 
fuera posible, basta un rincón de su alcoba, o un sillón de living, 
e incluso cualquier rincón de la casa o del patio. 
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PRÁCTICA PRIMERA 

Siéntese el estudiante frente a una blanca pared o una 
cortina clara, a una distancia de más o menos tres metros. Junto y 
apoyado a la pared póngase un espejo grande en el que se refleje 
la imagen del aspirante, o busque a una persona que permanezca 
de pie durante la práctica. 

El estudiante mirará serenamente el cuerpo del frente por unos 
dos o tres minutos, luego cerrará los ojos, esforzándose por 
percibir el cuerpo vital. Abrirá nuevamente los ojos y repetirá el 
experimento, así por lo menos durante media hora. 

PRÁCTICA SEGUNDA 

Siéntese cómodamente, relájese física y mentalmente, de 
golpe, la naturaleza hará que ello sea posible, simplemente 
abandónese totalmente.  

Concentre su atención en el cuerpo físico, trate de encontrar 
en sí mismo ese radiante cuerpo vital, auto obsérvese envuelto en 
su cuerpo radiante, mantenga  esa sensación de poseer un cuerpo 
vital. 

Tiempo media hora. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

PRUEBA PRIMERA 
1. ¿Qué es el YO, qué la consciencia, y qué el animal 

racional? ¿Cuál es la constitución real del ser humano? 
2. Diferencias entre el animal racional y las bestias de la 

naturaleza. 
3. ¿Cuál es la importancia del Ens Seminis? ¿Por qué? 
4. Concepto y definición del Cuerpo Vital. 
5. Elementos de la naturaleza.- ¿Qué es el ÉTER? 

Vibraciones del Éter. 
6. ¿Qué es el Ego, y qué es la esencia? 
7. ¿Cómo defines a la criatura humana? 
8. La materia en sí: Concepto. Definiciones. 
9. ¿Cómo estudiar la materia en sí? 
10. RESULTADO DE SUS PRÁCTICAS. Relate sus 

experiencias. 

IMPORTANTE: Todo inquieto buscador de la verdad, 
que anhele entrar en contacto con el V.M. OM YEO WAMS OM 
deberá dirigir sus cartas a: info@elrosacruz.org 
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Del Cuerpo Astral 
INTRODUCCIÓN 

En la anterior monografía, manifestamos que la criatura 
humana se halla conformada no sólo de un cuerpo físico sino que 
posee CINCO CUERPOS, todos de naturaleza protoplasmática, 
animal, lunar. Estos cuerpos son los siguientes: 

1. CUERPO FÍSICO 
2. CUERPO VITAL 
3. CUERPO ASTRAL 
4. CUERPO MENTAL 
5. CUERPO CAUSAL 

Estos cuerpos se compenetran mutuamente entre sí, pero sin 
confundirse. 

EL CUERPO ASTRAL es un cuerpo semejante al organismo 
planetario físico tridimensional; mantiene más o menos su misma 
conformación molecular. 

Visto clarividentemente, este maravilloso vehículo se presenta 
de una luminosidad variable, según sea el grado de espiritualidad 
de la persona, así como la calidad de su energía sexual. A mayor 
grado de energía crística, mayor intensidad de la luz astral y de 
sus vibraciones divinas. 

Cuando en un organismo astral hay carencia de la energía 
crística, dicho cuerpo carece de luz y todos los reflejos 
luminosos son tan sólo fuegos fatuos que arden conforme se 
alimenta el ego con las bajas pasiones y la fornicación. 

El CUERPO ASTRAL de los MAESTROS de la Orden Rosa 
Cruz es todo LUZ Y ENERGÍA. 

 El cuerpo astral de los animales racionales es apenas una 
pequeña llama que se consume cual fuego fatuo. 
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El cuerpo astral de los adeptos de la logia negra tiene un brillo 
abismal y luciférico, satánico y maligno. 

MECANICIDAD Y RUTINA ASTRAL 

En este mundo físico y tridimensional, la criatura humana 
cumple diversidad de funciones rutinarias, mecánicas e 
inconscientes, utilizando para ello su maravilloso instrumento 
denominado Cuerpo Físico. A través del cuerpo físico, el ego se 
manifiesta en conformidad a diversas influencias, tanto internas 
como externas, que recibe por medio de los sentidos; 
manifestaciones que culminan en la satisfacción de los más 
bajos instintos animales y pasionales, o en la realización de las 
acciones cotidianas como el levantarse, comer, trabajar, 
pelearse con el prójimo, enamorar, gustar de las diferentes 
acciones mundanas, dedicarse a su hogar, fornicar, ver TV, 
dormir, etc. Todos estos actos, realizados “conscientemente” 
por la criatura humana, son “CONSCIENTES” sólo en 
apariencia, ya que todos esos  “hechos” son actos 
protagonizados y realizados en forma inconsciente, mecánica y 
automática, los que sólo obedecen a las influencias internas y 
externas de la persona y que son habitualmente manipuladas por 
el ego. 

Durante las horas del sueño, el ego, utilizando el cuerpo 
astral, se desplaza o penetra, o se sumerge en la quinta 
dimensión. Este “ingreso” o desplazamiento del ego hacia el 
universo astral, llamado también tercer cielo o mundo de los 
sueños, se produce en forma mecánica, muy automática. El ego 
abandona el cuerpo físico en forma muy mecánica, automática e 
inconsciente; y, de igual manera, mecánica, automática e 
inconscientemente, se desplaza hacia los distintos confines del 
mundo paralelo al nuestro, al mundo o universo correspondiente 
a la quinta coordenada cósmica o universo astral. 

Debido a la mecanicidad y rutina que domina la existencia del 
ego,  éste, utilizando su cuerpo protoplasmático astral, repite las 
mismas cosas que le sucedieron en el día, los mismos actos y 



 

  

todo aquello que ocurrió en el artificiosamente denominado 
“estado de vigilia”. 

El ego acostumbrado a despertar en la mañana, sacudirse la 
modorra, disfrazar su mal aliento, tomar un mal desayuno, 
desempeñar aburridamente su trabajo, para culminar el día 
hastiado y aburrido de las “mismas cosas”; de la misma manera, 
ni bien se desplaza naturalmente hacia el universo paralelo del 
ASTRAL, repite los mismos sucesos en forma mecánica, 
automática e inconsciente que normalmente efectuara en el 
plano físico, motivo este por el que a los oficinistas los 
encontramos cumpliendo las mismas funciones que en el 
mundo físico, al comerciante especulando con el hambre del 
pueblo; a los guardianes del “orden establecido” cumpliendo 
sus mismas tareas de represión, abuso y extorsión; a las 
prostitutas, en el lecho fangoso del placer; a los bebedores, 
junto al líquido espirituoso del alcohol, etc. 

Cuando por alguna circunstancia el ego, envuelto en su 
cuerpo astral, sufre alguna experiencia fuera de lo común y 
normal, y trae tal suceso a sus recuerdos, a estas experiencias 
las denomina sueños. Muchos son los “sueños” que realmente 
constituyen experiencias astrales. 

El cuerpo astral protoplasmático, utilizado por el ego en sus 
mecánicos e inconscientes desdoblamientos, es algo muy 
natural, y es utilizado por todos los animales de la naturaleza 
durante el proceso del sueño. 

El animal racional, al igual que cualquier otra bestia de la 
naturaleza, se “desdobla” para penetrar mecánica y 
naturalmente en la quinta dimensión, y deambula por aquí y por 
allá, tal cual estuviera en el cuerpo físico. 

El cuerpo astral que poseen los animales racionales es tan sólo 
un vehículo de desplazamiento del ego, quien, normalmente, 
durante las horas del sueño normal, convive con vivos y con 
muertos, ángeles y “diablos”, terrestres y extraterrestres; sin 
embargo, de este hecho en tan sólo contadas ocasiones percibe 
su realidad, pues cree y afirma enfáticamente que toda la 
existencia se circunscribe únicamente a este mundo 
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tridimensional, y lo que se sale de esta realidad es sólo un sueño 
o pesadilla. 

Todas las bestias de la naturaleza poseen su cuerpo astral de 
naturaleza eminentemente animal; y, el animal racional no es 
una excepción. 

Ese cuerpo astral protoplasmático, molecular, es algo frío y 
fantasmal. Este cuerpo fue denominado por Max Heindel como 
“Cuerpo de Deseos”. Este cuerpo es el que comúnmente usan 
los muertos o desencarnados después de la vida, y es también el 
mismo cuerpo que utilizan los “vivos” durante las horas de 
sueño. 

Con el cuerpo astral se entra en contacto directo con todas 
aquellas personas que “murieron”; esta experiencia es muy 
conocida ya que cuando eso sucede, lo que dicen los “vivos” es 
“anoche soñé con xx, quien falleció hace tiempo...” 

El cuerpo astral NO es un cuerpo vaporoso, fantasmal, etéreo 
intangible, etc., sino, al contrario, dicho cuerpo es un cuerpo, y 
como tal, es material y tiene mucha semejanza al 
tridimensional, ya que se lo puede tocar, palpar, darle la mano, 
verlo, etc., tal o igual que si estuviésemos estudiando u 
observando un cuerpo físico, un cuerpo de “carne y hueso”. 

La naturaleza del cuerpo astral es eminentemente material y 
tangible, tanto que se puede pesar y medir; tiene su propia 
densidad y sus propias vibraciones; mas, estas vibraciones y 
densidad difieren de las del cuerpo físico, por hallarse en una 
octava superior, siendo, por tanto,  diferentes.  

El cuerpo astral tiene menor densidad y vibraciones más altas 
que las que posee el cuerpo físico tridimensional, y no por eso 
deja de ser un cuerpo constituido por sustancias eminentemente 
materiales. 

En todo proceso de dormir, propiamente cuando el animal 
racional duerme, es decir, durante las horas de sueño normal, el 
ego utiliza el cuerpo astral protoplasmático y se desplaza hacia 
el universo paralelo de la quinta dimensión, o sea, del universo 
astral. 



 

  

La naturaleza del ego es eminentemente lunar, fría, 
inconsciente y, como tal, es obvio, todo lo realiza de una 
manera inconsciente y mecánica. 

Absolutamente toda criatura humana se “sale” de su cuerpo 
celular físico y se desplaza o proyecta hacia diferentes regiones 
del mundo astral, y permanece envuelta en su cuerpo astral 
hasta el momento en que retorna al mundo físico, o sea, hasta el 
instante en que “despierta” del sueño común. 

El desdoblamiento es indispensable para que el cuerpo físico 
pueda reparar los desgastes energéticos sufridos durante la 
actividad diaria. Sólo durante las horas del sueño es como el 
cuerpo vital restablece la normalidad funcional del vehículo 
físico. 

Si el desdoblamiento no fuera posible por ciertas 
perturbaciones nerviosas, o por traumatismos físicos, la energía 
vital terminaría por consumirse al igual que una batería 
eléctrica. 

EL CORDÓN DE PLATA 

El cuerpo astral se halla íntimamente ligado al cuerpo vital 
y al cuerpo físico por medio del “CORDÓN PLATEADO” o 
“CORDÓN DE BRAHMA”;  y, es a través de él por donde se 
transmiten las diferentes sensaciones y experiencias sufridas en 
cuerpo astral. 

El cerebro físico es quien recibe, por medio de sus 
mecanismos respectivos, todas las experiencias astrales 
ocurridas, siendo el cordón plateado su principal vehículo o 
instrumento de transmisión. 

El cordón plateado se halla conectando al cuerpo físico con el 
cuerpo vital, y en los desplazamientos del cuerpo sideral 
permanece inalterable, pudiendo sufrir enormes extensiones o 
expansiones, como enormes son las distancias que nos separan 
del Sol,  del remoto Plutón, o de otro sistema solar o galaxia. La 
expansión, pese a ser muy grande o muy distante, en nada 
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disminuye el grosor o espesor del cordón de plata, el mismo que 
mantiene su constitución original. 

El cordón de plata une al cuerpo astral con el cuerpo físico, de 
la misma manera que el cordón umbilical une al feto con la 
madre. 

No hay que temer por las  especulaciones que “dicen” que 
este cordón pueda romperse o reventarse, o ser cortado por 
“entidades negativas”. 

No hay fuerza humana ni divina y, menos negativa, que pueda 
“cortar” el cordón de Brahma. El  “corte” significa la muerte de 
la criatura humana en el mundo físico, y éste es un trabajo de 
alta espiritualidad, que sólo puede ser efectuado por los Ángeles 
de la Vida,   llamados también “Ángeles de la muerte” y, 
únicamente, en conformidad a las leyes que rigen la vida y la 
muerte de las criaturas humanas. 

El cordón plateado, pese a ser elástico, no puede en ningún 
momento sufrir perturbaciones o nudos, o confusión entre el 
cordón plateado de una persona con el de otras, por muy 
“congestionadas” y aglomeradas que se encuentren en un sitio, 
ya que tiene un tipo único de constitución y vibraciones, que lo 
hacen inconfundible e imperturbable. 

ENFERMEDAD Y MUERTE DEL CUERPO ASTRAL 

El cuerpo astral tiene su propia anatomía, biología y 
fisiología supra físicas, como también tiene su propia patología 
y su propia terapéutica. Cuando el cuerpo astral se enferma, la 
enfermedad cristaliza en el cuerpo físico y, sólo una vez 
“curado” el cuerpo astral puede restablecerse la salud del 
cuerpo tridimensional. 

La curación del cuerpo astral sólo es posible realizarla cuando 
guarda conformidad con las leyes cósmicas que rigen la vida de 
toda criatura humana. Estas curaciones jamás violan la ley. 

En los “mundos internos” son muchos los “Templos de la 
Medicina”, o “Templos de la curación”, donde son conducidos 



 

  

los enfermos de todas las latitudes sin importar su fe, su 
creencia, su filosofía, etc. 

El cuerpo astral de las personas enfermas es tratado con 
medicinas muy especiales y “crísticamente” preparadas por los 
MÉDICOS DE LA ORDEN ROSA CRUZ. Estas medicinas son 
preparadas por los MÉDICOS ROSACRUCES, teniendo en 
cuenta diversidad de factores astrológicos, cósmicos, telúricos, 
kármicos, tátwicos, etc.  

Uno de los Templos que mencionan antiquísimas tradiciones 
es el TEMPLO DE ALDEN. Este gran Templo de la medicina 
oculta tiene diversos y amplios salones; y, es allí donde son 
atendidos multitud de enfermos, siempre y cuando sus 
merecimientos sean lo suficientemente adecuados para tener la 
gracia de ser sanados de sus dolencias. 

En este majestuoso Templo, los grandes SABIOS 
ROSACRUCES, todos INICIADOS de la augusta Logia 
Blanca, cuentan con indescriptibles instrumentos de precisión 
tal que, los más sofisticados aparatos médicos conocidos por los 
galenos de la ciencia médica actual serían considerados como 
algo “rudimentario”, propio de carnicerías o mataderos, pero no 
de un SANTUARIO de la MEDICINA . 

El Templo de ALDEN cuenta con selecto y numeroso cuerpo 
de MÉDICOS ÁNGELES,  todos especialistas en la diversidad 
de dolencias que aquejan no sólo a la criatura humana sino, 
inclusive, a muchos Iniciados. 

 

En este sacrosanto Templo de la Medicina, las intervenciones 
quirúrgicas, mejor y con propiedad decimos, intervenciones 
supra quirúrgicas, son frecuentes y, se realizan no sólo en el 
cuerpo astral o en el cuerpo mental, sino también en el cuerpo 
causal e incluso en el cuerpo vital y en el cuerpo físico, cuando 
se considera necesario. 

Esto que afirmamos no tiene porque escandalizar al aspirante. 
Los cuerpos internos son materiales y, como materiales que son, 
sufren daños múltiples debido a la inconsciencia con que se los 
maneja. 
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El cuerpo astral, al igual que los demás cuerpos internos, y en 
forma semejante al cuerpo físico, para subsistir, precisa de sus 
respectivos alimentos. 

En todos y cada uno de los universos paralelos existen cerros, 
montes, árboles, plantas, hortalizas, verduras, frutas, etc.; así 
también, internamente, se observa el sol, las nubes, los 
pajarillos. 

El cuerpo astral como los demás cuerpos internos se alimenta, 
digiere, asimila y excreta... y también se enferma, y se recupera 
de las afecciones propias de su naturaleza astral. 

Así como el cuerpo físico es susceptible a enfermarse, así 
también el cuerpo astral de la criatura humana puede 
experimentar eso que en este mundo se conoce como “muerte”. 

El cuerpo astral también “muere”. Cuando eso ocurre, o sea, 
cuando el cuerpo astral muere, inevitablemente muere el cuerpo 
físico; pero, cuando el cuerpo físico muere, no muere 
instantáneamente el cuerpo astral. 

En los mundos internos existen “cementerios” donde son 
depositados los cuerpos astrales completamente vacíos, cual 
cascarones sin dueño. 

Muchos de tales cascarones son utilizados para nefastos 
propósitos por los adeptos de la mano izquierda, y otros sirven 
como vehículo provisional para la manifestación de ciertos yoes 
desplazados de su núcleo egoístico central. Estos cuerpos o 
cadáveres astrales se desintegran lentamente, sufren múltiples 
transformaciones y, finalmente, se convierten en polvo astral, 
de la misma manera que ocurre en el cuerpo físico 
tridimensional. 

A cada nuevo nacimiento, o renacimiento del ego, éste 
disfruta de un nuevo cuerpo físico y, de la misma manera, 
dispone de un nuevo cuerpo astral, ocurriendo lo mismo con los 
demás cuerpos internos de naturaleza eminentemente animal. 

El cuerpo físico “muere” cuando es “cortado” el cordón 
plateado, y el cuerpo astral muere cuando el cordón umbilical 



 

  

que une al feto con la madre es cortado por la matrona, 
enfermera, “comadre”, o por el médico obstetra. 

OBJETIVIDAD ASTRAL 

Todo cuerpo físico al ser engendrado, vale decir en el 
momento de la concepción o fecundación, no es sólo materia 
física, sino, internamente es ya un conjunto nuevo de cuerpos, o 
un conjunto de “nuevos” cuerpos: físico, vital, astral, mental y 
causal. 

Con la primera aspiración de aire por parte de la criatura 
recién nacida, penetra el ego en los flamantes cuerpecitos en 
forma total y definitiva, mientras dure el nuevo periodo de vida 
otorgada  conforme a las leyes superiores. Es a partir de ese 
momento que el ego comienza a utilizar en los diferentes planos 
cósmicos sus flamantes cuerpos, y comienza también a 
manifestarse. 

Cada criatura que nace es tan sólo y generalmente un vehículo 
de expresión del ego. 

El cuerpo astral es el asiento de todas las emociones, 
sentimientos, aprehensiones, pasiones, etc., las que pueden ser 
estudiadas consciente y objetivamente a partir de la quinta 
dimensión, o sea, del mundo astral. 

Toda persona, más o menos sensible, puede reconocer en el 
mundo astral y con su cuerpo astral, a todos sus semejantes, y 
que éstos tienen diferentes cristalizaciones egoísticas; por 
ejemplo: allí encontramos a los “orgullosos” en su forma clásica 
en figura de “pavo”, a los parlanchines con forma de papagayos 
o gallinas, a los glotones y fornicarios en la forma de pestilentes 
cerdos, a los adúlteros con cuerpo de perro con los consabidos 
cuernos que coronan sus actos. Todos los animales asumen en 
cierto momento la forma que caracteriza a sus vicios y defectos. 

El cuerpo astral es bastante elástico y dúctil, y en extremo 
maleable. 
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 Cualquier estudiante con un poco de consciencia despierta 
podría, por sí mismo, verificar con el ejercicio de la voluntad, 
que este cuerpo protoplasmático puede alcanzar dimensiones 
insospechadas; así por ejemplo, puede aumentar enormemente 
de tamaño y reducirse de tal manera que fácilmente atraviese el 
ojo de una aguja. 

Con el cuerpo astral, todo aspirante serio deberá investigar 
conscientemente la realidad objetiva del interior de la tierra; 
podrá penetrar las montañas, los cerros, e introducirse bajo la 
corteza terrestre y observar a la luz de sus sentidos internos, las 
grandes cavernas ocultas, las profundidades ignotas de los 
mares y océanos; podrá también, haciendo uso de sus 
facultades, reducirse de tal manera que le será fácil estudiar la 
estructura atómica de la materia, con mejores elementos de 
observación y con mayor objetividad, y podrá evidenciar hasta 
la saciedad, la real constitución de cada átomo como un 
magnífico trío de materia, energía y consciencia. 

Con el cuerpo astral y sus facultades muy bien desarrollas, 
podrán los aspirantes a la ROSACRUZ investigar, consciente y 
científicamente, la constitución interna de la criatura humana, 
su conformación celular, molecular, atómica, etc. Asimismo 
podrán estudiar, clasificar, enumerar, etc., las diferentes 
vibraciones atómicas, moleculares, que emanan del cuerpo 
astral, así como aquellas que le afectan. 

Este cuerpo asimila, en su conformación molecular, todas las 
vibraciones positivas y negativas que se producen en su 
derredor por la diversidad de hechos o actos en los que participa 
o entra en contacto. 

Existen en el mundo muchas personas que producen 
vibraciones malignas, negativas en extremo, y a la vez son 
portadoras de diversas enfermedades que son transmitidas a 
quienes se ponen en contacto  con ellas;  y son esas vibraciones 
las que impulsan a las gentes a relacionarse entre sí, entre 
semejantes. “El tal para cual” se establece por las vibraciones 
afines, así los lujuriosos  fácilmente establecerán relaciones y 
contactos con otros también lujuriosos por afinidad de 



 

  

vibraciones; asimismo, ladrones, homosexuales, prostitutas, 
drogadictos, “religiosos”, etc. establecerán un nexo de contacto 
y relación entre sus  “semejantes”.  

De igual manera, las personas castas, buenas, puras, etc. 
podrán establecer ese nexo de relación con otras que guarden 
estrecha semejanza y afinidad con sus intereses y vibraciones. 

VIBRACIONES ENERGÉTICAS Y 
MICROBIOS 

Existen ciertas personas cuyas vibraciones son muy 
negativas y de fuerte concentración, bastándoles dirigir 
simplemente la mirada para que su negativa radiación 
vibratorial, cristalizada en su cuerpo astral, enferme a otra 
persona débil en sus defensas astrales. Como ejemplo y prueba 
de lo que estamos afirmando, indicamos una muy conocida 
enfermedad, popularmente conocida en los países 
latinoamericanos, como “mal de ojo” y en el mundo de la 
medicina como “Atrepsia infantil”. 

Esta enfermedad se transmite por los ojos de aquellas 
personas que poseen fuertes vibraciones negativas; basta una 
sola mirada para enfermar a quienes se ponen al alcance de su 
vista; de esa nefasta influencia son víctimas inocentes los niños, 
especialmente los menores de siete años y, con mayor gravedad, 
los recién nacidos. 

A través, o por medio de la terrible mirada hipnótica de esos 
sujetos no sólo se transmiten las vibraciones energéticas 
negativas que poseen; también se transmiten la multitud de 
“larvas astrales” que reciben el nombre de incubos, sucubos, 
bacilos, fantasmatas, etc. Dichas larvas pululan en el cuerpo 
astral protoplasmático de los animales racionales y constituyen 
la contraparte astral de los tantos microbios, bacterias, virus, 
etc., que enferman el organismo celular. Estas larvas se 
encuentran en el cuerpo astral de los animales racionales, y no 
así en el CUERPO ASTRAL de NATURALEZA SOLAR y 
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CRÍSTICA  de los MAESTROS de la GRAN LOGIA 
BLANCA. 

Los microbios astrales son los portadores de la generalidad de 
enfermedades que aquejan a la humanidad; y nacen, se 
reproducen y se desarrollan al impulso de los actos enteramente 
animales de la criatura “humana”. Así por ejemplo, el vicio de 
la fornicación engendra, alimenta, nutre y desarrolla al 
“CANCRO”, que es el microorganismo  astral que da origen a 
la terrible enfermedad conocida como CÁNCER. 

Todos y cada uno de los organismos físico-celulares tienen, 
necesariamente, su contraparte astral, vale decir, su materia 
molecular astral, es obvio, también de naturaleza 
protoplasmática. 

En el mundo tridimensional se presentan diversidad de 
epidemias de tipo estrictamente astral, y que repercuten en el 
mundo tridimensional. Así tenemos una serie de epidemias 
morales, ola de robos, violencia, suicidios, violaciones, 
alcoholismo, pornografía, guerras, etc. Este tipo de epidemias 
podrían ser controladas, utilizando métodos de control 
semejantes a los que pueden evitar las epidemias físicas. 

Las epidemias físicas se deben a una serie de microbios 
físicos. Las epidemias astrales o morales se deben a microbios 
suprasensibles. 

Así como los microbios físicos son estudiados por los 
especialistas con ayuda del microscopio, los microbios 
suprafísicos podrían ser estudiados con ayuda de un ULTRA 
MICROSCOPIO, fino y delicado instrumento que permite 
penetrar en las dimensiones superiores del espacio. 

En todo tipo de epidemias la causa generatriz, o agente 
genético, lo constituyen los microbios, sean éstos físicos o 
ultrasensibles (astrales, mentales, causales). 

Creer o no creer nuestras afirmaciones en nada contribuyen a 
la verdad, y en nada afecta a la realidad, la misma que vive y 
palpita en todos y cada uno de los microorganismos 



 

  

ultrasensibles y ultramicroscópicos pertinentes a las 
dimensiones superiores del espacio. 

Todas las criaturas microbianas de los mundos suprasensibles 
son una tremenda realidad para quienes han investigado toda su 
estructura, conformación, acción, reacción y difusión 
suprasensible, experimentando por sí mismos y con la 
consciencia despierta. 

“TAL CUAL ES ARRIBA ABAJO ES” 
Si bien existen microorganismos tridimensionales en este 

mundo material, existen también microorganismos tetra, penta, 
hexa y heptadimesionales, los mismos que también tienen su 
naturaleza eminentemente material. 

Hay medicinas físicas preparadas en los grandes laboratorios 
comerciales de la industria farmacéutica que actúan en contra 
de ciertos microorganismos, bacterias, virus, etc., estudiados en 
el mundo físico y que combaten las enfermedades físicas; así 
también en los mundos internos existen grandes laboratorios 
científicos, en donde los MÉDICOS SACERDOTES estudian la 
diversa gama y variedad de los microbios ultrasensibles; y es en 
esos laboratorios de Luz, Fuego y Energía Crística donde se 
preparan una serie de medicinas sin valor comercial, de 
naturaleza eminentemente suprasensible; así tenemos medicinas 
astrales, mentales y causales, las que sirven estrictamente para 
el cuerpo correspondiente. Estas medicinas son suministradas y 
aplicadas a los cuerpos enfermos u organismos enfermos con la 
intervención de los “especialistas” y en los Templos de 
curación. 

Existen diferentes tonalidades de color, así como existe 
diferente calidad de vibraciones energéticas. 

Sobre las tonalidades de color conocidas se tiene toda una 
gama completa de colores, o supracolores pertinentes a la gama 
del ultravioleta. Así mismo, por debajo de los colores del 
espectro solar, se tiene toda una gama de colores, también 
septenarios en sus vibraciones y corresponden a la gama del 
infrarrojo. 
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Está demostrado ya, que existen microorganismos vivientes 
que no pueden ser percibidos por los sentidos ordinarios de la 
criatura humana, en razón de que estos sólo pueden percibir 
todo aquello que se halla dentro de las vibraciones ordinarias en 
las diferentes tonalidades de color del espectro solar; pero, es 
innegable que dichos microorganismos nacen, viven, palpitan, 
se reproducen, evolucionan y mueren en su esfera propia que se 
halla en la gama del ultravioleta  o en la gama del infrarrojo. 

Los científicos se acercan vertiginosamente hacia la cuarta 
dimensión, y pronto tendrán en sus laboratorios, instrumentos 
de precisión tan delicados y sofisticados que estudiarán a esas 
criaturas tal cual lo hacen con los microorganismos del mundo 
físico; y de ahí, darán otro paso y podrán estudiar a todos 
aquellos microbios ultrasensibles de la quinta dimensión, es 
decir, del mundo astral, y también podrán cerciorarse, por 
medio de sus instrumentos, de la existencia real de las 
multitudes protoplasmáticas que cursan un ciclo de existencia 
en eso que es la coordenada astral. 

Existe vida infrahumana en las esferas de “eso” que es el 
universo infrarrojo. Existe vida suprahumana en eso que se 
llama el ultravioleta. La retina del ojo humano no percibe 
ordinariamente el infrarrojo ni el ultravioleta; y menos todavía 
podría percibir todas esas existencias suprafísicas  contenidas 
en esas tonalidades de energía del ultravioleta y del infrarrojo. 

UNIVERSALIDAD ASTRAL 

En el universo paralelo astral o quinta dimensión se hallan 
humanidades enteras que viven y palpitan en el seno de la 
Madre Naturaleza. 

En cuerpo astral y en la quinta dimensión viven muchos 
Ángeles o seres superiores, viven los grandes Maestros de la 
Logia Blanca, y viven plenamente conscientes. En el mundo 
astral viven también los animales racionales junto a los 
siniestros adeptos de la logia negra, entes “malignos” en el 
sentido completo de la palabra. 



 

  

En el cosmos astral encontramos también a muchos 
HERMANOS CÓSMICOS, que vienen de lejanos planetas, de 
otros sistemas solares y de otras galaxias. Ellos viven 
normalmente con sus cuerpos astrales, y también con sus 
cuerpos físicos. Hay quienes, para el cumplimiento de sus finas 
y delicadas misiones, se han trasladado desde su propia morada 
planetaria, en sus cuerpos físicos y con ellos trabajan 
normalmente, ya sea en la cuarta dimensión, ya sea en las 
dimensiones superiores. Otros tan sólo están presentes en sus 
radiantes cuerpos astrales. 

Esto que estamos afirmando no es necesario que sea aceptado 
o negado, ya que en nada afectará esa dualidad intelectual a la 
realidad de nuestras aseveraciones. 

Para el cuerpo astral no existen las limitaciones propias del 
cuerpo físico inherentes a este mundo tridimensional, porque 
otras son las leyes que rigen la quinta dimensión. 

El mundo físico se halla dominado por una serie de leyes que 
afectan tanto a la naturaleza, a la criatura humana, y a todo ser 
vivo, ejemplo: la ley de la gravedad, la ley de la 
impenetrabilidad, etc. En el universo astral no domina la ley de 
la gravedad, allá, en el imponente cosmos astral, impera la Ley 
de la Levitación. 

En el astral, todo ser viviente, si esa es su voluntad, puede 
flotar, volar y transportarse a distancias enormes a la velocidad 
del pensamiento. El cuerpo Astral, utilizado conscientemente, 
brinda la capacidad de trasladarse a cualquier lugar del cosmos 
infinito a la velocidad del pensamiento y con sólo el ejercicio de 
la voluntad. 

El cuerpo astral puede penetrar libremente en todos los reinos 
de la naturaleza, sin sufrir alteraciones ni modificaciones, 
menos daño alguno; así, mientras una persona ocupa un sillón 
para descansar, otra, en su cuerpo astral también puede estar 
sentada en el mismo lugar. Un estudiante serio puede investigar 
las profundidades recónditas de la psiquis, de la consciencia de 
una persona, aun mientras ésta esté en pleno ejercicio de sus 
normales actividades, superando con su consciencia despierta y 
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con su cuerpo astral organizado, las leyes de la física 
tridimensional de los tiempos actuales. 

El cuerpo astral puede reducirse infinitamente o puede 
expandirse sin sufrir modificaciones ni daño en su estructura 
molecular, y así, con cuerpo astral, puede estudiarse lo 
infinitamente pequeño como los átomos, neutrones, electrones, 
etc. Es con el cuerpo astral conscientemente utilizado como 
podemos estudiar todas aquellas existencias suprasensibles, 
todos los microbios suprafísicos y en mejores condiciones que 
con los mejores microscopios. Es con cuerpo astral como 
podemos observar, estudiar, analizar, etc. las diferentes formas 
de vida, sean esas positivas o negativas, patógenas y no 
patógenas, es decir sean unas dañinas y otras sean inofensivas e 
inclusive beneficiosas. 

Gracias a la cualidad expansiva del cuerpo astral podemos 
investigar los misterios del universo, con incomparable ventaja, 
millones de veces superior, a los adelantos “científicos” en 
materia de astronomía. 

FOCOS DE INFECCIÓN ASTRAL 

Las formas de existencia microbiana suprasensible, que 
causan diversidad de daños, se encuentran en todos los lugares 
frecuentados por el animal racional. Sitios o lugares, que ni 
remotamente producirían la más mínima idea de maldad, son 
precisamente los antros de infección  más nefasta por parte de 
las existencias microbianas ultrasensibles, y de alta vibración 
negativa que infestan los cuerpos internos de la gente 
causándoles diversidad de trastornos físicos, emocionales, 
psíquicos, volitivos, etc. Así por ejemplo, al influjo de estas 
larvas ultrasensibles, individuos que jamás en su vida habían 
cometido actos reñidos contra la “moral”, buenas costumbres, 
educación, y menos contra las leyes, se ven de la noche a la 
mañana involucrados en delitos de la peor especie, debido a que 
su cuerpo astral u otro de sus cuerpos internos se vio infestado 
por dichos microorganismos suprasensibles de vibraciones 



 

  

altamente negativas los que, de una manera u otra, 
influenciaron, indujeron, o hicieron posible la reacción de un 
determinado “YO”, el que se manifestó cometiendo un acto 
inmoral o un terrible hecho delictuoso. Es así como una 
persona, que durante toda su vida había observado una conducta 
intachable y en extremo honorable, se ve repentinamente  
cubierta por el lodazal de maldad emergente de las influencias 
negativas de esas terribles e ignoradas larvas astrales. 

Se sabe a ciencia cierta que del cine y la TV, han hecho su 
“escuela” todos aquellos criminales, delincuentes, prostitutas, 
drogadictos, pederastas, etc. Es precisamente en los altares del 
delito, en los cines y teatros, donde encontramos ingentes 
cantidades de larvas, incubos, sucubos, satanatas, etc. Todas 
éstas son creadas por la calenturienta mente de los asiduos  
asistentes a espectáculos de teatro y cine, en donde se exhiben 
escenas y filmes de carácter violento, erótico y obsceno. 

Las figuras e imágenes obscenas captadas por el ego sirven de 
suficiente material para que el “yo” que recibe ese impacto, 
propio de las vibraciones lujuriosas, elabore una serie de 
sensaciones, así como de imágenes astrales, con las cuales 
fornica, adultera, tiene relaciones contra natura, etc. Todas estas 
escenas son realizadas por el espectador, en pleno salón 
cinematográfico, y estando el sujeto plenamente fascinado en 
torno a la escena teatral, o a las escenas de la película, y de 
cuyas consecuencias, ellos mismos podrían darse cuenta, ya que 
sus partes genitales se hallan humedecidas en extremo, y hay en 
ellos un ansia de fornicar casi incontenible. 

En la generalidad de los casos, dichas personas, especialmente 
si no se satisfacen casi inmediatamente con su opuesto sexual, 
sufren de los inevitables sueños húmedos o poluciones 
nocturnas. Dicho tipo de fornicación constituye uno de los más 
graves peligros para la salud física e integral, ya que los 
estímulos sólo han sido de carácter mental, y ese tipo de 
fornicaciones constituye uno de los más graves atentados contra 
la fuerza y poder sexual, del Espíritu Santo, que palpita en el 
fondo mismo de las glándulas sexuales. 
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Los asistentes, a tales funciones eróticas, se identifican 
profundamente con el actor o la actriz y viven realmente en los 
diversos planos de su consciencia, las mismas escenas de 
alcohol, degeneración, sangre y sexo. En los mundos internos se 
observa como tales gentes asumen el papel de “símbolo 
sexual”, y “viven” esas mismas escenas que han herido su 
sensibilidad y han puesto en marcha todo un complejo 
mecanismo de erotismo degenerado, bajo la dirección del “yo 
sexual”. 

La acción de estas larvas no es efectiva tan sólo durante la 
función pornográfica; sino, mantiene su influencia por mucho 
tiempo, y sus efectos alcanzan tiempos y lugares insospechados, 
ya que la acumulación energética de tales vibraciones  negativas 
alcanza, al expandirse, incluso muchos kilómetros del lugar de 
proyección, convirtiéndose así en un terrible foco de infección 
astral, mental, volitivo y también físico. 

Es conocido por el mundo médico en general que en los 
ambientes cerrados de los cines, teatros, etc., se corre mayor 
peligro para el contagio de enfermedades infectocontagiosas 
como la tuberculosis, sífilis, etc. Al igual que estas 
enfermedades que se transmiten por medio de microbios, las 
enfermedades propias de los cuerpos internos, también pueden 
ser transmitidas de personas enfermas a otras sanas, por medio 
de los microorganismos suprasensibles, o microbios astrales, 
mentales o causales. 

Por lo expuesto brevemente, es recomendación formal a todos 
los aspirantes a seguir el sendero de la Luz, evitar en lo posible 
el asistir a dichos antros, ya que son centros de intensa actividad 
para los elementos de la nefasta “hermandad” oculta de la logia 
negra. 

Las ondas volitivas, mentales y astrales, creadas por la lujuria, 
dan lugar a cristalizaciones astrales de microorganismos supra y 
ultrasensibles, que  permanecen indefinidamente en sus centros 
de origen, constituyendo un peligro para quienes asisten a 
dichos antros, incluso para quienes  van a “divertirse sanamente 
con una película de Walt Disney”. Dichas ondas flotan en la 



 

  

atmósfera al igual que las larvas que les dieron origen, y ambas 
dañan el cuerpo astral, mental, causal y el cuerpo físico. 

Quienes mayor peligro corren son los niños, ya que su mismo 
estado infantil, tierno, maleable y fácilmente sugestionable 
asimila con mayor intensidad las diversas vibraciones negativas 
surgidas como producto de la mente enferma de los cineastas. 

La televisión, en muchos países, ha trasladado hasta los 
hogares mismos, todas las escenas de vicio, degradación, 
alcoholismo, lujuria, etc., haciendo que cada hogar, 
especialmente en las urbes grandes, se haya convertido en un 
mini templo del mal, en una sucursal doméstica de la logia 
negra. 

Al igual que los cines, la televisión, con sus múltiples 
películas maestras en el arte de engañar, robar, matar, violar, 
etc., ejerce la misma perniciosa influencia que la de los cines, 
habiendo de esa manera la logia negra penetrado hasta la 
intimidad de los hogares para cumplir sus nefastos planes: 
degenerar a la humanidad y hundirla en los abismos. 

Todas las vibraciones negativas que se producen gracias a 
esas películas nocivas, que se proyectan en el cine y la 
televisión, cristalizan en una serie de microorganismos que 
infestan, inclusive, hasta el cuerpo vital y el cuerpo físico. 

Semejantes microorganismos los encontramos también en los 
cementerios. La diversidad de substancias emanadas de los 
cadáveres  en descomposición constituyen la materia prima para 
que los adeptos de la sombra elaboren una gran cantidad de 
compuestos psico-físico-químicos, que son utilizados en los 
más oscuros fines ocultos. Es de los cementerios donde los 
“brujos” se procuran mucho del material indispensable para sus 
aquelarres malignos. 

Como producto de la descomposición y putrefacción 
orgánicas, tanto física como vital, entran en acción todas las 
fuerzas destructivas de la naturaleza originando con ello el 
desprendimiento de ciertas substancias, y la cristalización de 
microorganismos ultrasensibles que pululan en los cementerios, 
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los que se adhieren al organismo de las personas habituadas a 
frecuentar estos lugares. Este tipo de microorganismos 
ultrasensibles se adhieren al cuerpo vital de las personas, y ya 
en el cuerpo vital de éstas, debido a la proyección mental de 
ondas negativas emanadas de sí mismas, dan cuerpo material, 
vital, astral, etc. a dichas larvas que infestan el cuerpo astral; y 
estas larvas son transmitidas a su vez a todas aquellas personas 
con quienes entran en contacto, formando así una gran cadena 
de infección física, vital, astral, etc. 

Todas las substancias funerarias manejadas por funebreros, 
enterradores, etc. son portadoras de billonadas de átomos 
negativos que enferman a la gente y especialmente a los niños. 

Esa enfermedad común y popularmente conocida como 
“orejo” cuyos síntomas son: desnutrición, raquitismo, diarrea 
fétida, ojos saltones, gestos desesperados, vientre abultado, etc., 
son clasificados para el diagnóstico médico como “atrepsia 
infantil”. 

El tratamiento al que someten a estos niños, al igual como 
ocurre en muchas otras dolencias, resulta peor que la 
enfermedad, puesto que la “ciencia médica” desconoce la causa 
real de dicha afección, y ni remotamente aceptaría la existencia 
de microbios ultrasensibles, los que son la causa de tal 
enfermedad; y ellos, sólo recetan vitaminas, tónicos, sueros, etc. 
No se puede combatir una enfermedad cuya causa se 
desconoce. 

La causa causorum de esta enfermedad, atrepsia infantil u 
orejo, está en la serie de substancias cadavérico-funerarias que 
han infestado los cuerpos del niño, dando origen a una serie de 
microorganismos ultrasensibles, que terminan por llevarlo a la 
muerte. 

Para restituir la salud de estos enfermos, lo esencial es 
desintegrar las substancias adheridas a los cuerpos internos de 
las criaturas, así como a los microbios ultrasensibles que dieron 
origen a la enfermedad; para este efecto damos a continuación 
una “receta” ampliamente conocida y probada en diversidad de 



 

  

países, en múltiples ocasiones y con resultados siempre 
halagüeños. 

Recomendamos no desestimar el procedimiento terapéutico 
por la sencillez de su realización y por la intervención de 
substancias comunes. Lo mejor es llevarla con toda fe a la 
realización efectiva de los hechos, a la práctica, y los resultados 
son siempre sorprendentes. 

PROCEDIMIENTO PARA CURAR 
ATREPSIA INFANTIL 

a.- Límpiese el ambiente que sirve de dormitorio al niño con el 
humo de azufre (S). El azufre se quemará en una hornilla 
eléctrica o bracerito con carbones encendidos, de manera que el 
ambiente quede muy bien impregnado. Déjese puertas y 
ventanas bien cerradas por un par de horas. Luego de este 
tiempo ábrase puertas y ventanas para su ventilación. Ninguna 
persona debe aspirar el humo del azufre por ser muy irritante. 
b.- Riéguese un poco de “flor de azufre”, (azufre en polvo), 
bajo la cama del enfermo. 
c.- IMPORTANTE: Báñese al niño enfermo en el cocimiento 
de leche con hierbabuena, y hágase tomar un vaso de este 
cocimiento cuatro veces al día y antes de su alimentación 
regular. El baño será diario y durante nueve días seguidos. 

Otra fórmula de idénticos resultado es la siguiente: 
Bañar al niño enfermo con el cocimiento de leche y “ají”, que 

previamente se tostará al fuego, también el baño se repetirá 
durante nueve días. 

Como en toda enfermedad, siendo más positivo, prevenir que 
curar, es recomendable a toda persona que por un motivo 
cualquiera, haya tenido que asistir a un velorio, misa de 
difuntos, entierro, etc., antes de ponerse en contacto con otras 
personas, especialmente con los niños, se de un baño caliente 
con el cocimiento de hojas de limón, y se restregue el cuerpo 
con el cocimiento de dichas hojas, así mismo reciba el humo de 
azufre (sin respirar) y lleve flor de azufre en los calzados. 
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En el mundo físico y en los mundos internos existen 
formidables centros de corrupción, muy bien disimulados bajo 
la etiqueta de “espiritualistas”; en tales centros sólo se “habla” 
de hacer el bien, de perfeccionarse, de cumplir las leyes divinas, 
de amarse los unos a los otros, etc. Es la lengua de la falsedad 
que oculta, tras la buena intención de sus fieles adeptos, el más 
nefasto propósito de quienes actúan a sus espaldas: los grandes 
y pequeños adeptos de la Gran Logia Negra, quienes se 
manifiestan como: maestros de la Luz, Erastos, Zanonis, Juanas 
de Arco, Condes de Saint Germain, San Martines de Porres, etc. 
todos estos “maestros” que se presentan en la diversa gama de 
sectas y escuela espirituales y espiritistas, en la realidad son tan 
sólo pobres egos desencarnados, diabólicamente malignos, que 
succionan la energía vital de sus poseídos, y con el tiempo 
desalojan al ego de su vehículo de expresión, o de su “Médium” 
y, tarde o temprano, esos impostores místicos poseen realmente 
un cuerpo físico que no es suyo y que no les pertenece. En todo 
este negro trabajo se acarrean una serie de terribles microbios 
suprasensibles de la peor especie, los que infestan de terrible 
manera el cuerpo astral de las personas asistentes a estos 
centros espiritualistas. 

Esos antros “espiritualistas” constituyen uno de los más 
grandes focos de infección astral, también mental y volitivo, 
motivo más que suficiente para evitar siquiera visitar dichos 
“centros”, ni con fines de estudio, no, mientras no se esté 
preparado para ello. ¿Es acaso necesario infestarse o 
contagiarse de sífilis para estudiar y conocer el treponema 
pálido? 

 Tanto o más que estos “centros” constituyen focos de 
infección astral, todos aquellos “gabinetes”, “estudios” de 
quiromancia, cartomancia, adivinación, curación, etc. que 
pomposamente anuncian sus exponentes, los “famosos” 
“profesores”, “consejeros”, “psíquicos”, “médiums”, 
“clarividentes”(¿?), y demás aprendices de brujos que inundan 
las ciudades. Y, ¿qué decir de aquellas prácticas de 
“satanismo”, “budú”, “don de lenguas”, etc., en sus múltiples 
modalidades? 



 

  

Resulta doloroso manifestarlo pero, en nombre de la verdad y 
en beneficio de los aspirantes al sendero, es un deber hablar. 

La “santa iglesia católica” y los templos y las iglesias de las 
neo-seudo “religiones” cristianas que pululan en el mundo 
(adventistas, evangélicos, mormones, bautistas, pentecostales, 
universalistas, etc. y etc.) son vehículos de contagio 
suprasensible. Muchos de sus pastores, guías, profetas, 
reverendos, diáconos, ancianos, etc., debido a que son  poseídos 
por cierto tipo de larvas astrales, se sienten, super-trascendidos, 
salvos, divinos, poseídos del espíritu santo, puros, inmaculados, 
perfectos, etc. incluso aquí y allá encontramos a algunos que 
“tienen”su nombre escrito en el libro “de la vida”, a otros que 
son “arcángeles”, a esos que son los “únicos portadores de las 
verdades bíblicas”, todos “iluminados”, “profetas”, etc.; pero, la 
triste realidad, es que tan sólo son pobres sombras poseídas por 
terribles malignos infernales, o por simples y vulgares egos 
desencarnados, quienes afectan y utilizan los diferentes centros 
como el cerebral, instintivo, sexual, motor, emocional; motivos 
estos por lo que tales posesos presumen de tanta sapiencia, 
autoridad, “divinidad”, potestad, etc. 

¿Acaso no es la santa “iglesia católica”  a la que se deben los 
más sangrientos crímenes cometidos en la época de la también 
“santa inquisición”?  ¿Acaso no es a la diversidad de intereses 
puramente económicos, de sectas “protestantes” que se debe la 
guerra civil en cierto país de Europa? Y... ¿qué tiene que ver 
con ese mar de sangre y dolor la siempre “santa” iglesia del 
también “santo padre” de Roma? Y... ¿Acaso no son las iglesias 
“cristianas”, evangélicas, mormonas, adventistas, pentecostales, 
etc. los coadyuvantes para la penetración de los pulpos del 
capital al seno mismo de los hogares de los países “sub-
desarrollados”, pero plenamente explotados por la ambición de 
los amos de la actuales negras “religiones”? 

“POR SUS FRUTOS LOS RECONOCERÉIS” 
Y ¿qué diremos de todos aquellos centros de “yoga”, 

“budismo”, “MT”, agrupaciones “Krishna”, escuelas 
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“teosofistas”, grupos pseudo “ocultistas”, pseudo 
“rosacrucistas”, “vedantinos”, “lamas”,  reiky, etc.? 

Todos esos grupos, iglesias, centros, escuelas, etc., son 
sociedades o asociaciones de FORNICARIOS, violadores de 
los preceptos Divinos y, como tales, son hijos del maligno, 
fieles núcleos de la corrupción astral, metal, volitiva, donde 
pululan ingentes cantidades de larvas, demonios, sutiles 
agencias de la Logia Negra. 

Todas las asociaciones de gentes fornicarias crean, en torno y 
derredor suyo, un núcleo de irradiación negativa de vibraciones 
densamente malignas, que crean fuentes de expansión diversas 
de las larvas suprasensibles. 

Si de verdad queréis lograr el despertar de vuestra 
consciencia, si realmente aspiráis a convertiros en asistentes 
conscientes a los TEMPLOS de la GRAN LOGIA BLANCA, 
es indispensable que os apartéis de toda asociación de 
fornicarios, vale decir de toda secta, centro seudo esoterista, de 
toda seudo religión “cristiana”, de todo adivino, mago, 
nigromante espiritista, profeta, ángel, salvador, espíritu santista, 
pastor, enviado del cielo, etc. 

Si de verdad queréis limpiar vuestros cuerpos internos de todo 
tipo de larvas, evitad visitar los basureros místicos, cementerios, 
iglesias, cines, etc. Y... ¿Qué podríamos decir de los 
prostíbulos? 

 Cada prostíbulo es también un centro de magia negra. En los 
prostíbulos proliferan todo tipo de larvas o microbios 
ultrasensibles que infestan los cuerpos de quienes habitan o 
frecuentan tales lugares. Son antros de la peor especie. 

En más o menos igual condición que cines y teatros, se hallan 
las discotecas, salones de baile, cabarets, bares, cantinas, 
salones de juego, etc. que en realidad son la antesala del crimen, 
del delito, de la fornicación, etc. 

Sin embargo, el foco doméstico para la proliferación de las 
larvas astrales, se halla en los “santuarios” de la fornicación. 



 

  

Estos “santuarios” lo constituyen propiamente los dormitorios 
de los hogares. 

Con la fornicación se proporciona materia prima para el 
nacimiento de múltiples larvas. Todo matrimonio, o unión de 
fornicarios, crea u origina larvas de la peor especie. Estas larvas 
se adhieren a los organismos internos de sus progenitores, y 
subsisten, y se multiplican gracias al constante acto generatriz 
que les dio origen. 

Todo aspirante, que  realmente desee tener limpio de larvas su 
cuerpo astral, y demás  cuerpos internos, así como su atmósfera 
astral debe, en lo posible, evitar asistir a todos los sitios 
mencionados anteriormente, y sobre todo evitar una vida 
licenciosa, llena de lujuria y plena de fornicación. 

A fin de lograr una limpieza total de los cuerpos internos, 
eliminar, desintegrar plena y totalmente todo tipo de larvas; así 
como liberarlos de vibraciones negativas cristalizadas en ellos, 
el aspirante usará con frecuencia flor de azufre, o azufre molido 
entre los calzados, así como también desinfectará o 
deslarvarizará  su ambiente de trabajo, o descanso, quemando 
en un recipiente adecuado, alcohol corriente con un poco de 
cloruro de sodio o sal común. 

El uso del alcohol blanco, preferible combinado con sal 
común, es ante todo un desinfectante suprasensible además de 
que abre la atmósfera para la mejor intervención de las 
jerarquías médicas de la Blanca Hermandad. 

RECOMENDACIÓN IMPORTANTE 

Para mantenerse libre de todo tipo de larvas, ya sean 
astrales, mentales, etc. debe el estudiante vivir una vida plena 
de castidad. Debe alejarse definitivamente del absorbente vicio 
de la fornicación. Para el casto, no hay temor alguno en cuanto 
a larvas se refiere, ya que éstas no pueden impregnarse en sus 
cuerpos. 
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Las vibraciones positivas de una vida plena de castidad 
repelen y destruyen las vibraciones negativas de los microbios o 
larvas suprasensibles. En la CASTIDAD REAL se halla la 
piedra fundamental para el logro total de la plena limpieza 
astral, mental y también causal. 

El aura de todo fornicario está pleno de inmundas larvas, en 
cambio el aura de toda persona casta se halla limpia, pura, 
radiante. 

PRÁCTICA   
1.- Limpie o desinfecte su alcoba o cuarto de prácticas con el 

uso de alcohol y sal común, que se quemarán en un recipiente 
metálico. Es suficiente usar unos 200 cm3 y una cucharada de 
sal común. 

2.- Previo a lo indicado en el punto primero, se quemará 
azufre, y cuyos vapores o humo habrán de ser mantenidos por 
unas dos horas, para ello basta cerrar las puertas y ventanas, una 
vez que el ambiente haya sido impregnado, ventílese abriendo 
puertas y ventanas; nadie debe permanecer en el ambiente pleno 
de humo de azufre por ser este muy dañino. 

3.- Prepare un pequeño altar compuesto por una pequeña 
mesa, un blanco mantel, y encienda un fuego junta a una copa 
de agua en la que se depositará una rosa. 

4.- Relajado y en la posición que le sea más favorable, el 
estudiante hará plena consciencia de que él NO ES EL 
CUERPO FÍSICO, luego percibirá el cuerpo vital, y se hará 
consciente de que  usted no es el cuerpo vital. 

5.- Consciente de que el estudiante NO ES el cuerpo vital, 
auto obsérvese, vea con sus ocultos sentidos a eso que es su 
cuerpo astral. Hágase consciente de él y venga a los TEMPLOS 
de la  ROSA y la CRUZ. 

UNA RECOMENDACIÓN 
En la sencilla práctica dada como corolario de esta segunda 

lección, así como en todos los demás a indicarse, será necesario 
provocar voluntariamente SUEÑO, es decir dormirse a 



 

  

voluntad, dormir el cuerpo físico, pero NO a la consciencia, ya 
que “ella” debe mantenerse despierta para vivir esa realidad 
innegable del cosmos astral. 

Algo muy importante, de insoslayable realización, para poder 
avanzar en el SENDERO MÍSTICO de la ROSA y la CRUZ, es 
pedir, SIEMPRE, la asistencia y ayuda del SAGRADO 
ÍNTIMO, de NUESTRO PADRE QUIEN MORA EN 
SECRETO, y de nuestra Bendita y adorable MADRE DIVINA. 

 
 

Hemos concluido el segundo fascículo del CURSO 
ESOTÉRICO ROSA CRUZ pertinente al Cuerpo Astral; es 
obvio que, en tan reducido “volumen”, no hemos pretendido 
agotar el tema “interminable”, sino sólo dar a conocer algunos 
puntos, delicados en extremo, y sobre los que la hipocresía, 
disfrazada de diplomacia tolerante, prefiere echar indiferencia. 

Si cierta chusma de fanáticos puritanos pretende sentirse 
ofendida por los juicios vertidos, les recordamos que la 
VERDAD, cuando descorre el velo del engaño y la hipocresía, 
causa estragos en la desnudez vergonzante de la ignorancia. 

QUE LA LUZ DEL AMOR ILUMINE  
VUESTRAS CONSCIENCIAS 

Fraternalmente: 
OM YEOWAMS OM. 
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Prueba   N° 2 
 
1.- ¿Qué es el cuerpo Astral? 
2.- Muerte del cuerpo Astral 
3.- Explique que son los microbios ultrasensibles y su esfera de 
acción. 
4.- ¿Qué tipo de existencia o vida encontramos en el mundo astral? 
5.- ¿Qué es la atrepsia infantil? 
6.- ¿Qué es la Logia Blanca? 
7.- ¿Qué es la Logia Negra?... Y ¿Cómo enferma el cuerpo astral? 
8.- Propiedades suprafísicas del cuerpo astral. 
9.- Afinidad de vibraciones astrales. 
10.- Consecuencias de las vibraciones negativas 
11.- ¿Qué son las epidemias astrales? 
12.- ¿Cuál es la influencia negativa del cine, radio, TV, cabarets, 
etc.? 
13.- Registre y relátenos (si es su voluntad), sus experiencias astrales. 

 

I N V I T A C I Ó N 
 

La Venerable ORDEN ROSA CRUZ OM,  fundada por el 
Venerable Maestro M. Yeowams Om, invita fraternalmente a 
las consciencias revolucionarias a participar de la Augusta 
Hermandad del Blanco Manto que hoy como ayer abre las 
puertas de la Sabiduría. 

Todos los sinceros buscadores de la verdad pueden dirigir sus 
cartas e interrogantes a cualquiera de las direcciones que 
aparecen en la última página de este fascículo. 



 

  

 
 
 

 
  

A NUESTROS LECTORES: 
 

La  gran sabiduría de los siglos no puede adquirírsela leyendo 
unos cuantos libros; pero; basta un libro para adquirir y conocer 
la clave que permite al paciente investigador, el encontrar los 
portales del Grande TEMPLO DE LA SABIDURÍA 
 
 Los libros del V. M. M. YEOWAMS OM contienen las 
verdades, develadas que permanecieron ocultas bajo la bruma 
de la intelectualidad y las creencias. 
 
 Estamos viviendo el amanecer de una nueva era, en la 
que las simples creencias sembradas por la ambición de los 
mercaderes místicos, se disolverán como las tinieblas al 
amanecer del nuevo día. 
 
Aquí va una bandera más en la guerra final contra el fanatismo 
y la ignorancia. 
 
 ¡Adelante guerrero del blanco manto, que las rosas 
florecientes de tu cruz, este mundo de tinieblas iluminan con su 
Luz...! 
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Proyecciones del Cuerpo Astral  
En la lección anterior nos referimos al Cuerpo Astral, 

hablamos algo de su patología, así como de una singular 
terapéutica; y, en esta lección, vamos a explicar en forma 
concreta la proyección consciente de ese vehículo maravilloso 
que es el Cuerpo Astral. 

Proyectarse hacia ese universo paralelo de la Luz Astral, no 
es algo Divino, ni sobrenatural, menos aún “diabólico”. 

Proyectarse al Astral o “salirse” en cuerpo Astral es algo 
muy natural, algo demasiado “común”. 

Todos los animales durante las horas de sueño, es decir 
cuando se hallan “dormidos”, “viven” en el universo de la 
quinta dimensión, y el animal racional no es ninguna excepción, 
él también vive, trabaja, camina, deambula, etc. 

Aclarando, podemos decir: Lo que realmente duerme es el 
cuerpo físico, mientras que el ego envuelto en su cuerpo Astral 
ha pasado a ese universo paralelo donde se desenvuelve, vive 
normalmente, o sea, que ha dejado el cuerpo carnal y se ha 
sumergido con su cuerpo Astral en la región pertinente al 
mundo de los sueños, vale decir ha ingresado al cosmos astral. 

Reiteramos, todos los animales salen del cuerpo físico 
utilizando su cuerpo Astral durante las horas en que “duermen”. 

Las horas de sueño en las que descansa el cuerpo físico 
corresponden a horas de intensa actividad que desarrolla el 
cuerpo Astral como instrumento de expresión del ego. 

Proyectarse al mundo astral es algo muy importante para 
todo aquel aspirante a la Cristificación ya que, sólo asistiendo 
conscientemente a los Templos de la Logia Blanca se puede 
recibir de labios a oído la sagrada enseñanza de los Venerables 
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Maestros; es así como podemos avanzar en el sendero estrecho 
que conduce hasta la Iniciación. 

Todo aspirante a la Cristificación, todo estudiante Rosacruz, 
debe dirigirse conscientemente hasta los Templos de la 
Sabiduría oculta. 

Es en el universo astral donde se hallan los Templos de la 
Logia Blanca, los Templos de la Augusta y Venerable Orden 
Rosa Cruz, y es ahí donde el aspirante debe dirigirse para 
recibir en secreto la sagrada enseñanza que ha permanecido 
inalterable a través del tiempo y del espacio. Esta sabiduría ha 
sido revelada a todo intrépido y valeroso aspirante que ha sido 
capaz de descorrer el velo del misterio. 

Proyectarse al Astral conscientemente es algo de mucha 
importancia, algo insoslayable para todo estudiante serio de la 
Sabiduría Cósmica. 

Toda la sabiduría oculta a la que se refería el “apóstol” Pablo 
se muestra al Iniciado en los mundos internos; pero hay que 
empezar como es natural desde abajo, desde el mundo físico, y 
es en el mundo físico donde ha que empezar con las prácticas 
pertinentes. 

Es urgente, inaplazable, que todo aspirante aprenda a 
proyectarse conscientemente hacia los Templos de la Santa 
Orden, reiteramos, esos Templos sólo se hallan en los mundos 
internos. 

En la sagrada tierra de los faraones existe un antiquísimo  
Templo Rosa Cruz, ese Templo se halla en la cuarta dimensión; 
a este Templo de la Esfinge se llega en cuerpo físico y también 
en cuerpo Astral.  

En la entrada del Templo se hallan los Guardianes del 
Templo quienes, con la espada en la diestra, serenamente 
observan a los aspirantes y son ellos quienes niegan o permiten 
la entrada a ese majestuoso Templo. 

Todo aspirante a la Rosa Cruz puede y debe ir, y presentarse 
conscientemente en ese augusto Templo del Conocimiento 
Esotérico. 



 

  

Hay estudiantes preparados que llevan su cuerpo material de 
carne y hueso, y sangre, hasta la Esfinge; y hay otros 
estudiantes que  asisten conscientes en su cuerpo Astral. 

Todos los aspirantes honestos y serios  son bien recibidos, 
guiados y conducidos a un salón especial destinado a la 
instrucción de los aprendices. 

Todo aspirante, que ansíe verdaderamente llegar a los pies de 
los Maestros de la Orden Rosa Cruz, debe ponerse en contacto 
con los iniciados de la Esfinge. 

Los Maestros de la Orden Sagrada están con los brazos 
abiertos para recibir a todos los valientes dispuestos a encender 
el fuego con agua y sobre la piedra. 

A continuación damos una serie de prácticas que sirven para 
proyectarse conscientemente hacia los Grandes y Santos 
Templos de Misterios. 

Práctica Primera 
Proyección Astral hacia el Templo de la Esfinge 
1.- Antes de acostarse todo aspirante y discípulo de la Santa 
Orden debe ORAR a su Divino Padre quien es en secreto y  
pedir, solicitar la ayuda de  los grandes Maestros de la Esfinge, 
para que pueda transportarse en su cuerpo astral, hasta los 
mismos Templos de la gran Fraternidad Blanca. 
La oración puede hacerse de rodillas, con las palmas de las 
manos en el suelo y la frente entre ellas apoyada también en el 
suelo. 
2.- Debe concentrarse en su corazón, sentirse transportado hacia 
el interior del bello paraíso en el que se halla el Templo 
Corazón, y ahí, buscar a su PADRE-MADRE, encontrarles, y 
pedirles la gracia de proyectarse astral y conscientemente hasta 
el Templo oculto de la Orden Rosa Cruz. 
3.- Luego de la oración se acostará  el discípulo en el lecho sin 
almohada, completamente relajado, con las rodillas dobladas y 
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la planta de los pies sobre el lecho, los brazos cruzados sobre el 
pecho, el brazo derecho sobre el izquierdo. 
4.- Permanecerá unos minutos sin pensar en nada, se relajará 
física y psíquicamente. Ningún pensamiento, sentimiento, 
deseo, ansiedad debe inquietar su mente. 
5.- Imaginará todo el conjunto maravilloso de las Pirámides de 
Keops, Kefrén, Miserino y la Esfinge de Gizeh. 
6.- La imaginación concentrada en el Egipto Secreto deberá 
mantenerse en la mente, de tal manera que ese conjunto místico, 
sea lo único existente en nuestro derredor. 
La percepción debe ser clara, concreta, nítida; cada contorno de 
las pirámides y de la esfinge debe ser perfectamente percibido 
con la ayuda de la imaginación y de la voluntad. 
7.- Luego se procede a dar mayor consistencia a la 
concentración,  imaginando que Uno es quien está allí. Debe 
mantenerse este cuadro en la mente; imaginarse que es el 
discípulo quien se encuentra en la tierra sagrada de los faraones. 
La imaginación debe ser clara, real, vívida e inequívoca. 
8.- El paso siguiente es el de sentirse flotando sobre el paisaje, 
reiteramos, sentirse vivo y palpitante en las orillas del Nilo, 
sobre las candentes arenas, y dirigirse con paso firme hacia el 
Templo de la Esfinge. 
9.- En todo Templo de Misterios permanecen los Guardianes 
quienes, con su espada flamígera, impiden el paso de los 
indignos e intrusos, por lo que para ser recibido en el Santo 
Templo, debe el discípulo invocar a su Padre Divino quien está 
en secreto y pedirle ser admitido como un estudiante más de la 
Sabiduría de la Esfinge. 
Es de esta manera como se logra la PROYECCIÓN HACIA EL 
UNIVERSO ASTRAL, en forma consciente, despierta. 
Es así uno puede constituirse en un asistente consciente a las 
cátedras del Alma. 

Esto no es imaginación ni fantasía. Este es un trabajo de FE, 
CONSCIENCIA y VOLUNTAD. Todo este trabajo lo hace “EL 



 

  

PADRE”, el discípulo sólo pone su granito de arena. Es el 
Padre quien conduce de la mano a su hijo bien amado. 

Con esta clave todos los aspirantes a la Iniciación, sin ningún 
temor a extraviarse, podrán llegar hasta los auténticos Templos 
de Misterios de la Gran Logia Blanca. 

Hay estudiantes serios y avanzados quienes en y desde la 
primera práctica logran proyectarse con todo éxito, mientras 
hay otros estudiantes que precisan de un poco de paciencia, y 
constante práctica y tiempo. 

Si no es la primera vez cuando se obtiene éxito, será la 
segunda y si no ésta será la otra y un día con seguridad se 
descorrerá el velo y se abrirán las puertas de la Sabiduría. 

Práctica Segunda 
Proyección Astral hacia el templo de las Paredes 
Transparentes 

Este Templo de Misterios de la Orden Rosacruz se halla en 
el Polo Norte, está rodeado de hermosos valles, jardines 
maravillosos, altas montañas y cristalinos ríos por donde corren 
sin prisa las aguas de la vida. 

Todos  los que deseen verdaderamente entrar en contacto 
con los grandes Maestros de la Logia Blanca, que viven y 
trabajan en su Gran Templo de Paredes Transparentes situado 
en el  Polo Norte, los que anhelen recibir de ellos la milenaria 
sabiduría conocida desde inmemoriales tiempos por Lemures y 
Atlantes, deben dirigirse hasta este maravilloso Templo. 

Deben observarse con rigurosa meticulosidad todos los pasos 
preliminares dados para la proyección astral hacia la Esfinge, 
estos pasos los sintetizamos así: 
1.- Orar con todo sentimiento, orar al Padre-Madre pidiendo ser 
transportado astralmente hacia el Templo Solar del Polo Norte. 



Curso Esotérico Rosacruz 

 73 

2.- Acostarse de la forma más cómoda que le sea posible. 
Mantener su mente quieta y sin pensar en nada durante 10 
minutos. 
3.- Imaginar ahora todo aquel conjunto maravilloso de la región 
polar, visualizar esas ingentes masas de hielo; observar con el 
ojo clarividente todo ese paisaje blanco, las nieves, los hielos, la 
aurora boreal, etc. 
4.- Con la imaginación orientada hacia las impenetrables masas 
de hielo, buscará el Templo, debe hallarlo; una vez que ha 
alcanzado a verlo, debe mantener esa su prístina y alba imagen 
y avanzar decididamente hasta las puertas del Templo. 
5.- Es en este momento que el discípulo habrá de imaginarse 
nítidamente que se encuentra en las puertas del Templo. 
6.- Conseguido este propósito, con la voluntad e imaginación, 
debe el estudiante acercarse hasta las mismas puertas del 
Templo, debe sentirse, sentirse realmente en el Polo Norte, en el 
Templo de las Paredes Transparentes, ya no debe continuar con 
la imaginación; reiteramos, debe realmente sentirse, vivo y 
palpitante en la infranqueable entrada que conduce hasta la 
cima de la Sabiduría Solar. 
7.- Una vez en las puertas, debe invocar a su Padre quien está 
en secreto, a fin de que pueda ingresar al Templo de las Paredes 
Transparentes que lo conduzca hasta el Templo Corazón de 
Nuestro Planeta Tierra, y conocer personalmente a ese 
legendario Ser, nos referimos al Venerable y Augusto Maestro 
de la Orden Rosa Cruz, el Sapientísimo Logos, Sacerdote del 
Dios Altísimo, Melquisedec. 
La entrada hacia el Templo Corazón del Planeta Tierra se halla 
en el Polo Norte. 
En el Planeta Tierra existen muchos Templos de la Logia 
Blanca, tales Templos pueden ser visitados por todos aquellos 
sinceros y conscientes discípulos que busquen realmente su 
Cristificación. 



 

  

Los curiosos o los inconscientes, los “taxis”, los fornicarios, en 
suma, todos aquellos que no cumplen la ley, no darán jamás con 
esos Augustos Templos de Misterios. 
Sólo quienes cumplen la Ley llegan hasta las sacrosantas 
cámaras secretas de la Sabiduría. 
Para el bien de los verdaderos buscadores de la Verdad, 
indicamos algunos Templos de la Logia Blanca, a donde podrán 
proyectarse o transportarse todos los estudiantes de la Orden 
Rosa Cruz. 
Templos del Sol, en el lago Titicaca, Bolivia. 
Templo de Venus,  inmediaciones de Machu Picchu, Perú 
Templo de Júpiter, en la Isla de Pascua, Chile. 
Templo de la Juratena, Colombia. 
Templo de Montsalvat, España. 
Templo de Chapultepec, México. 
Templo de Sanat Kumará, Desierto de Gobi 
Templo de Babaji, La India. 
Existen muchos Templos, pero a los cuales sólo llegan aquellos 
discípulos que van acompañados por su Divina Madre o su 
Padre que está en secreto. El ego no es admitido en esos 
Augustos templos de la Castidad Real. 
Ningún fornicario asiste a los santos rituales que ofician los 
Grandes Maestros de la Logia Blanca en sus Templos de 
Paredes Transparentes. 

Práctica Tercera  
Proyección Astral hacia el Cosmos 

Sentado cómodamente en un sillón o recostado 
plácidamente  en su lecho, el estudiante practicará un relax. Sus 
músculos deben hallarse completamente sueltos, sin presión, ni 
tensión alguna, De igual manera toda ansiedad nerviosa e 
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inquietud deben hallarse ausentes. El relax debe ser completo, 
físico, emocional, mental y volitivo. 

En estos instantes que se debe orar al Padre quien está en 
secreto, pedir su asistencia e invocar a los Maestros de la Logia 
Blanca para recibir toda la ayuda necesaria y lograr una 
proyección consciente al cosmos astral. 

Debe, como es de rigor, adentrarse en su Templo Corazón. 
Una vez hecha la súplica habrá de concentrarse en sí mismo. 
Deberá tener plena consciencia de su vida, de su existencia, 
debe sentirse vivo, y sin abrir  los ojos debe aprehender todo el 
ambiente circundante; sin razonamientos, debe captar todo lo 
que le rodea, sin que se le escape detalle alguno, debe tener 
clara percepción consciente de las paredes, piso, techo, adornos, 
muebles, ventanas, etc, y luego, con la imaginación y voluntad, 
“ver”, aprehender todo aquello que se encuentra fuera de su 
habitación. Debe “situarse mentalmente” por sobre los techos 
del edificio, contemplar con “consciencia” los edificios vecinos, 
las calles adyacentes, las movilidades que se desplazan, las aves 
que vuelan, la gente que camina por la calle, etc. 

En este estado de percepción, el estudiante debe remontarse 
cada vez más y más arriba, debe llegar hasta las nubes y, ahí, 
contemplar toda su ciudad, los campos que le rodean, las 
montañas, los valles, los ríos, las carreteras, en fin todo aquello 
que se halla en derredor de la urbe. Luego remontarse siempre 
con la imaginación y la voluntad unidas en palpitante comunión 
más allá de las nubes, observar los cuatro puntos cardinales, 
admirar la belleza de nuestro planeta, escudriñar todos aquellos 
bellos y multicolores matices que impregnan a la esfera azul, 
los mares, las montañas, las cordilleras, los valles, los largos 
ríos. Observar cómo avanza el sol, y cómo su luz muestra la 
plenitud del medio día y las sombras de la noche. Con su 
imaginación y consciencia despiertas, podrá observar el 
discípulo los cientos de satélites artificiales que giran en sus 
órbitas en derredor de nuestro querido planeta, así mismo, una y 
otra nave cósmica. 



 

  

Es en este estado de aprehensión consciente que el discípulo 
debe ya no imaginar, sino,  sentirse que se encuentra flotando 
en el espacio infinito, ya no debe continuar imaginando, sino 
que debe sentirse, sentirse realmente, fuera de su cuerpo físico y 
fuera de nuestro planeta. Debe sentirse como un ave que ha 
superado en su vuelo todas las marcas establecidas por “Juan 
Salvador Gaviota”. 

Reiteramos: ya no debe continuar imaginándose ni imaginar 
que se imagina, sino confirmarse, comprobarse que realmente 
se halla flotando en el azul cielo de Dios. 

Ya en este estado, el discípulo cruzará sus piernas de tal 
modo que las plantas de sus pies hagan contacto, una con otra; 
en actitud muy reverente, en oración,  pedirá a su Padre-Madre 
ser asistido y conducido hasta los Templos de la Logia Blanca. 

Ahí, libre de materia grosera del mundo físico, 
desplazándose cual radiante águila cósmica entre las luces 
multicolores que proyectan los astros del infinito, se tendrá la 
dicha de conversar cara a cara, frente a frente con nuestro Padre 
quien está en secreto, y besar las prístinas sandalias de nuestra 
Bendita Madre Isis, María; y ellos nos conducirán como a hijos 
bien amados hasta el mismo Templo Corazón de los distintos 
mundos de nuestro sistema solar. 

De acuerdo a los merecimientos del estudiante podrá ser 
conducido ya al Templo  Corazón de nuestro vecino Marte, o 
del inmaculado  planeta Venus, ya a Saturno, ya a Mercurio, o 
al Sol, etc., en donde se pondrá en contacto con muchos 
Maestros y discípulos de la Logia Blanca, que viven, trabajan, y 
se realizan en los distintos planetas que giran en torno al Sol 
central, y así podrá comprobar por sí mismo la terrible verdad 
de las humanidades interplanetarias. 

Todo esto será el producto de una experiencia real y 
consciente, y no así fruto de la fantasía, ni de sueños, y menos 
aún de un acto de espiritismo o mediumnidad en sus diferentes 
formas. 
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Práctica Cuarta 
Proyección Astral Mística hacia el Cristo 
Cósmico 

El Maestro de Maestros, Jesús-Cristo, no se halla lejos, ni 
ausente de la tierra, no se ha alejado, ni está en los cielos, ni en 
otros planetas. 

El adorable Salvador del mundo está aquí en este planeta, y 
vive y palpita lleno de amor por todas las criaturas buenas y 
malas. 

Es el sol Divino-Humano que hoy es aquí y también allí y 
allá y también más allá. Para este gran Maestro, Divino jerarca 
de la Logia Blanca, no hay espacio, ni tiempo, ni distancia. ÉL 
ES sin limitaciones, sin leyes, ÉL es Ley, ÉL ES y está en todas 
partes. 

Allí donde un corazón sincero lo invoca Él Es; y si en el 
mismo segundo son miles los necesitados de su ayuda, Él Es 
ese mismo instante en y ante todos los que lo invocan. 

Nuestros discípulos podrán entrar en contacto directo con el 
Adorable Salvador del Mundo, y solicitarle que Él sea quien 
ayude al estudiante Rosa Cruz a proyectarse conscientemente 
hacia el maravilloso universo astral. 

Jesús el Cristo ama a todos los seres, su amor es divino y él 
siempre ayuda a todos aquellos  que de corazón le piden, sin 
importar si es santo o pecador, si es ángel o humano, si es rico o 
pobre, si es cristiano o mahometano. 

 ¿Queréis recibir ayuda del Señor Jesucristo? Perseverad  sin 
desmayar y sin ambicionar nada en la siguiente práctica: 
1.- Relax físico, emocional, mental  volitivamente, relajarse 
totalmente. 
2.- Permanecer unos minutos sin pensar en nada. 



 

  

3.- Solicitar al Padre-Madre nos lleve hasta los pies del Gran 
Maestro Jesucristo, y nos conduzca hasta los augustos Templos 
donde él oficia los sagrados rituales, para participar de la santa 
Unción Crística. 
4.- Enfocad toda vuestra imaginación, atención y voluntad hacia 
adentro, muy adentro de vuestra consciencia, penetrad 
profundamente en ella, y luego identificaos totalmente con el 
Maestro Jesucristo. 
 Vedlo con vuestra imaginación consciente, llevando el pesado 
madero por las empedradas calles de Jerusalén; y, sentios 
plenamente transportados, hasta percibir, sentir la presencia del 
Adorable, y asumir conscientemente el papel del Cirineo, y 
ayudadle a llevar la cruz hasta el altar mismo de su Inmolación. 

Debe vivir el discípulo, realmente, todo el drama de la 
crucifixión, debe sentirse en el centro de toda aquella 
majestuosa y dolorosa muerte del hijo del carpintero, debe 
percibir y sentir  todo el terror que acompañó a quienes estaban 
presente en el “consumatum est”. Debe observar clara y 
eficazmente las tinieblas que envolvieron el Monte, los rayos y 
relámpagos, y participar de este supremo y gran acontecimiento 
del entierro del cuerpo de Jesús, así como de su resurrección 
gloriosa. En ese gran supremo instante, debe el estudiante 
seguir los pasos del Maestro resucitado, no imaginarse, sino 
sentirse junto al Cristo, seguir sus pasos y dirigirse junto a Él, 
hasta el Templo del Cristo, y ahí, junto con muchos otros 
aspirantes a la Cristificación, participará de la Santa unción 
Crística, recibiendo de las mismas manos del Salvador, de 
manos de nuestro Señor Jesucristo, el Pan Sagrado, que 
contiene células vivas de su Divino Cuerpo y el Vino Santo 
conteniendo gotas palpitantes de la Sangre de Cristo Jesús. 

Todo lo ocurrido hasta este momento se habrá verificado 
realmente en el astral, y luego de terminado el Gran Ritual, 
podrá el discípulo escuchar de labios del mismo Maestro la 
divina enseñanza, y será posible para el discípulo, siempre 
pidiendo la ayuda de su Padre, acercarse hasta el Maestro y 
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solicitarle consciencia, sabiduría, voluntad, y él le transmitirá 
todo lo pedido al estudiante. 

Siempre orando, meditando, debe el estudiante regresar a su 
Templo (su cuerpo físico), y haciendo siempre la Voluntad del 
Padre, penetrar suavemente por la puerta del cielo (la glándula 
pineal), y luego, no moverse, relajarse, repasar cuidadosamente 
todo lo experimentado, y meditar... meditar. 

Práctica Quinta 
Proyección Astral en Pareja 

Convenga el aspirante con una persona amiga, pariente o 
con su propia “pareja” una cita astral en algún punto interesante 
del planeta, por ejemplo: las profundas aguas del lago Titicaca, 
la Isla del Sol, la cima de una alta montaña, como el Everest, o 
el Chimborazo, el Cotopaxi, el Illimani, el Potosí, etc. Podría 
ser también en algún sitio de una ciudad, donde se establezca 
una hora del encuentro. 

Ya en su lecho el estudiante podrá, si así lo prefiere, 
practicar un ejercicio de autosugestión, y se dirá a sí mismo; 
“esta noche, a las 2 a. m. o (cualquier hora) me haré presente en 
mi cuerpo astral en (el lugar convenido) y me daré perfecta 
cuenta de ello, despertaré plenamente mi consciencia astral e 
identificaré a (la persona con que se va a realizar la 
experiencia)... y juntos nos dirigiremos a los Templos de la 
Logia Blanca. Esta autosugestión deberá repetirse muchas 
veces, de modo que quede muy bien grabada en la 
subconsciencia. Luego el discípulo deberá visualizar, ver el 
lugar de la cita y  adormecerse pensando en la práctica dada. 

Para el éxito de este ejercicio, no está demás advertir que es 
necesario que las personas que quieran proyectarse astralmente 
hacia el lugar convenido sea preferiblemente aspirante a la 
Orden Rosa Cruz, ya que otro tipo de personas no aceptaría en 
la práctica realizar todo el ejercicio. 



 

  

El trabajo de “autosugestión” deberá ser realizado en forma 
muy positiva, de modo que cada juicio llegue a obligar al 
subconsciente a manifestarse en la hora señalada,  y esto se 
haga consciente en el momento de llegar al sitio indicado. 

Una vez lograda la proyección de esta manera, el estudiante 
no debe perder el “tiempo” en razonamientos vacíos y vagos 
que a nada conducen. 

La hora señalada, el sitio indicado, el encuentro previsto, la 
práctica bien realizada, es el momento preciso en que el 
discípulo, o ambos, invoquen a su Padre-Madre y le pidan ser 
llevados ante los Templos de la Orden Rosa Cruz. 

Al despertar, el estudiante no deberá moverse en su lecho, 
sino tratará de recordar todas sus experiencias. 

La práctica indicada también puede hacerse en grupo a 
condición de que todos vivan con seriedad  estas enseñanzas y 
haya una firme resolución de vivirlas. ¡Practicarlas 
exhaustivamente y hasta el logro final de un éxito sin 
precedentes en el despertar de la consciencia! 

Con cualquiera de las prácticas de proyección astral podrá el 
discípulo llegar hasta los Templos de la Rosacruz. Tan sólo se 
requiere practicar y perseverar en la práctica. Todas conducen 
de una u otra manera hasta el maravilloso universo astral, y 
hasta los Templos de la Logia Blanca. 

Desdoblamiento Consciente  
al Mundo Astral 

Ya hemos indicado cinco formas de lograr una proyección 
consciente al Cosmos Astral, ahora nos ocuparemos del 
desdoblamiento consciente del Cuerpo Astral o, podríamos 
también decir, sin alterar en ningún momento su significación: 
Ingreso consciente en nuestro universo de la Quinta Dimensión. 

El universo astral no se halla fuera de nosotros, “eso” es 
“dentro” de nosotros mismos.  



Curso Esotérico Rosacruz 

 81 

El cuerpo astral se encuentra dentro de nuestro cuerpo físico 
y se compenetra con él sin confundirse. 

El universo astral no está fuera de nuestro universo, sino ES 
dentro de ello, todo debe buscarse muy dentro, no hay nada 
afuera. Todo está muy dentro, dentro. 

Recordemos que absolutamente todos los animales tienen su 
cuerpo astral, y el animal racional no es una excepción. 

Todos los animales, incluyendo también al animal racional, 
se desdoblan, se sumergen e ingresan en el universo astral 
durante las horas del sueño. 

Ese desdoblamiento o inmersión al astral lo hace el animal 
racional de una manera automática, mecánica, inconsciente, 
natural, así como mira, escucha, observa, habla, etc. de la 
misma manera automática, inconsciente, es como se sumerge en 
la quinta dimensión, llamada mundo astral. 

Esto que estamos afirmando, no es cuestión de aceptar o no 
aceptar, aquí se trata de experimentar, de tener consciencia, no 
de sentar dogmas. 

Es posible que nuestros juicios molesten a uno o mil 
autosuficientes, engreídos y fatuos inconscientes, pero la 
verdad, la realidad, son verdad y son realidad y si quieren 
demostraciones, sigan y vivan y practiquen nuestra enseñanza, 
y lograrán demostrarse a sí mismos toda la pasmosa realidad de 
nuestras afirmaciones. 

Todo animal racional (el irracional también) respira, pero lo 
hace de manera completamente automática, mecánica, 
inconsciente; pero, la máquina racional cree y piensa y hasta 
afirma que respira conscientemente. 

Vamos a demostrarle que esto no es así y vamos a 
confirmarle que todo lo que hace, lo hace de una manera 
mecánica, automática e inconsciente. 

Hágase lo siguiente: ponga mucha atención al proceso de 
respirar. Verifique por unos 30 segundos su forma de respirar, 
luego apresure el proceso de su respiración hasta hacerla 



 

  

agitada. Descanse y siempre con la atención puesta en su 
proceso de respirar, trate de relajarse y de disminuir el ritmo 
respiratorio, todo eso es fácil. 

Ha logrado poner atención a todo el proceso exterior de su 
respiración e incluso a logrado alterar el ritmo de ella, 
podríamos decir que ha tenido cierto grado de consciencia 
cuando ponía y tenía toda su atención concentrada en el acto de 
respirar. 

Ahora que ya ha dejado de poner atención en su 
respiración... ¿Es o está consciente de lo que es respirar? Eso no 
es así. Se respira mecánica, automática, espontáneamente, sin 
intervención alguna de la conciencia. 

Repita el experimento, ponga toda su atención concentrada 
en el respirar, altere el ritmo respiratorio sin perder ni un 
segundo en la atención puesta en la inspiración y en la 
espiración, esto por unos 60 segundos; luego controle el pulso, 
sesenta, ochenta, latidos por minuto. Controle el pulso, no dé la 
vuelta la hoja. Anote el número de latidos reflejados en su 
pulso. Cuántos... 

Mientras usted controlaba sus pulsaciones... ¿Estaba 
consciente del proceso respiratorio?, o ¿sólo tenía su atención 
concentrada en el pulso? ¡Auto analícese! ¿Respiraba 
conscientemente con plena atención cuando usted se tomaba el 
pulso? o ¿respiraba automáticamente mientras su atención se 
dirigía totalmente hacia sus pulsaciones? Y mientras usted 
controlaba los latidos de su corazón... ¿Estaba acaso, por 
ventura, consciente o conscientemente parado, o de la 
disposición de sus dedos al tomarse el pulso? O ¿Estaba acaso 
en esos instantes, consciente de sus obligaciones, de sus 
derechos?  O tal vez ¿estaba consciente del ambiente que le 
rodeaba? 

Le respondemos: Usted no estaba consciente de nada, sólo 
tenía cierta atención concentrada en captar su pulso, y de todo 
lo demás, su respiración, su vista, sus oídos, su digestión, etc., 
se procesaban en forma completamente mecánica. 
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Usted está completamente inconsciente de todo ello y sólo se 
“da cuenta” de que respira, de que come, habla, ve, o escucha, 
justamente cuando pone atención a esa determinada función. 

Así, cuando usted se “da cuenta” de que “camina”, podría 
decir que es relativamente consciente de su función motriz, pero 
en esos momentos usted no es consciente de sus demás 
funciones y actos, usted “sabe” que camina, escucha, ve, 
escribe, trabaja, lee, habla, etc. pero saber, no es “tener 
consciencia”. 

Tener consciencia de “eso” que sabe es algo muy diferente. 
Así que, “saber” que tenemos un cuerpo astral no es tener 

conocimiento del cuerpo astral.  
Tener la información en torno al cuerpo astral no es 

conocimiento real, sino tan sólo información, tener 
conocimiento del cuerpo astral, no es tener consciencia de dicho 
cuerpo astral. 

Vamos a aclarar conceptos: 
 Toda persona con cultura media “sabe” de la existencia de 

un país llamado Bolivia, o de otro llamado Bélgica o Australia, 
sabe por lo oído, por lo informado a través de libros de historia, 
geografía, etnografía, prensa, etc., “sabe”, pero, ¿acaso 
“conoce” a tal o cual país? 

Saber difiere enormemente de conocer. 
Cualquier persona culta o intelectual podría tomarse la 

molestia de informarse en torno a Bolivia por medio de la 
prensa, los libros, tratados de sociología, etnografía, geografía, 
folklore, historia, etc. y luego estaría dispuesto a dictar 
brillantes conferencias sobre Bolivia, incluso escribir sobre 
Bolivia, y tal vez se podría premiar al autor del libro; sin 
embargo, el escritor que sabe mucho de Bolivia, no ha pisado su 
territorio, no conoce realmente Bolivia, tan sólo ha recibido 
amplia y vasta información. 

Algo muy distinto de saber es conocer. 



 

  

Se sabe por la información recibida, y se conoce por la 
experiencia vivida. Para conocer lo que se “sabe” hay que vivir 
esa información. 

Ahora usted sabe que respira, pero es “consciente” de ello 
sólo y cuando pone atención al proceso de respirar; sino, usted 
respira sí, pero, mecánicamente, automáticamente, 
inconscientemente. 

De la misma manera, quien ha pisado y ha vivido en 
territorio boliviano, y ha estudiado personalmente a Bolivia, 
podría decir que conoce Bolivia. 

Hay quienes conocen muy poco de Bolivia, pero hay quienes 
no conocen nada de Bolivia, y sin embargo “saben mucho” de 
este país, pero saben por lo que han leído, por las informaciones 
recibidas. 

Algo muy diferente es conocer, y algo mucho más diferente 
todavía es tener consciencia de eso que se conoce. 

Saber que uno respira es algo. Conocer realmente como uno 
puede respirar correctamente, con conocimiento de causa y 
consecuencia, es mucho. Pero tener consciencia del respirar es 
aún mucho más. 

Aclarando aún más, toda persona que fuma “sabe” que fumar 
es nocivo y dañino, perjudica al cuerpo y a la salud. Eso lo sabe 
todo el mundo y ¿cuántas personas sabiendo el daño que a sí 
mismos se hacen, fuman, y seguirán fumando? 

Cualquier médico sabe y conoce los efectos perniciosos del 
hábito de fumar, sin embargo, muchos médicos fuman. 

Saber que el cigarrillo causa mucho daño al organismo es 
algo, conocer todos aquellos trastornos orgánicos, psíquicos, 
etc., que se producen por fumar es bueno y bastante, pero tener 
consciencia de todo eso, es algo muy diferente. 

Hay quienes saben y conocen lo negativo que es el tabaco, a 
pesar de todo su “saber” y conocimiento, continúan fumando. 

Sólo quien tiene conciencia de todo lo dañino que es el 
tabaco se abstiene de este vicio. 
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De lo expuesto podemos inferir que lo importante en la vida 
no es sólo saber y conocer, sino tener consciencia de aquello 
que se sabe y conoce. 

Es posible que el discípulo haya sabido, por alguna lectura o 
información recibida, sobre la existencia de los cuerpos 
suprasensibles, e incluso haya manifestado que el ser humano 
tiene cuerpo físico, cuerpo vital,  cuerpo astral, etc. 

Ahora con la vivencia práctica de estas lecciones podrá tener 
consciencia de todos sus cuerpos, y podrá “vivir” consciente en 
todos y cada uno de los planos de existencia del cosmos 
infinito. 

Para empezar es necesario “saber” que tenemos ese 
maravilloso cuerpo astral. Ya lo sabemos. 

Ahora es urgente, necesario conocer ese nuestro vehículo 
cósmico; y, para poder conocerlo, debe el estudiante, salirse 
conscientemente de su cuerpo físico, utilizando el cuerpo astral. 
Para ello es necesario darnos cuenta, inicialmente, en qué 
momento nos “salimos”, así como nos damos cuenta de como 
respiramos, y podemos alterar el ritmo respiratorio; así mismo 
es como podemos salirnos de nuestro cuerpo astral, poniendo 
atención al proceso del sueño. 

Si el discípulo puede darse cuenta de que respira, podrá 
mejorar su ritmo respiratorio así como su capacidad, también 
podrá darse cuenta y tener consciencia de todo el proceso del 
desdoblamiento o salida o inmersión astral, y convertirse en un 
ciudadano consciente del Cosmos Astral. 

Salir al astral es algo natural. 

Clave fundamental de la Auto-observación 

Comuníquese el discípulo mediante la oración y la 
meditación con su Padre quien está  en secreto. Cómodamente  
sentado, o recostado en su lecho o en su sala de meditación, 
relájese completamente. Concentre su atención en el corazón. 
Sumérjase en las ignotas profundidades de sus jardines internos, 



 

  

continúe con su meditación, logre pasearse por los inmaculados 
paraísos, en cuya profundidad se encuentra su Templo Corazón. 
y ahí busque a su Padre y encuéntrelo, y ore, y pida, ruegue, que 
su Íntimo, que su Real Ser, haga uso de sus poderes y le 
despierte la Consciencia y lo saque conscientemente de su 
cuerpo físico en su cuerpo astral. 

Ruegue, exija, pida constantemente, “Pedid y se os dará”, 
“Golpead y las puertas del reino os serán abiertas”, luego 
agradezca a su Real Ser y acuéstese, todo en forma normal, muy 
natural, nada extraordinario va a ocurrir. 

Acomódese de la mejor manera en su lecho y deje que el 
sueño venga y duerma al cuerpo físico. 

Deje dormir a su cuerpo físico, usted sólo observe todo el 
proceso del sueño, pero usted no se duerma deje a su cuerpo 
físico dormir Usted tan sólo observe el momento en que se 
duerme el cuerpo. Ni bien ha empezado a dormirse, sea muy 
listo, disimule dormir usted también, pero no se duerma, y su 
cuerpo se habrá dormido y usted no. En este instante podrá 
escuchar claramente la respiración propia de su cuerpo 
dormido, y si “ronca”, escuchará sus propios ronquidos; en este 
instante, sin más preámbulos, sin más observación ni análisis, 
levántese con toda naturalidad, y habrá realizado un acto de 
desdoblamiento Consciente. 

Observe el ambiente de su dormitorio cuidadosamente, sin 
prisa, con toda tranquilidad, salga de su cuarto; ya afuera, dé un 
saltito suave, pero con la firme intención de flotar, de volar, 
luego ore, invoque a su Padre quien está en secreto y pida ser 
llevado ante los Templos de la Orden Rosacruz, ante los 
Maestros de la Logia Blanca. 

Terminada su oración diríjase sin temor hacia los Templos 
de la Blanca Fraternidad. 

Su Real Ser le enseñará el camino, le guiará y llevará de la 
mano. 

Al despertar no se mueva, serénese, relájese y recuerde lo 
que ha experimentado. Esfuércese por recordar más, hay mucho 
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más todavía, siga buscando en los archivos de su mente todo 
aquello que ha vivido. 

Esfuércese por recordar más y anote en su cuaderno de 
experiencias todo lo aprendido. Ese cuaderno es un secreto sólo 
suyo, nadie debe leerlo. Usted debe cuidar celosamente su 
diario íntimo del astral. 

Esta práctica constituye la “clave” fundamental para lograr el 
desdoblamiento astral consciente. 

Sobre esta clave se han obtenido otras con ayuda de palabras 
sagradas o “mantrams”, pero lo fundamental está en este 
ejercicio, esta clave, reiteramos, es la fundamental; con su 
práctica nos valemos de nosotros mismos, con nuestros propios 
y puros esfuerzos íntimos; llegamos a experimentar las grandes 
realidades internas en base sólo y únicamente a nuestra 
consciencia y a la voluntad de nuestro Padre quien está en 
secreto. 

Es necesario que todo aspirante a la cristificación se valga 
únicamente de sí mismo y no de ayudas “extras”, camine por el 
sendero sin muletas. Esto que acabamos de expresar es vital e 
importante. 

Nadie debe depender de nadie. 
Cada discípulo debe ser plenamente libre, y sólo 

completamente libre podrá hacer la voluntad del Padre. 
Mucha gente dice haber practicado diferentes formas de 

“salirse” al astral, y sin éxito alguno. El fracaso de ellos tiene 
muchas causas, una de las fundamentales es que han acudido a 
muchas muletas, han utilizado ayudas que no son idóneas. 

Mejor es valerse por sí mismo, y para lograr el éxito es 
indispensable pedir al Padre, Él es la ayuda idónea. 

Practicad esta clave y os convertiréis en un atleta del astral. 



 

  

PRÁCTICA   SEGUNDA 

Clave del Mantram “Faraom” 
Este mantram no se originó, ni se inventó en el Egipto 

como erróneamente se podría suponer. 
Afirmamos ya que todo mantram es una palabra sagrada o un 

conjunto de palabras sagradas. 
El mantram “FARAOM” es una palabra sagrada, y con ella 

no se hace referencia alguna a ninguno de los reyes o sacerdotes 
del antiguo Egipto. 

Durante las recapitulaciones iniciáticas que el Gran 
Hierofante Jesús tuvo que pasar en los Templos del Nilo, EL 
Señir Jesús practicó con el mantram FARAOM, mas vale la 
aclaración, no lo hizo porque Él no sabía salirse a voluntad de 
su cuerpo físico, sino para enseñarnos, en la práctica, esta clave 
maravillosa. 

Somos testigos de esta enseñanza práctica, presenciamos en 
carne y hueso y en cuerpo astral los beneficios que se obtiene 
con la práctica de vocalizar el mantram FARAOM. 

Vimos físicamente como se adormecía el Maestro 
vocalizando FARAOM, percibimos con el tercer ojo las 
vibraciones y reacciones del cuerpo astral ante la vocalización 
del mantram, y aprendimos como se produce el desdoblamiento 
consciente del cuerpo astral. 

Explicamos lo que nos consta. Expresamos aquello que para 
nosotros es una divina realidad. No andamos con teorías. 
Vamos a la práctica, pero la praxis señalada y demostrada por 
los Grandes Maestros de la Logia Blanca, y vivida 
conscientemente por nosotros mismos. 

Los Maestros de la Orden Rosa Cruz han evidenciado hasta 
la saciedad los grandes beneficios que acarrea consigo la 
vocalización de la palabra Sagrada FARAOM. 
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Todo aquel aspirante que desee entrar en contacto directo 
con los Maestros de la Rosa y la Cruz, debe proceder de la 
siguiente manera: 
1.- Disponer en un santuario o en su dormitorio de una mesa, en 
la que se colocará un blanco mantel, sobre el mantel se colocará 
tres vasos con agua y con una rosa en cada uno de ellos, se 
dispondrá en forma de triángulo con los vértices orientados 
hacia el este, oeste y norte; junto a los vasos  se colocarán tres 
fuegos o velas encendidas. 
2.- Colocarse de rodillas, con la frente sobre el suelo y entre las 
manos, cuyas palmas también estarán en contacto con el suelo. 
Se concentrará  en el corazón, se trasladará con la imaginación 
y la voluntad a través de él, pasando por los jardines, paisajes 
bellos y paraísos internos, y llegará siempre visualizando hasta 
los lugares celestiales de sí mismo, hasta llegar a su propio 
Templo Corazón; y ahí pedirá a su Divina Madre y a su Padre 
que mora en secreto toda la ayuda necesaria para realizar un 
desdoblamiento consciente, con la vocalización del mantram 
FARAOM; asimismo se pedirá que nuestro Padre-Madre 
vocalicen esa palabra sagrada y luego invoquen la ayuda de 
Osiris, para así llegar hasta el Templo Rosacruz del Egipto 
Secreto; toda petición se hará siempre en nombre del Cristo, por 
el Cristo, por el Cristo. 

Luego de agradecer por esta gracia concedida, debe el 
aspirante, siempre en la misma posición, invocar al Venerable 
Gran Ser, a Osiris, de la siguiente manera:  

“Osiris, Osiris, Osiris, os pido, os suplico, os ruego, por 
nuestra Divina y Bendita Madre Isis, asistidme, ayudadme, y 
sacadme conscientemente en mi cuerpo Astral, y llevadme hasta 
tu Templo de Egipto. Osiris, Osiris, Osiris”. 

(Se repetirá esta invocación por tres veces), y manteniendo 
esa sensación beatífica y divinal acuéstese el aspirante. 
3.- Ya en el lecho, sin almohada, con los músculos relajados, 
los brazos cruzados en forma de cruz sobre el pecho, y 
manteniendo el derecho sobre el izquierdo y las piernas 



 

  

recogidas de una manera que las plantas de los pies asiente 
totalmente sobre el lecho, se mantendrá unos instantes sin 
pensar en nada. 
4.- Vocalice oralmente el mantram FARAOM, así: 

FFFFFFFFFFFFFFFFAAAAAAAAAAAAAAAAAA 
RRRRRRRRRRRRRAAAAAAAAAAAAAAAAAA 
OOOOOOOOOOOOOMMMMMMMMMMMMMM 

A cada aspiración le corresponde una sílaba. Se alarga el 
sonido de cada sílaba conforme el contenido de aire de los 
pulmones se vacía. 

Se inspira nuevamente, y muy serenamente para continuar 
con la sílaba siguiente. 

La letra “R” se pronuncia emitiendo el sonido que hacen los 
motores en funcionamiento, o como los niños imitan tales 
ruidos. 

La sílaba “OM” se pronuncia rodeando la boca y cerrándola 
hasta pronunciar la letra “M” que tiene semejanza con los 
mugidos de un buey. 

Luego de vocalizar siete veces oralmente, se disminuirá 
suavemente el tono de la voz, hasta hacerla inaudible y se 
continuará vocalizando mentalmente. 
5.- La atención debe hallarse concentrada en el proceso del 
sueño, y cuando se presente esa laxitud, propia del sueño,  
ciertas imágenes de ensoñación, etc., o escucha sus ronquidos; 
proceda a levantarse con toda naturalidad, y ya usted se habrá 
desdoblado o sumergido conscientemente en el mundo astral. 
En este estado, siempre conservando la serenidad, dirigirse 
hasta el Egipto, hacia la esfinge de Gizeh. Ahí será recibido por 
los discípulos de Osiris el Cristo egipcio y por los Maestros de 
la Orden Rosa Cruz. 
6.- No olvide a su Padre quien mora en secreto. 
7.- Al regresar a su cuerpo físico, hágalo sin prisa, con 
serenidad, y practique luego un ejercicio retrospectivo, tratando 
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de recordar nítida y claramente toda su experiencia, y anote en 
su diario. 
NOTA: No está demás advertir que la vocalización de la 
sagrada palabra es para lograr elevar las vibraciones del cuerpo 
astral, no para hacer vibrar el ambiente ni la casa y menos aún 
para  despertar a los vecinos. 
Se debe vocalizar suave y claramente, no grite. 
 

PRÁCTICA TERCERA 

Clave del Sonido Místico 
El cuerpo astral tiene una nota clave, un sonido místico que 
resuena en su interior, y este sonido es el que debe ser 
“escuchado” por todos los aspirantes que realmente deseen 
sumergirse en los mundos paralelos, en el cosmos astral. Dicha 
nota clave parece hallarse en constante resonancia en las 
celdillas del cerebro, pero en realidad resuena en el interior del 
cuerpo astral. 
Todos los iniciados conocieron y conocen ese místico sonido, y 
lo han utilizado en sus prácticas para lograr el desdoblamiento 
consciente hacia el astral. 
Ejemplo de esto lo tenemos en el gran Apolonio de Tiana quien, 
para enseñar a sus discípulos la Alta Magia, exigía de ellos que 
lograsen escuchar esa sutil voz mística del sonido interno, para 
cuyo efecto se valía de un apreciado y pequeño chapulín, nos 
referimos al grillo.  
La práctica realizada por el insigne Maestro de la Gran Logia 
Blanca, y vivida por el Iniciado de la Rosacruz, consistía en 
escuchar ese sonido místico.  
Este místico sonido es la nota clave particular de cada ser 
humano que es cantado por los coros divinos que forman el 
ejercito de la Voz, el Verbo. 



 

  

Todo el cosmos infinito es la encarnación del verbo, y en el 
canto del grillo se halla su nota clave. 

El estudiante puede conseguirse un grillo y tenerlo en una 
“vivienda” adecuada junto a su cabecera, de manera que pueda 
escuchar el canto del grillo para lograr sus desdoblamientos 
conscientes al astral. 

El místico sonido es escuchado por el estudiante 
precisamente cuando se ha logrado establecer un nexo de unión 
vibratorio entre el canto del grillo y la sutil voz interior. 

Este nexo se establece siguiendo los pasos de la presente 
práctica, que son los siguientes: 
1.- Orar, pedir a su Padre-Madre le ayude a escuchar esa voz 
interior sutil, que es el místico sonido que resuena en nuestro 
universo interior. 
2.- Relájese completamente en la posición que le sea más 
cómoda para lograr un buen sueño. 
3.- Concentrarse en el dulce canto del grillo  adormézcase 
meditando en él, sienta en su interior como vibra, por afinidad, 
un sonido muy suave que parece salir de las profundidades de 
su conciencia. 
Adormézcase tratando de hacer más clara esa vibración. 
4.- Llegado el momento en que se halla en ese estado de 
transición entre el mundo físico y el  astral, levántese con 
naturalidad, y se habrá producido de una manera muy natural el 
desdoblamiento astral. 
5.- Ya consciente en el mundo astral, pida siempre la ayuda de 
su Padre Íntimo y haga la voluntad del inefable. 
VARIANTES: En caso de no poder conseguir este preciado 
animalito (el grillo) pronuncie la vocal “S”, como un silbido, y 
que sale de entre sus dientes, así: 

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS 
Trate de hacer resonar ese místico sonido interior y siga con el 
paso cuarto, dado para la práctica del grillo. 
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También se logra escuchar la sutil voz interior pronunciando el 
mantram: LA- RA, así: 

LAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 
RRRRAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 

Vocalice oralmente por siete veces, y luego, mentalmente, 
penetre con una introspección en las profundidades de su propia 
consciencia, y trate de escuchar el sonido interior. 
Sumido en una meditación interna logrará escuchar el sonido 
místico, y prosiga con el punto cuarto y quinto. 

“La divina Madre os guíe e ilumine” 

Cuestionario  N°  3 
1. ¿Qué entiende por proyección astral? 
2. ¿Cómo proceder para proyectarse astralmente al espacio 

Cósmico? 
3. Sintéticamente explique la clave para la proyección 

hacia el Templo de las Paredes Transparentes  del Polo 
Norte. 

4. ¿Cómo se practica la Proyección Astral en pareja? 
5. ¿Qué es desdoblamiento Astral? 
6. Explique la clave del mantram “FARAOM”. 
7. En qué consiste y cómo se realiza la proyección Astral 

hacia el Cristo Cósmico. 
8. Explique qué relación se presenta con la clave de la 

auto-observación y la del mantram “FARAOM”. 
9. ¿Qué entiende por sonido místico? Explique la clave. 
10. Relate sus experiencias. 

Nota: Su email para la Orden Rosacruz, puede ser remitida a: 
info@elrosacruz.org 
El autor no adquiere ni tiene obligación alguna de contestar las 
cartas que suscriban, y menos correr con los gastos de sobres, 
papeles y sellos postales, por lo que quienes envíen respuestas 



 

  

al cuestionario y soliciten aclaración, remitan lo suficiente para 
los gastos pertinentes. 
Los estudiantes de la Rosa y la Cruz deben reflexionar y 
comprender que ni el S.I.O.R. ni la Orden se hallan 
subvencionadas, ni reciben dinero de institución ni potencia  
alguna, y que se sostiene únicamente con los aportes 
voluntarios de sus miembros, por lo que a fin de llegar con 
nuestras publicaciones a todas las consciencias buscadoras de la 
verdad, solicitamos a los aspirantes a la luz, remitirnos sus 
aportes, conforme a sus posibilidades, y a su libre voluntad. 
Ayúdanos a ser útiles. Coopéranos en el objetivo de ayudar a 
quienes necesitan de Amor, Libertad, Vida, Sabiduría y 
Comprensión. 
Siembra rosas y cosecharás el perfume del Amor. 
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EL CUERPO MENTAL 
Todo aquello que es materia no sólo existe en el mundo 

tridimensional, sino que sus vibraciones y consistencias se 
proyectan más allá de ESO que es la eternidad. 

En el mundo físico encontramos las tres dimensiones 
características que son: Largo, alto y ancho. 

En el cosmos vital hallamos una cuarta dimensión que es el 
tiempo. 

En el cosmos astral encontramos una otra dimensión que es 
la eternidad. 

Más allá de la “eternidad”, en el cosmos mental, podemos 
percibir, captar, aprehender esa dimensión que se halla ahí más 
allá de la eternidad. 

En los universos paralelos al nuestro se encuentran 
magníficos instrumentos altamente supersensibles con los que 
se pueden medir las eternidades que viven los cosmos, en su 
diversidad de manifestaciones cíclicas. 

El actual “homo sapiens”, con todo su adelanto científico, 
¿podrá medir siquiera los “años” que tiene nuestro planeta? 

El animal racional no conoce realmente eso que es el tiempo 
y menos lo que es la eternidad. 

Las humanidades que viven y se desarrollan en el cuerpo 
mental saben medir el tiempo y la eternidad. 

¿Qué ente racional, que a sí mismo se califica de religioso, 
podría decirnos el número de eternidades en las que se ha 
manifestado el Cristo Cósmico? 

Los Maestros del Cosmos Mental lo saben porque ellos ya 
han trascendido eso que es la eternidad. 

Cuando observamos a estos hieráticos Maestros, estudiando 
al  animal racional, podemos observar en sus rostros sublimes 
una sonrisa compasiva, plena de amor por las desesperanzas 
racionales en el mundo tridimensional.  
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Todos nuestros complejos pensamientos son, para ellos, 
apenas vibraciones metálicas, chispas fatuas. . .   

Asombrará a nuestros discípulos el hecho de que, en el 
cosmos mental, haya grandes civilizaciones, altamente 
Cristificadas, científicamente formadas y que, en sus complejos 
laboratorios, dispongan de elementos de investigación de la 
vida en sus múltiples formas.  

En el cosmos Mental, la vida se desarrolla normalmente, en 
conformidad a las leyes cósmicas. 

SUB-PLANOS DEL COSMOS MENTAL 
Ahí, en eso que es más allá del tiempo y más allá de la 

eternidad, encontramos también las diversas zonas 
conscienciales, o sub-dimensiones, nítidamente definidas que, a 
la clarividencia del investigador, se presentan en siete sub-
planos los que constituyen los diversos niveles de consciencia 
mental en que viven los habitantes de este cosmos supra-astral. 

En el cosmos mental encontramos siete subplanos o “lokas”. 
Los tres primeros corresponden a los “lokas” inferiores. El 
cuarto es pertinente al nivel intermedio y los tres superiores se 
relacionan íntimamente con los niveles de consciencia más o 
menos despierta. 

Los lokas inferiores albergan en su seno a todos aquellos 
animales racionales que no han despertado consciencia, y que 
llevan una vida eminentemente mecánica y bestial entre el 
mundo inferior de las pasiones, el vicio, la degeneración, el 
crimen, la conformidad, etc. 

En estas esferas inferiores del cosmos mental encontramos a 
la generalidad de “homo sapiens” cultores de una magnifica 
intelectualidad, y de una  no menos terrible degeneración. 

Cuando mayor es el cultivo y desarrollo de las facultades 
mentales, intelectuales, psíquicas; es también mayor el grado de 
abismal degeneración que se vive en las bajas regiones del 
cosmos mental. 



 

  

Los seres que habitan las zonas inferiores del cosmos mental 
son los más degenerados, y como tales, los más grandes 
intelectuales. 

En el cosmos mental, en las zonas pertinentes al submundo, 
hallamos lo más nefasto de eso que la bestia intelectual llamada 
“humanidad”. 

En esas abismales regiones del mundo de la mente, 
encontramos a los más terribles magos negros de todos los 
tiempos. Ahí encontramos también a sus “acólitos” los que, con 
la Biblia en la mano, repiten de memoria textos íntegros de uno 
u otro libro, asombrando a la “chusma intelectual”, y a los 
mediocres del intelecto, con su memoria, con su oratoria, con su 
poesía, sus canciones, etc. 

En las regiones abismales más profundas, hallamos 
mansiones de carácter exclusivo, templos majestuosos de la más 
rancia intelectualidad donde son recibidos, entre rimas y versos, 
licor y lujo, risas y libaciones, placer y sexo, lo más selecto y 
distinguido de la flor y nata  intelectual. 

La chusma, o sea la “plebe”, la inmensa mayoría de las 
oleadas “humanas” de la mediocridad, quedan únicamente en 
las afueras,  tras los muros, y a mucho son utilizados como 
servidumbre...  

Cuando la mediocridad se esmera y lucha por elevarse a las 
cimas de la intelectualidad, y lo logra, recibe como recompensa, 
el desempeño de los cargos subalternos en las esferas mentales 
del sub-mundo mental; mas, la generalidad de gentes más o 
menos intelectuales, sólo habitan en las regiones inferiores del 
cosmos mental. 

A mayor grado de desarrollo intelectual, mayor grado de 
degeneración animal. 

En la zona intermedia encontramos eso que se llama: 
devoción, misticismo, religión, etc. todo dentro una mezcla de 
intelectualidad, fe, oración, etc. 
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En las zonas superiores del cosmos mental, encontramos a 
los que han logrado relativa liberación de las fórmulas y 
convencionalismos metales, a los que han iniciado la dura 
batalla contra la intelectualidad y realizan una magnífica 
limpieza de sus cuerpos mentales. 

A partir del quinto “loka”, encontramos a los Iniciados y 
Maestros de la Logia Blanca, que han logrado dominar en sí 
mismos eso que es el “demonio” mental. 

INTELECTO CONTRA CONSCIENCIA 

Ahí en el cosmos mental se hace manifiesta la terrible 
batalla, la cruenta guerra que se sostiene contra la ignorancia, el 
dogmatismo, las creencias, el escepticismo y la intelectualidad. 

El ataque que sufre la consciencia por parte de la 
intelectualidad, es terrible... Se levantan banderas axiomáticas 
de las diversas escuelas filosóficas, religiosas, artísticas, 
científicas, etc. esgrimiendo sus irrebatibles argumentos lógicos 
con los cuales se pretende embotellar y adormecer a las 
consciencias despiertas en el cosmos mental. 

Las batallas son terribles, agotadoras, extenuantes. El 
cosmos mental tiembla ante el cruento choque de la 
intelectualidad contra la consciencia. 

Libros, ensayos, tesis, enciclopedias, axiomas, teoremas, etc. 
son el arsenal con que los miembros de la negra cofradía 
intelectual pretenden acabar, apagar la luz de la consciencia, de 
la real inteligencia. 

El arma que esgrime todo Iniciado y Maestro en estas lides 
sutiles son: el AMOR y la SABIDURÍA. 

Ningún mago negro acepta jamás que la consciencia y el 
intelecto sean funciones diferentes. 

Todo intelectual se considera muy consciente, y en su afán 
de “convencer” a los Iniciados y Maestros, esgrime sus mejores 
argumentos lógicos. 



 

  

La lógica es un producto de la razón y es el fuerte de todo 
intelectual. 

La lógica es simplemente un producto del razonamiento frío, 
matemático, mecánico, inconsciente. 

La consciencia NO ES una función de la mente. 
La consciencia es una función del BUDHATA. 
En todas esas cruentas batallas que el ego y sus razones 

sostienen contra el BUDHATA, se produce naturalmente un 
terrible desgaste de materia, energía bioelectromagnética 
eminentemente mental. 

El cuerpo mental de los adeptos de la mano izquierda se 
nutre con la fornicación, con la lógica axiomática, con los 
aforismos y los juicios racionales. 

El cuerpo mental de los adeptos de la Blanca Hermandad se 
nutre de amor,  comprensión, fe, castidad y energía solar. 

LA LOGIA BLANCA Y LA LOGIA  
NEGRA 

Los bellos jardines, cultivados con exquisito gusto denotan 
realmente la más alta cultura intelectual de los señores de la 
mente. 

Jardines colgantes, fuentes cristalinas, “Templos del Saber”, 
se hallan lujosa y bellamente adornados por los galardones y 
estandartes que ostentan los amos y señores del “homo 
sapiens”. 

Mas lo que realmente asombra, en el cosmos mental, es la 
sencillez, la belleza natural, libre y espontánea de la naturaleza 
que rodea los Templos de la Gran Logia Blanca. 

Resulta muy interesante contemplar y estudiar a los adeptos 
de la Logia Blanca y a los adeptos de la Logia Negra. 

El iniciado y Maestro Rosacruz resplandece como un sol en 
un glorioso cuerpo mental, el que irradia luz, amor, 
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comprensión, inteligencia y flota deliciosamente en la 
atmósfera mental, compenetrándose sin esfuerzo alguno de la 
realidad supra-astral. 

El adepto de la negra cofradía camina pesadamente por los 
pasillos de las viejas bibliotecas, cargado de gruesos volúmenes 
de lógica, filosofía, literatura, historia, etc. y, sucias telarañas 
cubren sus harapos mentales, mientras vocifera 
incansablemente, repitiendo frases y textos íntegros de Kant, 
Aristóteles, Einstein y de cuanta autoridad intelectual supone 
haber estudiado. 

El cuerpo mental del animal racional es tan sólo el espejo de 
los pensamientos, juicios, conceptos, ideales, estudios, teorías, 
tesis, conclusiones, etc. 

CARACTERÍSTICAS  

El cuerpo mental de los adeptos de la sombra, realmente es 
algo muy deprimente y presenta claras formas animales, 
deformes, y exageradamente bestiales, y con apéndices 
cristalizados en el cóccix y la cabeza. 

El cuerpo mental del animal racional, en general, es 
protoplasmático, algo muy maleable, cambia constantemente de 
forma mental, algo así como las nubes que cambian de forma 
cuando soplan los vientos. 

Las formas que asume el cuerpo mental son diversas y 
corresponden a la serie de bestias de la naturaleza infrahumana, 
las que se hallan en íntima relación con el “yo” que en 
determinada circunstancia domina a la bestia intelectual. Así 
por ejemplo, si domina el “yo” de la lujuria, el cuerpo mental 
tendrá la forma de un cabrío, mono, perro, conejo, gallo o 
cerdo, etc. Si el “yo” que domina es el de la astucia, el cuerpo 
mental asumirá la figura de una rata o de un zorro, etc. Si es el 
“yo” es orgulloso, el cuerpo mental tendrá la forma de un pavo, 
de un búho, etc. 



 

  

La plástica maleabilidad del cuerpo mental del animal 
racional es característica natural, porque así fue engendrado y 
no hay motivo alguno para despreciarlo. 

Toda criatura humana, al nacer, viene con un bello conjunto 
de cuerpos: físico, vital, astral, mental y causal. 

El cuerpo mental, cuando el ego no se manifiesta, realmente 
es bello, pese a su naturaleza originaria en la fornicación. 

El cuerpo mental es realmente un cuerpo material, 
susceptible de ser tocado, abrazado, medido, incluso pesado. 

Cuando los aspirantes a la Cruz y a la Rosa se hallan en sus 
cuerpos mentales, pueden tocarse mutuamente, estudiar sus 
vehículos de expresión y evidenciar hasta la saciedad su 
consistencia material. 

En las primeras experiencias de estudio del cuerpo mental, el 
discípulo no encuentra diferencia con el cuerpo físico. Todo le 
parece simplemente físico, tridimensional. Poco a poco se va 
familiarizando con su consciencia en el plano mental y 
encuentra en los cuerpos mentales, características propias de ese 
plano de existencia cósmica. 

Así como en el cosmos tridimensional, mediante el estudio 
de los rasgos anatómicos de una persona, los especialistas 
pueden deducir el carácter, moral, aptitudes, enfermedades que 
padece, etc., así en el cuerpo mental podemos, luego de un 
minucioso y profundo estudio, conocer con que clase de 
persona nos hallamos, debido a las múltiples características que 
presenta el cuerpo mental cuando se manifiestan los yoes. 

SECCIONES  DEL  CUERPO  MENTAL 
Son dos las secciones energéticas del cuerpo mental, 

semejantes a las del cuerpo físico en su contraparte vital. Una 
sección inherente o interna y otra sección externa. 

La parte interna o inherente forma un maravilloso conjunto 
de colores que van desde el supra-para-ultra-violeta hasta el 
supra-para-infrarrojo, los mismos que se confunden con el 
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cuerpo mental en sí. Esta sección es la que sufre modificaciones 
en conformidad a las íntimas influencias que recibe del “yo” de 
turno. 

Conforme predomina cierto tipo de coloración en la parte 
inherente, y la combinación resultante de los diferentes colores, 
dan al investigador una clara visión del “yo” o “yoes” que 
dominan o manejan en un momento dado al cuerpo mental. 

Es esta parte interior la que presenta cambios y 
transformaciones animales, las que cesan alternativamente, ni 
bien acaba la influencia o manifestación del “yo” de turno.  

Es muy difícil hallar personas que sean estables y que no 
cambien como nubes su forma mental. 

El cuerpo mental proyecta, en torno a sí mismo, un haz de 
luz y energía que tiene forma ovoide, no limitada y que 
“aparentemente” podría alcanzar hasta unos diez metros; esta 
sección es la que se denomina parte exterior o dimanante. 

La conexión existente entre este cuerpo y el inmediato 
inferior, vale decir con el astral, se realiza gracias al cordón de 
Brahma o cordón Plateado, y es este mismo vehículo de 
relación el que lo relaciona con el cuerpo causal. 

 El plexo solar del cuerpo vital sirve de nexo al cuerpo astral, 
que se une por medio del cordón Plateado al cuerpo mental, y 
éste con el cuerpo causal, precisamente arrancando del plexo 
solar, (ombligo). 

El cordón plateado del cuerpo mental tiene más o menos diez 
centímetros de diámetro y mantiene esa su consistencia por muy 
distante que sea su proyección. 

El cordón de plata de todos los cuerpos no sufre de 
congestiones, ni de embrollos, ni de “cruces”, pues tiene su 
vibración particular que lo hace inconfundible e inafectable. 

El cuerpo mental, al igual que el cuerpo físico, que el cuerpo 
tridimensional, es un cuerpo material, denso, palpable, etc y 
tiene su misma conformación inicial. 



 

  

En el cuerpo mental, vemos clarividentemente y a la luz de 
la consciencia despierta, que posee piernas, brazos, dedos, uñas, 
cabellos, piel, sentidos y orificios por donde excreta, etc. Sí, el 
cuerpo mental tiene todo lo que posee el cuerpo físico, y mucho 
más; pero, tiene oídos que le sirven para oír, ojos para ver, todo 
relacionado con el cosmos mental. 

LEYES  CÓSMICAS 
Una de las leyes que domina al cuerpo físico es la ley de 

gravedad, al cuerpo astral la de la levitación, y al cuerpo mental 
la ley de la tele-transportación. 

Entiéndase por ley de la tele-transportación, el hecho de que 
una persona cualquiera, cuando se halla en el cosmos mental, y 
con su cuerpo mental, puede tele-transportarse al instante, al 
lugar donde haya “pensado”, aunque se halle a millones de 
kilómetros de él. 

El común de la gente piensa y cree que vive sólo en el 
mundo físico y acepta de mal gusto que tenga un cuerpo astral, 
y que viva en el cosmos astral durante las horas de sueño; y, 
será muy difícil que pueda concebir el hecho de que “también” 
viva en el cosmos mental durante el tiempo que sueña el cuerpo 
astral. 

Así como es necesario la salida del cuerpo astral de su 
prisión física, es también importante que éste permita la salida 
del cuerpo mental. 

Si el cuerpo mental no “saliese” del cuerpo astral, se 
produciría una serie de desajustes energéticos que determinaría 
la disociación de los cuerpos internos, e incluso la muerte del 
cuerpo físico tridimensional. 
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MEDICINA  EN  EL  COSMOS  
MENTAL 

Son muchos los casos de disociación de los cuerpos 
internos, los que han originado diversidad de afecciones o 
enfermedades en el cuerpo mental. 

El cuerpo mental se enferma, es una realidad, porque es un 
cuerpo eminentemente material. 

El cuerpo mental tiene su ultra biología, su ultra fisiología, 
su ultra patología, y su ultra terapéutica. 

Hay quienes piensan que los cuerpos internos son 
inmortales, inafectables, inmunes a todo tipo de afecciones, etc. 
Este tipo de juicios sólo provienen de quienes jamás han 
entrado en contacto directo con el cosmos astral, mental, etc., y 
nunca en sus tristes vidas han podido percibir un cuerpo astral, 
o mental, y mucho menos aún han tenido siquiera idea remota 
de las magníficas y magistrales intervenciones supra-
quirúrgicas a las que, según los casos, son sometidos los 
cuerpos suprasensibles por los excelsos Médicos-Maestros de la 
Orden Rosa Cruz en los Templos de la Medicina. 

En los diferentes Templos de la medicina Blanca, hallamos a 
los diferentes Maestros de la Terapéutica, oficiando, en el Ara 
Sacra del amor a la humanidad, su apostolado. 

Ahí dentro encontramos complejos y exóticos laboratorios, 
de los cuales ni asomo de idea podría darse entre las 
elucubraciones febriles del animal racional. Es en esos augustos 
Templos de la Salud donde los Médicos de cuerpos y almas 
efectúan diversidad de tratamientos a los cuerpos suprasensibles 
enfermos. 

Las diversas enfermedades mentales que sufren las personas, 
tienen, generalmente, su causa causorum en cierto tipo de 
afecciones que experimenta el cuerpo mental. 



 

  

El génesis de diversos desórdenes mentales que 
experimentan las personas, hay que buscarlo en los cuerpos 
mentales. 

Persona más o menos enferma de afecciones mentales, es 
persona que tiene enfermo el cuerpo mental. 

El tratamiento médico tridimensional brindado por la 
generalidad de especialistas, psicólogos, psiquiatras, etc. 
resulta, en la generalidad de los casos, más dañino que la misma 
enfermedad. 

“Similia similibus curantur” 
No se puede curar una enfermedad mental por medios 

tridimensionales. 
Para curar las enfermedades mentales hay que curar los 

cuerpos mentales. 

CAUSAS  DE  LAS  ENFERMEDADES  
DEL CUERPO  METAL 

Son diversas y múltiples las causas para las enfermedades 
mentales. 

El abuso intelectual es causa común y corriente para muchos 
trastornos mentales, debido a que el exagerado estudio, por 
temporal que sea, afecta terriblemente al cuerpo mental. 

Jamás nos pronunciamos en contra de la cultura en general, 
ni en contra del estudio, ni de la ciencia y el saber. Enseñamos 
simplemente que el abuso del intelecto daña el cuerpo mental y 
fatiga al cerebro y cerebelo. 

Ya está demostrado que el abuso intelectual es la causa de 
muchas enfermedades mentales. 

Existe abuso del intelecto en los niños que, obligados por 
sistemas educativos caducos, deben memorizar lecciones 
inútiles para la vida práctica en general. 



Curso Esotérico Rosacruz 

 107 

Existen abusos intelectuales en los jóvenes que cursan la 
enseñanza “superior” (universitarios, normalistas, etc.); los que 
deseosos de forjarse como profesionales agotan su cerebro y su 
cuerpo mental en exámenes, trabajos, estudios, etc. 

Existe exceso de funciones intelectuales en la producción 
literaria, artística, periodística, profesional, etc. 

Todo abuso de las funciones intelectuales conduce a la 
degeneración de la persona y a la enfermedad del cuerpo 
mental. 

Existen causas eminentemente físicas para enfermar el 
cuerpo mental, así como causas astrales para el mismo efecto, 
también existen causas eminentemente mentales que afectan la 
normal funcionalidad del cuerpo mental, y sólo conociendo 
profundamente estas causas podemos erradicar sus funestas 
consecuencias. 

Todos los problemas de la psicología y de la psiquiatría 
tienen una solución a la luz de Ciencia de la Rosa Cruz. 

La psicología y la psiquiatría médicas precisan para su 
desarrollo, urgentemente, de estudios profundos en los Templos 
de la Sabiduría Oculta, si es que sus cultores anhelan, 
verdaderamente, ser  útiles a los enfermos y a la humanidad. 

Si realmente se quiere curar a los enfermos mentales, urge 
que los estudiosos de la psiquiatría y psicología dediquen 
realmente sus vidas a nuestros apasionantes estudios. 

CAUSAS  DIVERSAS  DE  PATOLOGÍA 
MENTAL.  

Bibliotecas.- El cuerpo mental se ve afectado de múltiples 
enfermedades que se generan no sólo en los planos superiores, 
sino que tienen su causa causorum en el mundo tridimensional. 

Son muchos los centros de infección mental en el mundo 
tridimensional. Estos focos de contagio mental abundan como 
mala hierba. Los menos conocidos son aquellos lugares donde 



 

  

se almacenan los cadáveres del intelecto, vale decir las 
bibliotecas. 

En toda biblioteca, pública o privada, encontramos toda una 
gran serie de microorganismos supra sensibles de materia 
mental, emergentes de las vibraciones bioelectromagnéticas 
contenidas en los diferentes y múltiples juicios de expresión 
lógica, registradas e impresas en los libros. 

Todo libro constituye un punto de contacto entre el lector y 
el autor. 

Todo libro, sea cual fuere la materia de la que trate, sea 
científica, artística, literaria, moral, infantil, religiosa, etc., por 
las múltiples construcciones gramaticales, lógicas, figuras 
literarias, etc. utilizadas por el autor, trasmite éste, no sólo el 
tema,  lecciones, narraciones, exposiciones, sentencias, etc. que 
contiene el libro, sino en él se traducen energéticamente las 
cualidades “morales”, volitivas, intelectuales, psíquicas, 
conscienciales, etc. vividas por el autor, e impreso en los 
caracteres gráficos del libro. 

El pensamiento trascrito no queda prisionero de la tinta, sino 
que “vuela”, es libre, y se expande en ondas energéticas en 
torno al lugar donde se hallan. 

Un autor cualquiera no sólo ha volcado en su obra parte de 
su conocimiento, fantasía, saber, informaciones, cultura, 
ciencia, etc., sino todos sus valores egoísticos, morales, 
inmorales, amorales, degenerados, altruistas, positivos, 
negativos, teístas, materialistas, conformistas, etc., los que 
vibran intensa y constantemente. 

Esas ondas energéticas, que se expanden en forma de 
torbellinos, penetran en el subconsciente del lector donde, 
almacenados, esperan el momento adecuado para germinar y 
manifestarse en los diferentes planos de conciencia, trayendo 
consigo no sólo las expresiones lógicas, sino la calidad moral, 
desarrollo consciencial, o egoístico del autor.  
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La diversidad de textos, libros, folletos, etc., y que 
pertenecen a la diversidad de autores, forman en derredor suyo 
un campo de energía altamente intelectual, emocional y 
volitiva, que daña al cuerpo mental de las personas 
eminentemente receptivas y dogmáticas, que todo lo que leen lo 
aceptan como una verdad. 

Quienes tienen por costumbre la observación, estudio, 
análisis, investigación, experimentación, se hallan libres de la 
influencia negativa de las bibliotecas. 

Quienes están acostumbrados a “vivir” en bibliotecas, son 
los que tienen enfermo el cuerpo mental, y sólo podrán 
aliviarse, curarse de sus males, apartándose un buen tiempo de 
los libros. 

Al margen de los libros, encontramos ciertos folletos, 
revistas y panfletos liberales, que constituyen el nexo 
fundamental para el contacto con la degeneración mental, la que 
tiene su germen y matriz en el mundo físico, debido al 
contenido erótico pornográfico de sus publicaciones, las que se 
constituyen en vulgares prostíbulos mentales, donde se “recrea” 
o “ilustra” al “homo sapiens”. 

Cines, teatros, salones de baile, discotecas, prostíbulos, 
cementerios, gabinetes “espiritualistas”, templos de la logia 
negra, iglesias, etc. son focos de infección de la constitución 
orgánica del cuerpo mental. 

Así como existen enfermedades físicas, propias del cuerpo 
tridimensional, existen las enfermedades propias del cuerpo 
mental. 

Existen degeneraciones del cuerpo físico, y existen 
degeneraciones del cuerpo mental, y así como hay perversiones 
físicas, hay perversiones mentales, y hay prostitución física, y 
hay prostitución mental. 

 
 



 

  

PROSTITUCIÓN  MENTAL 
Este tipo de prostitución erótica es oculta o disimulada, y 

cínica o descarada. 
La prostitución mental erótica y oculta es aquella que tras las 

cortinas del fracaso, la impotencia, la frigidez, las frustraciones, 
etc., la ejercen impunemente, varones y mujeres, quienes 
incapaces de lograr el amor por sí mismos, prefieren valerse de 
meretrices o proxonetas mentales, tal cual son las denominadas 
“agencias matrimoniales” que anuncian en revistas, libros y 
prensa. 

“Profesional de buen futuro, automóvil y casa propia, busca 
relacionarse con señoritas de 25 a 30 años de edad, con fines 
serios. Llamar al teléfono. . .” 

“Jubilado, con buena renta, y amigo de viajar, busca 
compañía joven y con fines serios. Las interesadas sólo serán 
consideradas si poseen buena cultura y edad entre los 20 a 30 
años. Mandar fotografías D/W. o casilla postal N°. . .”, etc. 

Todo señor, señora, señorita, joven o anciana, que lee este 
tipo de anuncio, entra en contacto con un prostíbulo mental y 
durante las horas del sueño fornican con el autor de semejante 
anuncio, y en las noches se presentan, es obvio, los sueños 
eróticos, las poluciones nocturnas. 

La prostitución erótica mental, cínica y descarada, se la 
encuentra ampliamente desarrollada, especialmente en las urbes 
“civilizadas” que, al igual que los prostíbulos físicos, se 
anuncian con múltiples luces infernales de los más bajos 
trasfondos intelectuales, cuyo instrumento de perversión son las 
famosamente conocidas revistas erótico culturales, como 
“PLAY BOY”, “PENT HOUSE”, y otras cuyos nombres no 
divulgamos para no caer en complicidad con este delito. 

No es raro encontrar anuncios de carácter eminentemente 
erótico y tristemente obsceno, invitando a relaciones 
extragenitales, a experiencias sexuales de grupo (orgías), a 
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triángulos y cuadrados sexuales, incluso por una buena 
remuneración. 

Todo lector de este tipo de publicaciones, lamentablemente, 
entra en pleno contacto con la “élite” de la degeneración sexual 
y fornica a diestra y siniestra en estos antros de degeneración 
humana, ahí dentro en los prostíbulos mentales, y contrayendo 
así terribles enfermedades que afectan al cuerpo mental, y lo 
arrastran a su degeneración. 

No hay mayor desdicha, para la ingenua juventud, que el 
deleite con esas porquerías, y luego sufrir poluciones nocturnas, 
con las que se debilitan en extremo y enferman su organismo 
mental. 

Las ya famosas cintas de video,  con sus obscenas películas, 
han penetrado hasta la intimidad de los hogares, envenenando 
así la atmósfera  metal de los niños, que también, y a 
escondidas o con la complicidad de los mayores, participan del 
erotismo precoz, gracias a la pantalla chica. 

Las funciones cinematográficas, saturadas de violencia y 
sexo, las telenovelas con su sentimentalismo frustrado, las 
revistas pornográficas, etc. han ocasionado mucho daño al 
cuerpo mental del animal racional en general. 

Toda persona que desee liberar a su cuerpo mental de la 
perniciosa influencia del erotismo y obscenidad degeneradas, y 
que quiera curarse de las enfermedades del cuerpo mental, debe 
evitar la lectura de este tipo de literatura, no asistir jamás a los 
cines, ni mirar series televisivas de carácter erótico frustrante, y 
menos aún participar de reuniones donde previa a la orgía, se 
exhiben videos de carácter obsceno. 

Lo relacionado con el mercado sexual como: boites, moteles, 
burdeles, discotecas, night clubes, cabarets, casas de cita, etc. 
son terribles focos de infección no solo física, sino mental, por 
lo que quien se precia de sensato, debe evitar siquiera visitarlos. 

Constituyen también, y de la misma manera, focos de 
infección mental, focos de contagio de enfermedades mentales, 



 

  

todos aquellos gabinetes de quiromancia, cartomancia, 
espiritismo, adivinación, etc. al igual que esos “santos” 
lupanares denominados “iglesias”, “salones del reino”, 
asambleas, cofradías, etc. que son asociaciones de fornicarios, 
otras de homosexuales y enemigos de lo santo, del sexo. 

Todo lo expuesto en torno a los focos de corrupción y 
contagio, estudiado en la lección número dos, pertinente al 
cuerpo astral, se aplica por analogía y extensión al cuerpo 
mental. 

SUPRA  TERAPÉUTICA  MENTAL 
Es  lamentable afirmarlo; pero, la generalidad de animales 

racionales se halla con el cuerpo mental enfermo, e incluso 
muchos de los practicantes de yoga, esoterismo, ocultismo, 
sinceros creyentes de sus disciplinas, tienen enfermo su cuerpo 
mental, y también algunos de los aspirantes principiantes a la 
Rosa Cruz tienen dañado el cuerpo mental, por lo que es vital, 
imprescindible -si realmente quieren progresar en nuestros 
sacros estudios- concurran o sean llevados hasta los grandes 
Templos de la Logia Blanca, ante los Santuarios de la 
Medicina, a fin de ser tratados bajo la sabia intervención de los 
Maestros Supra Terapeutas en el mundo de la mente cósmica. 

A objeto de llegar hasta los Santuarios de Curación Mental, 
el enfermo o sus familiares procederán de la siguiente manera: 

1.- Disponga de un altar que estará constituido por una 
pequeña mesa, la que se cubrirá con un blanco mantel. Sobre la 
mesa cubierta, se dispondrá de los tres fuegos y de las tres 
rosas, en conformidad al grafico de la lección tercera; y al 
centro coloque un vaso con agua corriente. 

2.- Encendidos los tres fuegos, colóquese de rodillas, incline 
la cabeza hasta tocar el suelo, con la frente, y las palmas de las 
manos sitúelas en los lados pertinentes, y apoyadas también en 
el suelo. 

3.- Concentre toda su atención, toda su consciencia, hacia  
dentro, muy dentro de su corazón. Con el ejercicio de su 
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imaginación y voluntad conscientes, penetre ahí dentro, a las 
ignotas profundidades del corazón esotérico. Vea con su ojo 
clarividente los jardines interiores, vea como esos jardines se 
hacen cada vez más bellos y, penetrando más profundamente, 
vea todo un paraíso... no se detenga, siga adelante... toda esa 
flora paradisíaca ahora se ha convertido en un cielo... Ahí en 
esas entrañas íntimas de sí mismo, hallará Ud. su templo 
corazón y en él podrá encontrar a su Padre quien mora en 
secreto. Llámelo, búsquelo, y lo encontrará. “Llamad y las 
puertas del misterio os serán abiertas”. 

4.- Ore a su ÍNTIMO, quien mora en secreto, así: 
PADRE MIO, DIOS MÍO, SEÑOR MÍO,  te suplico, te 

ruego,  invoques, a los Venerables Maestros de la ORDEN 
ROSA CRUZ, a los SABIOS DE LA MEDICINA (se puede 
pedir la presencia del Venerable Maestro WIRACOCHA, 
PARACELSO, NOSTRADAMUS, o de los Venerables y 
excelsos Ángeles: ANAEL, MICHAEL, SAMAEL, etc.) para 
que curen mi cuerpo mental. Te lo pido por el Cristo, por el 
Cristo, por el Cristo. El aspirante podrá, naturalmente, apartarse 
de este lineamiento de oración y procederá de la manera más 
espontánea posible, orando con todo su corazón y conforme le 
broten las palabras desde el fondo de su alma para dirigirse a su 
Sagrado Íntimo. Luego, con voz clara de manera reverente y 
consciente se continuará: 

VENERABLES MAESTROS DE LA LOGIA BLANCA, 
MAESTROS. (se nombra a los Maestros o Ángeles de quien o 
quienes se quiera obtener la gracia necesaria) OS PEDIMOS 
EN NOMBRE DEL CRISTO, POR EL CRISTO, POR EL 
CRISTO, VENID HACIA AQUÍ. (se repite la invocación por 
tres veces) 

5.- Culminada la invocación, el Maestro, o Maestros, o 
Ángeles, ya estarán presentes, aunque el discípulo no los vea o 
no los perciba, por lo que se continuará así: 

VENERABLES MAESTROS  (Ángeles o Arcángeles), OS 
HEMOS LLAMADO, OS HEMOS INVOCADO, PARA  



 

  

PEDIRLES SE CURE NUESTRO CUERPO MENTAL, SE LO 
SANE, Y SE NOS LLEVE, SE NOS CONDUZCA HASTA 
LOS TEMPLOS DE LA MEDICINA DIVINA, OS LO 
PEDIMOS, EN EL NOMBRE DEL CRISTO, POR EL 
CRISTO, POR EL CRISTO. (Esta petición se la hará en base al 
modelo, o si se prefiere, de la forma más espontánea,  en las 
propias palabras del enfermo o del interesado. También por tres 
veces). 

6.- Siempre en intensa concentración, en profunda 
meditación, deberá pedirse al  Padre quien mora en secreto; de 
la siguiente manera o conforme le broten las palabras de su 
propia consciencia: 

 PADRE MÍO, DIOS MÍO, SEÑOR MÍO, HACED QUE 
NUESTRA PETICIÓN SEA CONCEDIDA EN 
CONFORMIDAD A LA GRAN LEY. 

7.- Terminada la petición, de pie, pronunciará el mantram 
AUM, por tres veces. 

El mantram se pronuncia así: 
AAAAAAAAAOOOOOOOOOMMMMMMMMM 
8.- Tomará el agua del vaso central, así como de los otros 

tres vasos, antes de las comidas principales. 
9.- Tenga el discípulo fe y seguridad completa, absoluta 

confianza, de que su solicitud será favorablemente atendida, 
siempre en conformidad a la gran ley. No dude, tenga fe 
absoluta y total. 

Con la clave enseñada, toda persona podrá recibir la ayuda 
de los Maestros de la Gran Logia Blanca, y así ser beneficiado 
con la curación de su cuerpo mental. 

Si es el cerebro, cerebelo, las glándulas, o los órganos de la 
cabeza son los que se hallan enfermos, el discípulo deberá pedir 
la curación a las grandes jerarquías que gobiernan la cabeza; 
esas jerarquías son los genios planetarios que gobiernan la 
Constelación de Aries y cuyos nombres sagrados son: 
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SATAARAN y SARAHIEL. 
Puede invocárseles, y solicitarles la curación necesitada, 

siguiendo todos y cada uno de los pasos enseñados en esta 
lección. Únicamente se cambien los nombres Divinos. Luego de 
terminada la invocación diaria a los genios planetarios V. M. 
Sataaran y Sarahiel o a los Maestros indicados (Anael, 
Wiracocha, Samael, etc) debe el discípulo vocalizar el 
Mantram: 

S   M     H O M 
De la siguiente manera: 
SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS 
MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMM 
HHHHHHHHHOOOOOOOOOMMMMMMMMM 
La S como un silbido, que sale de los labios entreabiertos y 

los dientes apretados. 
La M con los labios cerrados, e imitando el mugido de un 

toro. 
La H como un suspiro al que inmediatamente sigue la 

prolongación de las letras O y M. 
La vocalización habrá de realizarse inicialmente por unos 

diez minutos, los que se irán prolongando poco a poco hasta 
completar una hora diaria. 

Con los ejercicios o prácticas esotéricas entregadas en esta 
lección, todos aquellos que padecen de enfermedades mentales, 
o del cuerpo mental, o de los órganos de la cabeza, podrán sanar 
radicalmente en conformidad a la Ley. 

Lo importante es perseverar y tener plena seguridad de que 
la curación se efectivizará, que será un éxito. 

 



 

  

REQUISITOS  PARA  LA  CURACIÓN  
DEL  CUERPO  MENTAL. 

Los requisitos fundamentales para la curación de los 
enfermos del cuerpo mental, se sintetizan en los siguientes: 

       1°   FE  
       2°   CONSTANCIA  
       3°   CASTIDAD  
       4°   AMOR 
       5°  LIBERTAD 

     Sólo la constancia acrecienta la fe. 
Hay que ser constantes en la fe. 
No hay fe, ni constancia, si no hay castidad. 
El amor se traduce en buenas obras. 
No hay buenas obras si no ha verdadera libertad. 
Todo discípulo que desee realmente curarse de las 

enfermedades del cuerpo mental, debe vivir plenamente la 
castidad real, o sea, debe observar religiosamente el tercer 
mandato del Señor Budha que dice: No fornicarás, o  el séptimo 
del Señor Jehovah que dice: No fornicarás. 

Ningún fornicario tiene sano el Cuerpo Mental. Sólo quienes 
viven en la castidad real, regeneran íntegramente todos sus 
cuerpos internos. 

El destino de la fornicación es el abismo. 
El porvenir de quienes viven la castidad real es la libertad 

integral. 
Toda persona que realmente quiera sanar de sus afecciones 

mentales, debe hacer lo imposible por tratar de curar a otros 
enfermos, con el método aquí enseñado, y dar amor a los 
pobres, a los enfermos, huérfanos, etc.; en suma, debe vivir 
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plenamente la Doctrina del Cristo Cósmico, la Ciencia 
Rosacruz:  

AMA A TU PRÓJIMO MAS QUE A TI MISMO. 
Con el ejercicio vivido en la práctica, muchas personas 

recobraran la normalidad funcional de su Cuerpo Mental. 

LÓGICA  Y  ESCEPTICISMO 
Los escépticos de siempre, los materialistas dogmáticos, 

sólo verán nuestras prácticas algo “subjetivistas”, pero a 
nuestros críticos más les vale practicar, experimentar, antes de 
hablar. 

Las críticas que surgirán por las presentes lecciones son 
simples productos racionales, elaborados por un mini 
componente del ego, por un insignificante yo. 

Un yo cualquiera es el que lanza sus críticas sin antes haber 
estudiado, practicado, vivido. 

El animal racional, pese a tener un cuerpo mental, antes que 
aprender a usarlo, preferirá una y mil veces negarlo, negar su 
existencia. 

Un cuerpo mental lo tiene todo animal de la naturaleza, y la 
bestia intelectual no es una excepción. 

Las sustancias orgánicas que componen los cuerpos 
Mentales se hallan presentes en todos los reinos de la 
naturaleza: desde el mineral, hasta el vegetal, de este al animal. 

La diferencia fundamental que existe entre las bestias de la 
naturaleza y el animal racional es que las funciones mentales de 
los hermanos inferiores son espontáneas, naturales; en cambio 
las del “homo sapiens” han complicado y degenerado las 
funciones del cuerpo mental reduciéndolas únicamente a la 
función intelectual. 

Se objetarán nuestras afirmaciones y los más destacados 
intelectuales, así como sus acólitos, dirán que “eso no está 
demostrado”. 



 

  

Quisieran los “lógicos” tener el cuerpo Mental en sus manos, 
y estudiarlo como si fuese un conejito de indias o una rata de 
laboratorio. 

El cuerpo mental no es tridimensional, su esfera de acción se 
halla en la sexta dimensión. El cuerpo mental, si bien es 
material, tiene  diferente tipo de vibraciones que lo hacen 
imperceptible por los sentidos ordinarios. 

CEREBRO, MENTE, CUERPO  
MENTAL, RAZÓN 

El cuerpo metal es energético, pero no es pura energía, sino 
es un conjunto de Materia, Energía y Consciencia. Cada célula 
del cuerpo mental es un trío de materia, energía, y consciencia. 

El cuerpo mental puede actuar independientemente del 
cuerpo físico, y remontarse a las ignotas regiones del Cosmos 
Mental, puede viajar a través del tiempo, del espacio y de la 
eternidad. 

El cuerpo mental tiene también un cerebro, pero ni el cerebro 
mental, menos el cerebro físico, podrían ser considerados como 
la mente, Eso que es la “mente” utiliza al cerebro de los cuerpos 
suprasensibles para manifestar el pensamiento, pero ni la 
“mente” ni el cerebro son el pensamiento. 

La razón es un producto de eso que comúnmente se llama 
mente. 

El cerebro no elabora el pensamiento. 
El cerebro es el medio o el instrumento del que se vale la 

“mente”, para manifestarse en los diferentes cuerpos. 
La mente no es el cuerpo mental. 
El cerebro del cuerpo mental no es la mente. 
La mente es simple y llanamente el “yo”. 
Cada “yo” tiene su propia mente. 
El conjunto de “yoes” constituye eso que es el “ego”.  
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El ego tiene muchas mentes, es legión. 
El cuerpo mental del animal racional es simplemente un 

instrumento para la manifestación de su amo, el ego. 
El animal racional no es el cerebro. 
El animal racional no es el cuerpo mental. 
El animal racional no es el pensamiento. 

EGO  Y  YOES 
El animal racional es pluralidad de yoes. 

El animal racional es Ego. 
El animal racional tiene un cuerpo mental, pero no tiene 

mente, mejor decimos, no tiene “una mente”, sino que tiene 
muchas mentes. Tiene tantas mentes como yoes posee. Sin 
número...  ¡Legión...! 

El ego es la legión, es muchos yoes y cada uno de los yoes, 
conforme a las impresiones externas e internas que recibe por 
medio de la compleja máquina humana, se manifiesta a través 
del cuerpo metal, y emite sus impulsos energéticos que 
descienden hasta el cerebro físico. 

Cuando la bestia intelectual recibe este tipo de influencias, 
los yoes que personifican a uno u otro valor o “pecado”, toman 
el mando de la máquina humana y reaccionan originando una 
serie de impulsos egoísticos que culminan en diversidad de 
hechos o actos propios del animal racional. 

El cuerpo mental no es más que un instrumento de expresión 
mental del ego, o sea que el animal racional en sí, no es más 
que un conjunto de medios de expresión del ego. 

En el mitomaníaco orgullo, que caracteriza a la bestia 
intelectual, encontramos una intransigencia lógica para no 
aceptar esa terrible verdad, y el “yo”, y todos y cada uno de los 
“yoes” se consideran a sí mismos como el único, el mejor, el 
sabio, el inmutable, el permanente, etc. 



 

  

Los yoes se suceden uno tras otro, las más de las veces en 
forma desordenada, sin control y en otras observa cierto orden. 

Los yoes traducen todas las informaciones recibidas por 
medio de los sentidos, a su propio lenguaje, a sus propios 
temores, prejuicios, recuerdos, odios, preconceptos, etc. 
Interpretando todo en conformidad a sus propios intereses. 

DESARROLLO DE LOS PODERES 
MENTALES 

Los yoes de inclinación y formación intelectuales son los 
que más daño causan al cerebro y al cuerpo mental; pero, 
quienes realmente cometen verdaderos atentados en contra de 
su integridad mental son aquellos entes que pregonan y se 
esmeran por cultivar y desarrollar sus facultades mentales, 
“sus” poderes psíquicos. 

Abundan los estudiantes del ocultismo que gastan horas, 
días, y años de su vida, pretendiendo desarrollar sus facultades 
mentales, y ponerlas al servicio y beneficio de sus apetitos 
pasionales, e intereses personales. 

Quienes enseñan el desarrollo de los poderes mentales, de las 
facultades psíquicas, no son sino instructores de uno u otro 
nivel abismal de la Logia Negra. 

Quienes pretenden desarrollar los poderes mentales, lo único 
que hacen es alimentar sus yoes, hacerlos más fuertes y, en 
suma, fortalecer y robustecer a su ego. 

Todas aquellas escuelas de mentalismo en general se hallan 
más o menos relacionadas, ya sea directa o indirectamente con 
la gran Logia Negra. 

Lo primero que desean hacer todos aquellos “ingenuos”, que 
pretenden cultivar y desarrollar sus “poderes mentales”, es  
pretender el dominio de los sentimientos, de la mente y 
voluntad de los demás y eso es simple y llanamente: Magia 
Negra. 
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Todas las “compañías”, “empresas”, “sociedades 
comerciales”, escuelas, autores de hipnotismo, sugestión, 
magnetismo, “parasicología”, fuerzas, poderes mentales, 
espiritismo, y otras tantas “cátedras” que enseñan las “artes” y 
“ciencias” para dominar la mente ajena, son simplemente  
magníficas sucursales de la Logia Negra, y sus directores, 
ejecutivos, maestros, profesores, guías, etc., son secuaces de la 
magistratura tenebrosa del Abismo. 

Y todas aquellas personas que enseñan a desarrollar la fuerza 
mental para dominar a los demás, con el objeto de obtener 
ventajas y beneficios económicos, aquellos que se dedican a 
hacer “trabajos mentales”, para dominar la mente ajena, o 
enfermar los cuerpos internos, hacer volver al ser amado, etc., 
son aprendices de artes malignas, aprendices de brujos y, tarde 
o temprano, irán a parar al Abismo. 

LA MAGISTRATURA NEGRA DE LA 
MENTE Y LA RAZÓN 

Todo “trabajo” que realizan los secuaces de la negra 
magistratura, lo hacen únicamente debido a que han cultivado y 
desarrollado sus facultades egoísticas, han alimentado, 
engordado y robustecido a su ego. 

El cuerpo Mental, víctima del ego, no es más que un 
instrumento de perversión en manos del yo de turno. 

El cuerpo Mental, como vehículo de expresión del ego, es un 
instrumento de dolor, miseria, desgracia, sufrimiento, 
ignorancia, crueldad, vicio, degeneración... es un instrumento 
abismal. 

Todos aquellos malignos, que cultivaron y desarrollaron sus 
satánicos poderes egoísticos, tienen la apariencia de eximios 
intelectuales, y tienen mentes de sublime apariencia mística, 
mente de santurrones. 

En el mundo mental es donde tienen su morada los magos 
negros más terribles del planeta; pero tienen apariencias 



 

  

sublimes, divinales; y, racionalmente, con una lógica 
irrebatible, enseñan intelectualmente cosas inefables, sublimes, 
bellas, místicas, santas, etc. Hablan de caridad, comprensión, 
tolerancia, bondad, amor, etc. y luego mística, santa y 
sutilmente aconsejan la fornicación y fornican. 

En el mundo mental se halla la cuna de las más grandes 
maldades que asolan a la llamada humanidad. 

El infrarrojo mental es el color predominante en el aura del 
cuerpo mental de los habitantes del abismo. 

La gama diversa de los colores sub-mentales varía 
constantemente en conformidad a las vibraciones egoísticas que 
dimanan los yoes en función o ejercicio o dominio de la 
máquina humana. Cada tonalidad de color corresponde a una 
serie de razonamientos que cambian constantemente en función 
a la constante pugna, o lucha de los contrarios u opuestos 
lógicos. 

El ego, los yoes, se manifiestan por medio de los 
razonamientos. 

A mayor lógica en los razonamientos; más y mejor 
manifestación del ego. 

A menor lógica en los razonamientos, menor o escasa 
manifestación del ego. 

El cuerpo Mental de los niños, pese a su naturaleza, es algo 
bello, brillante... Eso debido a que no ha sido todavía maleado 
por las razones egoísticas. 

El cuerpo Mental de los iniciados de Cuarto Grado adquiere 
cada vez más y mayor belleza ígnea. 

El cuerpo Mental de los Maestros es todo Fuego y Luz. 
La columna vertebral en el cuerpo Mental del animal 

racional se halla en tinieblas, oscura, sucia. 
La columna vertebral de los Maestros de la Logia Negra 

tiene una prolongación coxal llena de fuego luciférico, y una 
enceguecedora luminosidad sub-infrarroja abismal. 
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La columna vertebral de los Maestros de la Logia Blanca de 
la Orden Rosa Cruz se halla pletóricamente ígnea, dimana una 
gran luz, semejante a mil soles juntos. 

El cuerpo Mental, como instrumento del ego, es propio de 
entes malignos. 

El cuerpo Mental, como vehículo de expresión del Padre 
quien mora en secreto, es propio de Arhats, de Budhas. 

EL IMPERATOR 
Luego de un estudio sereno y profundo, de quien en vida 

fue fundador de la A.M.O.R.C., llegamos a la evidencia real, 
consciente y objetiva que esa ilustre personalidad del magisterio 
de las sombras no despertó el Fuego Sagrado en su laboratorio 
SACRO, ni siquiera en una sola vértebra... 

El grado de Imperator de la Orden Rosa Cruz está reservado 
a quienes despiertan y desarrollan su particularidad ígnea, su 
fuego sagrado a lo largo del canal medular de los cuerpos 
internos. 

El Templo ígneo y albo del Imperator de la Orden Rosa 
Cruz, donde oficia el Budha íntimo, sólo puede ser abierto a 
quienes tienen los merecimientos esotéricos, las purificaciones 
milenarias, y el fuego sagrado vivo en sus cuerpos internos. 

Las sombras no ingresan al Templo del Imperator. 
Ningún cuerpo, oscuro, gris, frío y fantasmal, y sin el Fuego 

Sagrado, cual es del animal racional, podría ingresar a ese gran 
Templo del Fuego. 

Para ingresar al Templo ígneo del Cosmos Mental, y oficiar 
en Él, como IMPERATOR de la Orden Rosa Cruz, se requiere 
haber encarnado en uno mismo, el Azoth de los alquimistas, se 
precisa haber levantado a la divina SHAKTY KUNDALINI  de 
los Siris orientales, al Espíritu Santo de los cristianos. 

LA ENSEÑANZA ROSA CRUZ 



 

  

Los Iniciados y Maestros de la Orden Rosa Cruz jamás, en 
ningún tiempo ni lugar, hemos enseñado el desarrollo de las 
facultades mentales, el cultivo y desarrollo de los poderes del 
pensamiento, de la fuerza mental, del desarrollo y formación de 
fuertes personalidades; jamás hemos enseñado el dominio de 
los sentimientos, mente y voluntad ajenas, ni a violar las leyes 
que rigen el cosmos infinito. 

Los Iniciados y Maestros de la Orden Rosa Cruz nos hemos 
limitado, en todos los tiempos, a poner nuestra voluntad, 
pensamientos, cuerpos, alma, facultades, aspiraciones, etc. en 
manos de nuestro Padre quien mora en secreto. 

Un cuerpo mental vacío de fuego y luz, pleno de frío y 
sombras abismales, atiborrado de teorías, conceptos, juicios, 
odios, ambiciones, fornicaciones, etc. es un magnífico vehículo 
de expresión de eso que es la legión, el ego. 

Urge que todo aspirante a la Rosa y la Cruz, se libere de toda  
esa gran secuela de vicio, degeneración, creencias, teorías, 
supersticiones, etc. y  se remonte en cuerpo Mental hasta los 
grandes centros de instrucción del cosmos mental, a recibir de 
labios a oídos las secretas enseñanzas que imparten los 
hieráticos Maestros de la Mente Cósmica. 

Ahí en el Cosmos Mental, libres de ataduras, físicas y 
astrales, es donde podemos evidenciar la realidad o falsedad de 
los juicios y conceptos vertidos por los “pensadores” y los 
“lógicos razonadores” de todos los tiempos. 

Ahí dentro, en los augustos templos de la Logia Blanca, 
podremos participar conscientemente de los excelsos rituales 
que ofician los grandes Arhats y los santos Budhas de 
perfección. En esos gloriosos templos construidos de 
esmeraldas, oro, jaspe, lapizliasuli, sardónica, diamantes, es 
donde tenemos la dicha de recibir en cuerpo mental el sagrado 
pan y el puro vino, de las manos mismas del señor Jesús el 
Cristo,  de Krishna, de Babají,  de Quetzalcoalt o de Wiracocha. 
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Todo aspirante a la Cruz y la Rosa, en conformidad a nuestro 
Padre quien mora en secreto, puede dirigirse a cualquiera  de 
los Templos  donde ofician los inmortales. 

Al llegar a esta parte de la presente lección, muchos 
escépticos sonreirán despectivamente. A estos nuestros amigos 
defensores de un dogmatismo materialista, o de un supersticioso 
teísmo, les manifestamos que: 

 Los cuerpos suprasensibles, como el Cuerpo Mental, deben 
liberarse del cosmos material inmediato inferior siguiendo el 
fiel cumplimiento de las Leyes Cósmicas de una manera 
espontánea y natural, y el hecho de ser y hacernos conscientes 
de esas funciones naturales no es nada más que un imperativo 
consciencial. 

 Que toda la vida que nos rodea en el cosmos tridimensional 
tiene su contraparte vital, astral, mental, causal, etc.  

Que en el Cosmos Mental existen planetas, soles, estrellas, 
satélites, etc.  

En el mundo mental del planeta tierra hallamos una 
magnífica naturaleza, bella, hermosa, radiante. Grandes lagos, 
altas montañas, bosques floridos, ríos cristalinos, etc., que 
vibran armoniosamente bajo la dirección de los Elohim que 
gobiernan el cosmos Mental. 

Que todo lo que existe en el universo es la cristalización de 
la energía. 

CRISTALIZACIONES DE LA ENERGÍA 
El último grado de la cristalización de la energía cósmica es 

el tridimensional cuya densidad, en conformidad a los 
parámetros esotéricos, alcanza a 48 puntos. Le sigue en 
densidad el cosmos Vital, que llega a 36 puntos, continuando 
con el astral que alcanza sólo a 24 puntos, el mental con 12 
puntos.  

El cosmos mental  tiene 12 puntos de cristalización de 
energía cósmica. 



 

  

Recordemos que la “mente” no es el cerebro, que el 
pensamiento no lo produce el cerebro. 

Que la “mente” es energética y puede liberarse de la materia 
y trasladarse a lejanos lugares durante las horas de sueño 
corriente y normal. 

PROYECCIONES SUPRA ESPACIALES  
Y SUPRA TEMPORALES 

La “mente”, está demostrado, durante el trance hipnótico, 
puede ser compelida a abandonar el cerebro físico y 
remotamente a miles de kilómetros de distancia y narrar, por 
medio de los órganos de locución físicos, sucesos o hechos que 
acontecen fuera, muy lejos de la esfera de acción del cerebro 
físico. 

Los laboratorios científicos de parasicología han demostrado 
mediante la Hipnología (hipnotismo) que las personas, sujetos 
de estos experimentos, llegan a recordar con precisión actos de 
su más tierna infancia, e incluso han logrado hacer que el sujeto 
sometido al trance hipnótico, recuerde sus vidas anteriores. 

La “mente” es energética y no conoce barreras de espacio y 
tiempo, o sea que la “mente” puede viajar o trasladarse o 
remontarse a través del tiempo y del espacio. 

ENERGÍA Y PRO-MATERIA 
Los dogmáticos materialistas sostienen todavía que, para la 

manifestación de toda criatura viviente, lo primero es la 
materia, que ésta es la fuente viva de donde derivan las 
sensaciones, las percepciones, el pensamiento, la mente, la 
consciencia. 

Afirman los dogmáticos del día, que el pensamiento no es 
otra cosa que un reflejo de la materia, que la consciencia es el 
resultado de una derivación de la materia. 
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Sin embargo, los científicos rusos afirman que la materia no 
es lo primario, sino la pro-materia que en última síntesis es 
energía. 

Afirman que lo primigenio es la pro-materia, otros sostienen 
que el génesis de la materia hay que buscarlo en la antimateria, 
lo que en última síntesis es también energía.  

La materia se reduce a partículas, células, o moléculas, y 
finalmente a átomos; y todo átomo es simplemente un trío de 
materia, energía y consciencia. 

Si desintegramos un elemento material, éste, en su síntesis 
final, retorna al océano de la pro-materia convertida en 
corpúsculos o partículas eléctricas que constituyen los 
elementos básicos para la consolidación de nuevas formas 
materiales. 

La materia es simplemente energía concentrada. 
De lo expuesto, ya el inteligente lector se habrá dado cuenta 

que lo básico, lo fundamental, lo primario es la energía. 
La mente es energética. 
La materia sólo “retiene”, bajo la forma, a eso que es la 

energía. 

CONSCIENCIA - RAZÓN 
La consciencia es quien puede manejar, guiar, todo ese 

caudal de energía prisionera en todos y cada uno de nuestros 
cuerpos protoplasmáticos. 

Con la consciencia despierta, es como podemos liberarnos, 
de las ataduras materiales y remontarnos a ese maravilloso 
cosmos mental, estudiar en las lejanas estrellas, en los Templos 
de la Logia Blanca, estudiar nuestro pasado, representado por 
las sucesivas muertes y renacimientos, investigar los grandes 
misterios de la vida y la muerte, voluntariamente, sin trances 
hipnóticos mediúmnicos, ni catalepsias. 



 

  

Para el despertar de la consciencia es indispensable cambiar 
el proceso de razonamiento por el de la comprensión. 

Sólo en ausencia del batallar de los opuestos, es como 
podemos comenzar a asimilar ese nuevo y singular tipo de 
conocimiento  que nos brinda la comprensión.  

Cuando la serenidad y paz han sido logrados, es entonces 
cuando podemos dejar el cuerpo tridimensional y remontarnos 
hacia las dimensiones superiores del espacio. 

DESDOBLAMIENTO CONSCIENTE 
DEL CUERPO MENTAL 

Todos nuestros discípulos deberán convertirse en atletas del 
desdoblamiento astral consciente y voluntario, para lograr el 
ingreso triunfal en el cosmos mental. 

El discípulo que desea ingresar a la sexta dimensión, al 
cosmos de la consciencia mental, deberá proceder de la 
siguiente manera: 

1. Con el ejercicio de cualquiera de las claves para salir, o 
proyectarse al cosmos astral, realice una proyección 
astral, o un desdoblamiento consciente, dándose 
perfecta cuenta de la experiencia. Manténgase muy 
despierto, muy atento ahí dentro en el cosmos Astral. 

2. Pida, solicite, ruegue a su Padre quien mora en secreto, 
lo lleve, lo conduzca hasta uno de los Templos Rosa 
Cruz, (ver la anterior lección). 

3. Ya en el Templo, no se distraiga con las maravillas 
astrales, busque un lugar sereno y tranquilo, luego 
cruce los brazos sobre el pecho, conforme a lo 
indicado, y luego junte entre sí las plantas de los pies. 

4. En profunda oración solicite a su Íntimo, a su Padre 
quien mora en secreto, lo “saque”, lo proyecte hacia el 
cosmos mental, o lo desdoble en su cuerpo mental, 
pero esta vez del cuerpo astral. 
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5. Esfuércese, sin violencia, por dormir al cuerpo astral, 
pero usted NO SE DUERMA, debe hacer que el 
cuerpo astral duerma, mas usted no; usted debe 
desdoblarse en cuerpo mental, mientras el cuerpo astral 
reposa. 

Observe todas y cada una de las indicaciones dadas para 
el desdoblamiento astral, o proyección astral, y 
aplíquelas en torno al desdoblamiento o proyección 
mental. 

6. Ya en el cuerpo mental, pida a su Divina Madre, a su 
Padre quien mora en secreto, lo lleve a visitar y 
conocer conscientemente los paraísos mentales, y lo 
conduzca a estudiar en los Templos de la Orden Rosa 
Cruz, allí en el cosmos de la consciencia cósmica 
mental. 

7. Para regresar al cuerpo astral, bastará con pensarlo, y el 
retorno al cuerpo astral será instantáneo, y para retorno 
al cuerpo físico, le bastará desearlo. 

8. Recuerde, reflexione, medite, sobre todo aquello que 
ha aprendido o conocido en el cosmos mental, y 
anótelo en su diario de experiencias. 

Siguiendo los pasos anteriores, todo aspirante al 
conocimiento real, logrará ingresar consciente hasta el cosmos 
mental. 

Lo que requiere simplemente es: práctica, fe, perseverancia, 
tenacidad, y... praxis. 

OBSTÁCULOS PARA INGRESAR AL 
COSMOS MENTAL 

Como es natural, el principal obstáculo para el éxito de la 
presente práctica es la disciplina mental porque la diversidad de 
pensamientos, conceptos, juicios, etc. que afloran, constante y 
permanentemente, alejan al aspirante de sus propósitos, 
sumiéndolo en el sueño y la fascinación; por lo que, al iniciar la 



 

  

práctica, y en cualquier momento que surjan conceptos, ideas, 
juicios, etc., solicite el discípulo por medio de una breve, pero 
sentida oración, a su Padre-Madre divinos que ellos alejen de su 
consciencia toda elucubración mental, sensación, volición, etc. 
y luego de manera firme y serena dirá a su “mente”, o sea a sus 
yoes, o a su ego lo siguiente. 

“RETÍRATE  PENSAMIENTO, (idea o sentimiento) NO TE 
NECESITO, VETE DE MÍ. TE LO ORDENO EN NOMBRE 
DEL CRISTO, POR EL CRISTO, POR EL CRISTO”. Esto por 
tres veces, y podrá hacerse en forma mental, u oral conforme a 
las circunstancias. Luego de este ejercicio preliminar, ya el 
estudiante se hallará bien dispuesto para iniciar sus prácticas. 

Reiteramos, NO OLVIDAR A SU PADRE QUIEN MORA 
EN SECRETO, NI A SU DIVINA Y BENDITA MADRE, pues 
ellos son quienes llevan al hijo pródigo de regreso al reino de 
los cielos. 

PRÁCTICAS DE LA LECCIÓN 
Al margen de los ejercicios dados en el curso de la presente 

lección, el aspirante realizará lo siguiente: 
1. Realice toda la práctica dada en la lección segunda, 

hasta llegar al punto sexto inclusive. 
2. Tenga plena consciencia de que usted no es el cuerpo 

astral, que este magnífico vehículo no es más que un 
instrumento que usted lo utiliza diariamente por lo que, 
luego de observarlo, estudiarlo y analizarlo, déjelo, no 
se deje absorber ni fascinar por él... mantenga calma y 
serenidad. 

3. Busque en su intimidad, trate, y dese cuenta que usted 
posee un cuerpo mental, estúdielo, obsérvelo y, 
finalmente, deslícese suavemente por el cosmos 
mental, utilizando para ello su cuerpo mental, 
conforme a los enseñado en esta lección. 

4. Tiempo de práctica: treinta minutos. 
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QUE LA DIVINA MADRE CÓSMICA OS GUÍE  
Fraternalmente. 

M. Yeowams Om. 
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INTRODUCCIÓN 
Una persona llega a nuestra consulta. Viene con la mirada 

triste, ausente, temerosa. Con una leve esperanza, camina 
arrastrando los pies y el peso de la enfermedad le hace inclinar 
la cerviz. Carga en su cuerpo el estigma claro de la 
degeneración animal: “C A N C E R”. 

Ya hemos manifestado que esta enfermedad, que hace 
ruborizar a la impotente ciencia médica, se debe a un 
microorganismo ultra físico denominado “Cancro”. 

Luego de  arduo estudio, exhaustivo análisis, habíamos 
logrado conocer a fondo al terrible “cancro”, y hubimos de 
brindar las substancias regeneradoras a la paciente enferma; 
mas, pese a la mejor y solícita atención que pudimos realizar, 
poniendo de nuestra parte toda nuestra ciencia y los más 
esmerados sacrificios para restablecer la normalidad funcional y 
la salud perdida, vimos que la enfermedad seguía su curso 
inalterable. 

Mayores esfuerzos, profundos estudios esotéricos, nos 
llevaron a comprender que el cancro no es solamente astral, 
sino que su origen se remonta mucho más allá de la eternidad o 
quinta dimensión y, a la luz de la consciencia despierta, 
seguimos las huellas del caballo de la muerte, y lo encontramos: 
haciendo estragos en el cuerpo mental de la enferma. 

La degeneración celular, causada por el “cancro”, no 
solamente afectaba al cuerpo físico sino también al cuerpo 
astral, e incluso al cuerpo mental. Grandes fueron los esfuerzos 
realizados para sanar a la enferma; sin embargo, ante nuestra 
terapéutica regeneratriz, la enfermedad no daba muestras de 
ceder. 

Nuestro tratamiento había sido físico, habíamos actuado en 
el cuerpo vital, habíamos tratado el cuerpo astral, y habíamos 



 

  

ejercido la supra terapéutica en el cuerpo mental de la 
paciente... y el cáncer seguía ganando terreno. 

Mayores esfuerzos, nuevos sacrificios, nos llevaron a 
profundizar nuestras investigaciones y buscando en el océano 
de la vida cósmica, hubimos de penetrar en el cosmos Causal. 

Ya en cuerpo causal, nos pusimos a continuar con nuestros 
estudios, y el fruto de tan exhaustivos análisis no se dejó de 
esperar, pudimos encontrar las raíces mismas del cancro, 
aferradas cual garras mortíferas en el cuerpo causal de la 
cancerosa. 

Ahí en ese plano de consciencia cósmica, pudimos 
evidenciar que la causa primaria de todo acontecimiento 
cristaliza originalmente en el cosmos Causal. 

El cancro no sólo era astral sino mental y también causal. En 
el cosmos de las causas hubimos de investigar las causas 
fundamentales que dieron origen o nacimiento al cancro. A fin 
de extirparlo desde las raíces, hubimos de investigar a fondo y 
llegar a conocer la causa de las raíces cancerígenas, la simiente 
del cancro. 

El cancro, inicialmente de materia causal, es un 
microorganismo causal y sus profundas raíces se aferran fuerte 
y firmemente en aquellos organismos infestados por la simiente 
cancerígena, ahí en el cuerpo causal. 

Realmente, sólo luego de conocer las causas primarias que 
originaron el cancro pudimos aplicar la terapéutica pertinente; y 
la enferma, siguiendo religiosamente nuestras indicaciones, al 
cabo de seis meses de tratamiento, sanó completamente y nadie 
podía creer que le hubiesen dado 90 días de vida, debido a un 
tumor canceroso localizado en la matriz. 

La curación en este caso alcanzó a devolver la normalidad 
funcional del organismo enfermo y como lógica consecuencia 
devino la salud. 

La causa causorum del cancro la encontramos en la 
atmósfera causal de los cuerpos internos; germinando, 
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desarrollando, expandiéndose, gracias a las múltiples 
transformaciones de la materia seminal perdida durante el coito 
animal. 

El cancro halla el medio adecuado para germinar, ahí en los 
organismos causales de todo animal fornicario, razón más que 
suficiente para enseñar a nuestros enfermos la importancia de la 
castidad y de la transmutación sexual. 

La causa del cáncer, que afectaba a nuestra paciente, tenía un 
origen sexual; su etiología hubimos de hallarla en la 
fornicación. 

La fornicación es la causa del cáncer. 
El cáncer afecta al cuerpo físico, pero antes, afecta a los 

cuerpos internos. 
Las primeras víctimas de la degeneración animal son los 

cuerpos internos. 
El cuerpo causal, precisamente, es el depósito primario de 

todos los gérmenes patógenos que posteriormente cristalizan en 
los demás cuerpos, vale decir en el cuerpo mental, cuerpo astral, 
cuerpo vital y cuerpo físico. 

Los cuerpos internos, reiteramos, son eminentemente 
materiales, están constituidos de materia orgánica, son 
eminentemente protoplasmáticos, y sufren las consecuencias de 
todos y cada uno de los actos realizados por la inconsciencia del 
“homo sapiens”. 

El cuerpo causal no es una excepción. Si bien este cuerpo se 
desenvuelve, más allá del tiempo y de la eternidad y más allá de 
la mente, no por ello se encuentra inmune a la enfermedad. 

La enfermedad ataca, en la generalidad de los casos, 
inicialmente al cuerpo causal. 

El cuerpo causal, al igual que el cuerpo físico y los demás 
cuerpos suprasensibles, es tangible y es susceptible a ser 
medido y pesado. 



 

  

El cuerpo causal tiene también, es obvio, su ultrapatología y 
su ultraterapeútica. 

Para conocer realmente lo que es la biología humana, es 
necesario estudiar al cuerpo causal. 

Sólo quienes tienen un real conocimiento de la suprabiología 
humana pueden ser calificados como Apóstoles de la Medicina. 

Para conocer realmente el cuerpo causal, estudiarlo, y tener 
plena consciencia de su compleja supra fisiología, urge que 
nuestros médicos de vocación, aquellos sublimes apóstoles de la 
salud, comiencen por hacerse conscientes de sí mismos, de sus 
facultades internas, de sus cuerpos, etc, desarrollen la vista 
cósmica, o su tercer ojo, o su clarividencia. 

A la luz de la consciencia despierta y de la clarividencia 
desarrollada, podemos estudiar el cuerpo causal, su anatomía, 
su fisiología, su patología, su terapéutica, etc. 

CUERPO CAUSAL Y  CUERPO FÍSICO 

El cuerpo causal, asombrará nuestra afirmación a los 
pseudos esoteristas,  es, reiteramos, un cuerpo material, y posee 
todos los órganos internos que posee también el cuerpo físico. 

El cuerpo causal en su estructura anatómica, es similar al 
cuerpo físico, así encontramos que todo animal racional tiene 
una cabeza en la que se ubican los cabellos, la frente, los ojos, 
las orejas, la nariz, la boca, la barba, lunares, rasgos 
anatómicos, etc. 

En los ojos del cuerpo causal hallamos todos los órganos 
pertinentes: retina, iris, córnea, nervio óptico, etc. 

Demás está decir que todos los órganos son más o menos 
similares a los órganos del cuerpo físico. 

Todo es igual. En el cuerpo causal encontramos que la 
criatura viviente, llamada humana, posee dos brazos con dos 
manos y cinco dedos en cada una de ellas; tiene un tronco, 
costillas, esternón, ombligo; tiene hígado, páncreas, bazo, 
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corazón, riñones, vesícula, vejiga, cardias, esófago, intestinos, 
etc, y tienen las mujeres una vagina, ovarios, trompas, matriz; y 
los varones: próstata, testículos, pene, etc y también poseen 
piernas, pies y dedos. También hallamos en el cuerpo causal, 
como en todos los cuerpos internos: sangre, linfa, huesos, 
médula, glándulas, lunares, etc. 

Al igual que el cuerpo físico, el cuerpo causal es también de 
materia, pero materia que no es propia del cosmos 
tridimensional, sino del cosmos causal y, como tal, posee 
diferente tipo de vibraciones energéticas. 

EL CORDÓN DE BRAHAMA, DE 
VISHNU, Y EL DE SHIVA 

El cuerpo causal se relaciona con el cuerpo mental por 
medio del cordón de Brahama, el que, como en todos los 
cuerpos internos, nace en el plexo solar; esto en el animal 
racional. 

El animal racional vive una vida de interrelación 
eminentemente natural y mecánica entre los cuerpos 
enunciados, es decir entre los cuerpos físico, vital, astral, 
mental, causal; y esa relación se efectúa por el cordón plateado. 

Lamentablemente, el animal racional no establece ningún 
tipo de relación divinal con eso que es la Consciencia o el 
Budhata. 

Sólo aquellos seres que despiertan consciencia logran 
establecer un nexo de comunicación con los cuerpos 
suprasensibles, con el cuerpo físico y con el Budhata. 

Cuando “alguien”  despierta consciencia, ese nexo de 
comunicación entre el cuerpo causal y la consciencia no se 
realiza por el cordón plateado, sino por el cordón de Vishnú, 
que es el cordón dorado que se interrelaciona con el corazón. 

En los hombres auténticos, vale decir, en aquellos excelsos 
seres que tienen un cuerpo búdhico, el cuerpo causal 



 

  

cristificado, dimana de sí, de la altura del corazón, un brillante 
cordón dorado que se comunica con el corazón del cuerpo 
búdhico y con el Budhi. 

Los cuerpos naturales, dada su naturaleza animal, y como 
productos de la fornicación, hallan una estrecha relación por 
medio del cordón plateado únicamente. 

Los cuerpos cristificados de los hombres solares establecen 
su íntima relación interna por el cordón de Brahama, por el 
cordón de Vishnú, y por el cordón de Shiva. 

Los cuerpos cristificados se relacionan entre sí por medio de 
los 3 cordones: el de Brahama que nace del ombligo, el de 
Vishnú que nace del corazón, y el de Shiva que nace en el 
“Kanda”, formando el Shushumá Nadi o “Brahma Nadi” que, 
llegando al entrecejo, dimana por sí mismo el “cordón” o rayo 
de “Atman” que nos comunica con el ojo de la Sabiduría. 

Finalmente, en las profundidades ignotas de la consciencia 
cósmica, podemos “ver” un sutil y poderosísimo brillo de luz 
semejante a mil soles juntos, que arranca de la glándula pineal y 
comunica al Maestro con su Real Ser. 

LA LEY DE LA VOLUNTAD 
El cuerpo causal se desenvuelve normal y naturalmente en 

el cosmos causal, que es su habitáculo de existencia normal. 
Es obvio que el cuerpo causal no se halla sometido a la ley 

de la gravedad imperante en el cosmos tridimensional, ni se 
halla limitado en su funcionalidad por leyes como espacio, 
tiempo, eternidad, y supra eternidad, porque allí impera la ley 
de la voluntad. 

VOLUNTAD ES ANTES QUE 
PENSAMIENTO. 

La mayoría de la gente acepta dogmáticamente que: “la 
materia genera el pensamiento”, mas, ya hemos demostrado que 
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el pensamiento es independiente de la materia (Estudiar “El 
Cuerpo Astral”). 

El común de los llamados “ocultistas” o esoteristas admite 
que: la energía es lo primario, y no estamos en contra de esta 
concepción, sólo que nosotros vamos más lejos aún; pues el 
pensamiento, con todo lo energético que es, es posterior a eso 
que se llama voluntad. 

La voluntad es primaria en relación con el pensamiento, y el 
pensamiento es lo secundario. 

La causa causorum del pensamiento debemos buscarla en el 
cosmos de las causas. 

Todo pensamiento tiene su “causa” y no hay pensamiento sin 
causa. 

La causa de los pensamientos hay que buscarla en el cosmos 
causal. 

La función primaria que desarrolla toda criatura viviente no 
es ninguna “forma de pensamiento”. 

El alma de los metales, vegetales, animales, tiene cierto tipo 
de “pensamientos” y “sentimientos”; pero, estos no se hallan 
supeditados a eso que comúnmente se denomina mente, sino a 
eso que es la voluntad. 

La Voluntad es antes que la mente. La voluntad se 
manifiesta por medio de voliciones o actos voluntarios 
ejecutados en el cosmos causal. 

El pensamiento no es la causa de nuestra voluntad. 
El pensamiento es la causa u origen del deseo, y no se 

confundan deseos con voliciones. 
La voluntad que es causa del pensamiento, se origina antes 

que el pensamiento y antes que el deseo. 
La primera manifestación de vida en la naturaleza, surge ahí 

dentro, en el cosmos causal y desciende conforme a ley, al 



 

  

cosmos mental, de ahí al cosmos astral, luego al cosmos vital, 
cristalizando finalmente en el cosmos tridimensional. 

El universo que nos rodea, en el cual vivimos y tenemos 
nuestro ser, ha sido creado por cristalización del Verbo, del 
Logos, Palabra Creadora hecha materia primaria ahí en el 
cosmos causal. 

La voluntad del Logos, de los Elohim, crea el cosmos causal 
que viene a ser el origen, la raíz de los demás cosmos 
materiales. 

Todo cuanto existe en el cosmos causal, ha existido y/o 
existe en el cosmos tridimensional. 

Nada de cuanto existe en ese maravilloso universo de las 
causas cósmicas se pierde, todo se transforma, y cada proceso 
de transformación cristaliza inexorablemente en los demás 
cosmos inferiores. 

Nada se destruye, todo se transforma. 
Si en el cosmos de la voluntad ocurre un acontecimiento 

cósmico, éste cristaliza sucesivamente en todos y cada uno de 
los niveles cósmicos de consciencia. 

Así por ejemplo: un Concilio Cósmico de Jerarquías 
Planetarias primero tiene su manifestación en el cosmos causal, 
luego en el mental, y así hasta llegar al tridimensional. 

Si un cuerpo físico de una criatura viviente sufre alguna 
enfermedad, ésta tiene su origen primario en el cosmos causal. 

Si se presenta algún acontecimiento, un desastre ecológico 
por ejemplo, el cataclismo se realiza inicialmente en el cosmos 
causal y, posteriormente, cristaliza en el cosmos tridimensional. 

En el cosmos infinito existen grandes y sublimes desideratos 
cósmicos, en los cuales las leyes superiores pueden determinar 
el marginamiento parcial, temporal, total, etc. de las 
dimensiones o planos cósmicos inferiores. 
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AUSENCIA  DE  LEY  DIVINA 
En la actualidad, en el siglo XXI, la ley divina no rige a la 

bestia intelectual denominada “homo sapiens”, y ésta tiene en 
sus manos el destino de la llamada “humanidad”, quien ya se ha 
desvinculado de las leyes causales de la voluntad cósmica. 

Esa desvinculación determinó su marginamiento, 
marginamiento que comprende a la generalidad de animales 
racionales. 

Todo lo que el “homo sapiens” puede “hacer” es, 
simplemente, ahora, el fruto de las acciones estrictamente 
racionales, y ya no obedece a las causas cósmicas. 

El homo sapiens, si así lo quisiera, podría volver al seno de 
las leyes cósmicas, requiriendo para ello, indispensablemente, 
vivir en conformidad a las leyes divinas y naturales. 

Quienes viven en oposición a las leyes divinas, se marginan 
automáticamente de ellas y, posteriormente, se marginan 
también de las leyes naturales. 

Es necesario diferenciar claramente lo que son las leyes 
cósmicas y las leyes divinas en el cosmos causal, de lo que son 
los sucesos mecánicos originarios en este plano de consciencia 
cósmica. 

Las leyes divinas son aplicadas, ejercidas y cumplidas por 
los Elohim, Ángeles, Dioses, Gurúes, etc.; en cambio, los 
sucesos mecánicos son producidos y sufridos 
inconscientemente por el ego, los yoes, o sea, por eso que se 
llama “homo sapiens”, animal racional. 

Esto que vamos afirmando producirá malestar en la legión 
dogmática de religionzuelas y de seudo científicos, por lo que 
ampliaremos un poco este aspecto. 

La ley divina dada por el Señor Jehová a Moisés, en su 
séptimo precepto, dice: “No fornicarás”. La suprema ley dada 
por el Señor Budha en su tercer mandato dice: “No fornicarás”; 



 

  

y, ambos exponentes de la Divinidad, en sus expresiones 
escritas, dicen: 

“No robarás...” “No matarás”, etc., Y, ¿Son acaso esas leyes 
divinas cumplidas por eso que se llama “homo sapiens”? 

¿Son acaso esos mandatos divinos, vividos siquiera por los 
llamados “religiosos”, pastores, guías, diáconos, ancianos, 
gurúes, swamis, srilas, profetas, hermanos, santos de los últimos 
días, presbíteros, cardenales, papas, etc...? 

¡No...! ¡Reiterativamente... No! Porque precisamente los 
“religiosos” son los primeros en violar, y constantemente, los 
preceptos divinos; y, simulan sus vicios, su corrupción, su 
degeneración, etc., bajo la máscara de la hipocresía y la 
“moralidad”. 

El gran populacho, la “humanidad”, por ventura, sabe 
siquiera teóricamente: ¿Cuáles son los preceptos y mandatos 
divinos? ¡No los sabe...! Menos entonces va a conocerlos y peor 
cumplirlos, y si no cumple esas leyes divinas, ¿Estará 
vinculado, relacionado, con eso que es Dios? ¿O se habrá 
automarginado de Ello? 

En la actualidad, ya no existe, ni remotamente, el anhelo 
consciente de vivir en conformidad a las leyes divinas. Todo lo 
que sabe a religión, a divinidad, es ignorado por la bestia 
intelectual. 

Las leyes que rigen al homo sapiens se sintetizan ahora en: 
placer, dinero, comodidad. 

Ni remotamente se vive el mandato divino de: “Ama a Dios 
con todo tu corazón y a tu prójimo más que a ti mismo”. 

En el mejor de los casos, a Dios se le teme, o se lo considera 
como un depositario de “favores”, “gracias”, milagros, etc. o 
mejor, simple y llanamente, se lo ignora. 

“Para que preocuparse de Dios, hay que ocuparse del 
estómago”, dicen los más prácticos. 
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Quien se opone a las leyes de la sociedad humana puede ser 
obligado a ellas por la coacción, el temor, la dependencia, el 
que dirán, etc. y/o ser marginado de la sociedad. 

Quien se opone a las leyes divinas, o las elude o ignora, 
simplemente se automargina, se convierte en un paria que se 
hunde cada vez más en su propio abismo de degeneración, 
vicio, dolor, miseria, hambre, etc. 

Quien vive en conformidad a las leyes de la sociedad, 
participa de sus favores, relaciones, autoridades, concesiones, 
de sus costumbres, de su moral, de sus vicios, de sus “ventajas”, 
de su dinero, de su oro, de sus proyectos, de sus posiciones de 
privilegio, así como del sometimiento y dependencia, adelanto 
científico, comodidad, etc. 

Quien vive en conformidad a las leyes divinas, participa sin 
limitaciones del cosmos infinito, es un ciudadano consciente del 
universo, y vive realmente la dicha, la felicidad sin límites que 
le brinda la lluvia, el viento, el sol, las estrellas, los hombres, 
los ángeles y los Dioses. 

Quien vive en conformidad a las leyes divinas, es realmente  
uno con Dios, uno en Dios. Siendo uno en Dios vive sus 
preceptos, y cumple su voluntad que se manifiesta en el cosmos 
causal. 

El animal racional, al no vivir en conformidad a las leyes 
divinas, simplemente se automargina de ellas. 

Todo lo que el animal racional puede “hacer” en torno a su 
futuro es simple consecuencia de sus propios actos, pues se 
halla simplemente “auto confinado” a sus vicios, dogmas, 
creencias, teorías, costumbres, leyes, dependencias, etc. 

El auto marginamiento de las leyes divinas, trajo como 
consecuencia la violación y desconocimiento de las leyes 
naturales. 

 



 

  

LEYES  NATURALES  Y  LEYES 
DIVINAS 

El amor es una ley natural; pero, el animal racional nada 
sabe del amor, sino sólo de “intereses” y satisfacciones. 

El valor es una ley natural, pero el “homo sapiens” tiene un 
magnífico decorado de miedo, de cobardía. 

Comer para vivir es una ley natural, pero el adorno del homo 
sapiens es la gula, come por imitación y no por necesidad, come 
para morir prematuramente. 

Es ley natural la supervivencia del más fuerte, y la bestia 
intelectual se esmera por mantener con “vida”: la degeneración, 
la enfermedad, las deformidades, lo inepto, el vicio, la 
degradación, etc. Es ley natural la procreación, y la criatura 
extraña llamada “hombre” se multiplica no por procrear, sino 
por placer, por el vicio desnaturalizado de la fornicación. 

“Los sabios excomulgadores” confunden las leyes naturales 
con las leyes divinas; mas, la diferenciación de tales leyes sólo 
es posible a la luz de la consciencia despierta. Las leyes 
naturales rigen el cosmos causal tal cual rigen el cosmos 
tridimensional. El animal racional, al desconocer el cosmos 
causal, desconoce las leyes naturales, y desconoce de las leyes 
divinas. 

Es en el cosmos causal donde realmente conocemos la causa 
de las leyes naturales y las leyes naturales, la causa de las leyes 
divinas y las leyes divinas. 

Quien no conoce las leyes divinas y las leyes naturales es 
una simple víctima de los sucesos mecánicos, de los actos 
inconscientes, de los hechos rutinarios, etc., que se producen sin 
más elemento que las influencias exteriores y reacciones 
internas. 

Si a una persona la adulan, ésta agradece la lisonja, se 
sonroja y es capaz de aceptarla con un “orgullo muy humilde”, 
pero haciendo resaltar sus méritos. 
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Si a otra se le ofende, se le hiere en su orgullo, ésta reacciona 
insultando, o con violencia, o mal simulada indiferencia, pero 
reacciona. 

Las reacciones humanas son simplemente reacciones del 
ego, las que nada tienen que ver con las leyes divinas, ni las 
leyes naturales. 

El ego es quien reacciona ante toda influencia exterior, se 
realice ésta, en el cosmos causal o en el tridimensional. 

CRISTALIZACIONES CÓSMICAS DE 
LAS CAUSAS EGÓICAS 

Los mitómanos del teosofismo, ocultismos, y los 
realizadores de la yoga, es obvio, se escandalizarán con nuestras 
afirmaciones; pero, en nombre de la verdad debemos manifestar 
que: ahí “dentro”, en el cosmos causal, el ego con toda su 
legión de yoes también se manifiesta, y es precisamente el 
cuerpo causal, el vehículo de expresión primario. 

Todo aquello que “hace” el gusano  intelectual, 
primariamente, inicialmente, se realiza en el cosmos causal y 
con el cuerpo causal; así, si un sujeto comente un delito, este 
hecho, inicialmente, ha sido realizado en el cosmos causal, y, 
reiteramos, con el cuerpo causal. 

Ese acto, si ha tenido la suficiente fuerza generatriz, 
descenderá en su cristalización hasta el cosmos físico 
tridimensional; mas, si la “voluntad” para la realización de un 
hecho cualquiera no es lo necesariamente fuerte, éste sólo se 
proyectará hasta el cosmos astral, si es débil, sólo hasta el 
cosmos mental, y si el acto generatriz impulsado por el ego, es 
algo muy efímero, incipiente y débil, sólo redundará en torno a 
la atmósfera causal y no alcanzará ninguna cristalización 
mental, astral, ni física. 

El complejísimo sistema de cristalización de los diferentes 
procesos creadores comienza en el cosmos causal; sin embargo, 
no todo aquello que se genera en el cosmos causal cristaliza en 



 

  

el cosmos físico tridimensional, por lo que, a la luz de la 
consciencia despierta, hemos podido estudiar que las diferentes 
reacciones humanas, generadas en el plano de las causas, no 
siempre se proyectan y cristalizan a los demás cosmos 
inferiores y paralelos. 

Si la volición generada por el ego es débil, efímera, carente 
de una acción fuerte, firme y constante, tal acción sólo será 
ejercida de una manera incompleta, vaga, imprecisa, 
diluyéndose en el espacio abstracto del mundo de las causas, en 
conformidad a la potencia de las vibraciones energéticas 
originadas por el ego. Mucha de aquella mala volición generada 
por el ego, envuelve una serie de formas volitivas del cuerpo 
causal egóico, dándole, como es natural, diversidad de 
monstruosas formas animaloides. 

El cuerpo causal de la bestia intelectual, u “homo sapiens”, 
es aún, mucho más dúctil y maleable que el cuerpo mental y el 
cuerpo astral; y su conformación anatómica reviste caracteres 
eminentemente animales. 

Ese es el motivo por el cual, a la clarividencia consciente del 
investigador esoterista, se presentan casos singulares de 
crímenes, adulterios, traiciones, robos, engaños, fornicaciones, 
etc., que si bien se realizan en el cosmos causal, éstos no 
cristalizan en el cosmos mental, y menos aún en el astral, y peor 
en el cosmos físico; esto debido a que la fuerza generatriz del 
ego es tan débil que sólo afecta al cuerpo casual. 

Cuando la fuerza generatriz del ego es deficiente, sólo llega 
con sus vibraciones a cristalizar en hechos hasta el mundo 
mental, no afectando así al cuerpo astral, ni al físico. Si el ego 
posee una fuerza regular, sus actos cristalizan en el cosmos 
causal, mental y astral. Si la fuerza o energía egoística es 
desarrollada o fuerte, todos los actos causales tendrán sus 
cristalizaciones en el cosmos físico, o sea, que todo lo que el 
ego “hace” en cuerpo causal, lo hará también en los demás 
cuerpos suprasensibles e inclusive en el cuerpo físico. 
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Es así como nos explicamos el hecho de que, en nuestras 
investigaciones esotéricas, encontramos en el cosmos causal a 
personas que eran altamente fornicarias; pero, en el plano 
mental, astral, presumían de castas, y físicamente regentaban 
una escuela de misticismo oriental; otros, ahí en el cosmos de la 
voluntad, presumían de ser avesados criminales, mientras en su 
vida mental, astral, y física, el ego se manifestaba tras la toga de 
un severo juez, quien llevaba una vida y honorabilidad 
intachables. 

Otras investigaciones de fondo nos llevaron a evidenciar y 
constatar, a la luz de la consciencia, que: el ego llega a 
manifestarse con fuerza, inclusive en el cosmos mental y astral, 
pero, no así en el cosmos físico. 

Tales sujetos, si, realmente son terribles entes malignos en el 
causal, mental y astral; sin embargo, en el cosmos físico, 
presumen de: “Escogidos de dios”, “santos de los últimos días”, 
“divinas gracias”, “iluminados”, “encarnaciones de Jesucristo”, 
“sris”, “gurú devas”, etc., los que generalmente viven una 
aparente vida de devoción, castidad, ascetismo, fe, 
renunciación, amor, fraternidad, devoción, etc., y llegan incluso 
a asombrar por su vida plena de “santidad”. 

Estas entidades tenebrosas, en la generalidad de los casos, 
son realmente conscientes de su rol maligno, pero forma parte 
de su estrategia el aparentar ser sublimes e inocentes, y santos, 
que sólo -dicen- buscan la fraternidad entre los “hombres de 
buena voluntad”. 

Estos entes en los que las vibraciones causales malignas no 
llegan a manifestarse ni remotamente en el cosmos físico; 
llevan, otras veces, una vida “normal”, de padres de familia, 
muy responsables, ciudadanos intachables, profesionales 
idóneos, etc.; pero, en todos los planos internos, viven 
realmente como jerarcas de la tenebrosa hermandad del abismo. 

Otros hay, sin embargo, quienes son, “arriba como abajo”, 
vale decir, internamente y en el cosmos físico, tan malignos 
como el que más. Este tipo de entidades, se declaran 



 

  

abiertamente y sin tapujos, ser representantes del maligno, 
adoradores de satanás, hijos del diablo, el anticristo, etc. 

En el cosmos causal hallamos la eterna lucha de los 
opuestos: la luz contra las sombras, el odio contra el amor, el 
bien contra el mal, etc. 

LOGIA   BLANCA – LOGIA   NEGRA 

En el cosmos causal encontramos a la jerarquía abismal de 
la Logia Negra, rodeada de sus más poderosos y terribles 
secuaces, los que forman la plana mayor del enemigo secreto. 
Conforme su voluntad nefasta, deseo más o menos fuerte, 
cristalizará éste en los diversos planos cósmicos inferiores. 

La logia negra tiene las más oscuras e inimaginables 
voliciones, para hacer “su voluntad” en todos y cada uno de los 
cosmos suprasensibles, y también en el cosmos físico; y, si eso 
que es lo divinal, eso que es Dios, no hubiese establecido un 
límite al albedrío racional, el universo íntegro sería un terrible 
plano abismal. 

Los aprendices, iniciados, anagarikas, maestros, etc., de la 
gran logia negra, sólo cumplen con la voluntad de su propio 
ego, supeditado a la obediencia ciega e incondicional de la 
jerarquía abismal. 

Los Aspirantes, Iniciados, Maestros, Arhats, Budhas, 
Bodhisatwas, Devas, etc., miembros activos de la Gran Logia 
Blanca, en todo momento, en todas sus vidas, en toda eternidad, 
más allá del tiempo y la eternidad, y más allá de la mente, se 
esmeran por cumplir la voluntad del Padre quien mora en 
secreto. Su libre albedrío se halla totalmente dispuesto a hacer 
la voluntad de Dios. 

Todo Aspirante, Iniciado, Maestro, etc., de la Gran Orden 
Rosa Cruz, sólo tiene un anhelo: Hacer la voluntad del Padre. 
Todo Maestro que hace la voluntad del Padre, siendo una su 
voluntad con la de Él, con la voluntad de Dios, ésta cristaliza en 
uno u otro plano de consciencia, sin más limitaciones que su 
propia voluntad, porque no hay límites para la voluntad Divina. 
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Eso que es la voluntad Divina se manifiesta únicamente  por 
medio del cuerpo causal, o cuerpo de la voluntad consciente 
pleno y totalmente cristificado; y, jamás podría manifestarse a 
través de los despojos causales o harapos volitivos del animal 
racional. 

El cuerpo causal de los grandes Maestros de la Orden Rosa 
Cruz, el cuerpo causal de los Budhas de Perfección, resplandece 
cual mil soles juntos en el infinito cielo de Urania. 

El cuerpo causal cristificado es como un indescriptible sol 
brillante en la media noche de la serenidad; es radiante, 
inmutable, ígneo, divino. 

Ante el cuerpo causal, o de la voluntad consciente, pleno y 
totalmente cristificado, sucumben las escorias de la mala 
voluntad. 

La clarividencia consciente estudia reverente y plena de un 
estático misticismo, la grandiosidad ígnea, lumínica y divinal 
del cuerpo causal cristificado; y sólo halla amor, luz, fuego, 
castidad, honestidad, fe, comprensión, sabiduría, todo bajo la 
sabia voluntad del Padre quien mora en secreto. 

La voluntad divina jamás podría manifestarse por medio de 
los harapos volitivos del animal racional. 

UNA VISIÓN DE LA JERARQUÍA 
NEGRA 

Si volvemos la vista cósmica hacia los profundos abismos 
del cosmos causal, no cesaremos de asombrarnos ante la terrible 
y maligna majestuosidad que ostentan los cuerpos causales de 
los jerarcas de la gran logia negra; los que, emanando crasos 
olores de descomposición putrefacta y cadavérica, abrazan en 
una atmósfera de lujuria, ambición, egoísmo, crimen, avaricia, 
ateismo, fanatismo, dogmatismo, ignorancia, ira orgullo, etc.; a 
todos aquellos entes que han hecho del becerro de oro, su vida; 
de la materia, su Dios; y de la hipocresía, su ideal. 



 

  

Las zonas inferiores del cosmos causal, donde normalmente 
viven los jerarcas de la magistratura negra, se hallan 
terriblemente saturadas de vibraciones altamente negativas, 
emergentes de la fornicación. 

Encontramos en ellos un “fuego” terriblemente luciférico, 
maligno, poderoso, frío; si, frío, un “fuego” que no tiene calor, 
que no tiene vida, sino que congela, y “quema”. 

Ese frío abismal que emanan los cuerpos de la jerarquía 
negra posee un terrible magnetismo que atrae a la generalidad 
de animales racionales, quienes se identifican con sus 
vibraciones bioelectromagnéticas de alto poder maligno. 

Si este tipo de entidades tuviese cuerpo físico, toda bestia 
intelectual que pulula por la corteza terrestre se arrastraría a sus 
pies, se convertiría en incondicional servidor de la jerarquía 
negra. 

De vez en cuando, una entidad de alta y terrible malignidad 
se halla ocupando un cuerpo físico, y es entonces que ésta juega 
con las multitudes. 

El cuerpo causal de todo ente malignamente forjado es 
semejante a un gigantesco Iceberg, el que para manifestarse 
sólo asoma a los diversos sub planos cósmicos, un apéndice 
disfrazado de belleza, seda y púrpura, y esconde, tras sus 
pestilentes aguas putrefactas, la deforme y descomunal masa de 
carnes pestilentes, descompuestas, deformes, que constituyen su 
cuerpo causal. 

Si los inexpertos y fanáticos adoradores del “maligno” 
lograrían “ver” íntegramente el cuerpo de estos jerarcas de la 
logia negra, con seguridad, sucumbirían en la locura... y esto lo 
saben esos magistrados de la logia negra; por esto, cuando se 
manifiestan, lo hacen muy apenas, parcial o efímeramente, y 
asumiendo formas sublimes de santos, anacoretas, gurúes, 
dioses, etc., para de esa manera engañar a sus “secuaces”; en 
otros, se manifiestan simplemente bajo formas animales 
complejas, a fin de “probar” a sus acólitos. 
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No hay palabras para poder describir la terrible 
monstruosidad de los cuerpos causales propios de la jerarquía 
negra, y estas lecciones no tienen ese propósito. Quien desee 
ver a estos paradigmas de vicio, degeneración, maldad, odio, 
hipocresía, etc., debe antes hacerse libre como el vacío, ígneo 
como Antares, y hombre como el Cristo. 

Quien anhele estudiar el cuerpo causal de los Maestros, de 
los Devas, de los Dioses, debe antes estudiar el cuerpo causal de 
los jerarcas de la malignidad. 

El cuerpo causal del “homo sapiens” vulgar y corriente es 
simplemente un cascarón maleable que, al influjo de los yoes, 
cambia constantemente de formas animales, que se encuentran 
únicamente relatadas en la diversidad de narraciones históricas 
de la mitosofía, contenida en libros sagrados como el 
Ramayana, La Odisea, Las Mil y Una Noche, etc. 

En síntesis, podemos afirmar que el cuerpo causal o cuerpo 
de la voluntad del animal racional no es más que un cúmulo de 
agregados volitivos, fantasmales, lunares, negativos, y que se 
compenetran sin confundirse con los demás cuerpos 
protoplasmáticos del animal racional. 

Toda persona, que es más o menos fornicaria, cristaliza en su 
cuerpo causal el germen de la degeneración, el mismo que 
inicialmente causa estragos en el organismo causal, el que es 
observado lleno de miseria y andrajos, que muestran las carnes 
laceradas, cancerosas, gangrenadas, descompuestas, y 
putrefactas del cuerpo causal. 

Realmente, estudiar el cuerpo causal del animal racional nos 
llena de profundo dolor, pues el sufrimiento que él experimenta 
en ese cuerpo es miles de veces más terrible que el dolor físico. 

Este tipo de cuerpo causal es el asiento, la matriz natural de 
toda aquella voluntad maligna engendrada por el ego, de donde 
surgen todas las emanaciones negativas de negligencia, pereza, 
desgano, indiferencia, ausencia, lenidad, mala voluntad, etc., 
que son simplemente las manifestaciones del ego. 



 

  

El cuerpo causal de naturaleza animal es simple y llanamente 
un vehículo de expresión del ego en el cosmos causal. 

ORIGEN DEL CUERPO CAUSAL 

Todas las bestias de la naturaleza nacen, es obvio, con un 
cuerpo físico, un cuerpo vital, un cuerpo astral, un cuerpo 
mental, y un cuerpo causal; y, el animal racional no es una 
excepción, también nace con esos cuerpos, todos de naturaleza 
animal, protoplasmática, natural. 

El cuerpo causal del animal racional ha tenido su origen, al 
igual que los demás cuerpos, en un acto animal, en un coito de 
fornicación. 

El cuerpo causal de la bestia intelectual, si bien puede 
constituirse en un buen instrumento de investigación, no es 
ninguna maravilla cósmica, tal cual cantan los pseudo 
ocultistas. Es simplemente un cuerpo donde se expresa y 
manifiesta el “satán” de las religiones, el maligno, el ego. 

En cambio, el cuerpo casual de los Maestros de la Orden 
Rosa Cruz, de aquellos Hieráticos miembros de la Fraternidad 
Blanca, quienes, poseen, es cierto, un Cuerpo Causal llamado 
también Cuerpo de la Voluntad Consciente, no es de naturaleza 
animal, no es producto de la bestial fornicación; sino, es un 
producto de la transmutación alquímica, de la sublimación y 
asimilación consciente de la simiente o semilla sexual, mediante 
la práctica normal de la Transmutación sexual,  del Arcano 
Real. 

Todo los cuerpos del animal racional son simple fruto de la 
fornicación, y vehículo de expresión del ego. 

Los cuerpos radiantes y solares del Maestro Rosa Cruz, si 
bien son cuerpos realmente materiales, no son engendrados 
como  consecuencia irracional de un coito animal y, por tanto, 
no poseen sombras innatas, manchas lunares, y no tienen en sí 
las huellas dolorosas del jabalí de la fornicación. 
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Los cuerpos radiantes y solares del Maestro de la Logia 
Blanca son real y eminentemente divinos, no han sido 
engendrados por el ego, sino por el Budhata despierto, por la 
Consciencia despierta, y es el fruto de arduo, constante y 
sacrificado trabajo en la forja de los Dioses, en la fragua de la 
castidad; y, es producto de milenarias purificaciones, 
ancestrales rectificaciones, con la vida consciente del Arcano 
Solar. 

El cuerpo causal de los Maestros de la Rosa Cruz es, un 
cuerpo eminentemente crístico, cristificado; es un cuerpo de 
naturaleza solar, divinal. 

EL VESTIDO DE BODAS 

El cuerpo causal solar constituye eso que los evangelios 
denominan: El Traje de Bodas del Alma. 

Todo Maestro Rosa Cruz posee un inmaculado Traje de 
Bodas con el cual vive y participa de las Bodas Místicas 
realizadas por EL-ELLA. 

Todo Maestro Rosacruz asiste al Banquete de los Dioses, 
vestido con el inmaculado traje de fuego y luz, forjado éste con 
el Martillo de Thor en la forja de Hércules. 

Ninguna bestia intelectual, sea cual fuese su creencia o “fe” 
religiosa, jamás asiste a las fiestas íntimas, a los ágapes 
sagrados a las Bodas Místicas, por mucho que se considere 
“gurú”, maharishi, divina gracia, mahatma, santo de los últimos 
días, anciano, etc., porque ni los dogmas ni creencias ni los 
fanatismos ni hipocresías, ni las lamentaciones ni maldiciones,  
ni los histerismos ni fornicaciones, otorgan el inmaculado, albo, 
lumínico e ígneo Traje de Bodas del Alma. 

Todo animal racional sólo se halla vestido, reiteramos de 
harapos putrefactos, pestilentes; y, con este tipo de vibraciones 
en el cuerpo causal, no es posible ni soñar siquiera, ingresar a la 
catedral del alma y participar de las Bodas Sacras del Cordero. 



 

  

Si tú... amigo, anhelas verdaderamente, realmente, vivir las 
majestuosas bodas íntimas en el sacro templo de la castidad, de 
la voluntad consciente, ante todo y en conformidad a la 
voluntad del Padre quien mora en secreto, debes, en todo 
momento, buscar el hacer la voluntad del ÉL, del bendito, de tu 
Íntimo... de Dios; y para ello, te es necesario vivir en castidad... 
entiéndase bien... CASTIDAD. 

LA VOLUNTAD DEL SER 

En todos los libros sagrados se enseña a hacer la voluntad 
del Padre, la voluntad de Dios; mas, en  ninguna enseñanza 
sagrada se ha afirmado que el gusano racional puede hacer “su 
propia voluntad”. 

El animal racional, al ser simplemente un vehículo de 
expresión del ego, no puede hacer su propia voluntad, pues todo 
lo que se expresa en él, es sólo ego; y, los cuerpos: físico, astral, 
mental, causal, son sólo instrumentos con los cuales se 
manifiesta el ego; mas, esa desvalida criatura autodenominada 
“homo sapiens” es el vehículo por el cual, o a través del cual, 
sucede todo, decimos “sucede”... al igual que llueve, hace calor, 
frío, truena, etc., mas, en sus tristes concepciones oníricas tiene 
la triste ilusión de hacer su voluntad, y que todo está a 
disposición de su propia voluntad, que “hace” lo que quiere, 
que realiza sus aspiraciones, sus ideales, sus sueños, etc. 

El animal racional nada puede hacer, nada, porque carece de 
la capacidad creadora, carece de la capacidad de hacer, porque 
esta cualidad es atributo de quien ES en el Padre, de quien tiene 
la consciencia despierta. 

Sólo quien tiene la consciencia despierta,  y ES uno en el 
Padre, tiene el poder de HACER. 

Para poder hacer se requiere indiscutiblemente poseer un 
cuerpo causal organizado, cristificado, y ser uno con el Padre. 
Sólo el Ser, el PADRE, es quien puede HACER. 
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Sólo el SER hace su voluntad; y, todo aspirante a la Rosa 
Cruz hace tan sólo la voluntad de su Real Ser, de su Padre 
Íntimo, quien está en secreto. 

EL PODER DE LA VOLUNTAD Y LA 
FUERZA DEL DESEO 

El animal racional nada puede hacer porque ni siquiera 
tiene voluntad. Todo lo que a este nivel posee el “homo 
erectus” es simplemente atención concentrada en sus deseos, 
que originan la fuerza del deseo. 

No se confunda la fuerza del deseo con la fuerza de la 
voluntad consciente. 

Sólo quienes poseen un cuerpo causal solar, o cuerpo de la 
voluntad consciente tiene realmente voluntad. Sólo un cuerpo 
causal cristificado, es el vehículo de expresión de la voluntad. 
La voluntad consciente es una función divinal, no un acto 
animal. 

Suscita admiración el hecho de observar a un “mago”, o a un 
“fakir”, soportando enormes sacrificios, grandes dolores, o 
realizando esfuerzos sobrehumanos para satisfacer las curiosas 
mentes de las gentes; mas, todos los esfuerzos realizados por 
tales “artistas” no constituyen un mínimo de voluntad creadora, 
sino, viven simplemente la acción originada por la fuerza del 
deseo, cristalizada en mayor o menor grado por la atención 
concentrada y, en otros casos, por capricho, terquedad, 
necesidad, etc. 

En el mundo se presentan millares de espectáculos, y no 
faltan aquellos en los que: “yoguis”, “fakires”, “anacoretas”, 
ilusionistas y prestidigitadores, “hacen” cosas supranormales y 
se ganan la admiración y aplauso de las gentes, y también 
algunos pesos. Estos artistas, para todas y cada una de sus 
“demostraciones”, lo único que hacen es utilizar al máximo su 
fuerza mental que, orientada o dirigida a la consecución de un 
fin determinado, origina la fuerza del deseo, o lo que 
equivocadamente se denomina “fuerzas de voluntad”. 



 

  

Existen diferentes cristalizaciones energéticas en el cosmos 
tridimensional, ocasionando diversidad de fenómenos, 
interesantes por cierto, que son atribuidos a la fuerza de 
voluntad. 

Las cristalizaciones energéticas de la fuerza del deseo 
provienen del cuerpo astral. Cuando los deseos son intensos, 
ellos generan fuerza, la fuerza del deseo que se traducen en 
acciones y reacciones de diferente tipo, incrementadas por sobre 
lo “normal”. 

Las cristalizaciones de la fuerza mental dimanan del cuerpo 
mental; a mayor trabajo mental, corresponde mayor desarrollo 
de la fuerza mental que se plasma en fenómenos objetivos 
producidos en el cosmos tridimensional. 

Fig, 

MECANICIDAD CAUSAL 

Cierto tipo de acción concentrada que no corresponde a los 
deseos, ni a los pensamientos, sino que corresponde a las 
manifestaciones primarias y volitivas, genera un pensamiento, y 
a éste le sucede mecánica y automáticamente un deseo, y todo 
deseo genera una acción, o sea que la causa primaria para un 
acto cualquiera es inicialmente una volición. 

No hay pensamiento sin volición. No hay deseos sin 
pensamientos. No hay acciones sin deseos. 

Acción, deseo, pensamiento y volición, son simplemente 
manifestaciones del “yo”. 

Toda una manifestación egoística se genera en el cosmos de 
las causas naturales y sobre naturales. Este cosmos es el cosmos 
causal. 

El ego es quien se manifiesta originalmente por medio de 
voliciones a las que le siguen los pensamientos, luego los 
deseos, y cristalizan en las acciones. Toda acción que efectúa el 
animal racional es simplemente un acto egoístico, yoista. 
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El animal racional no hace nada; simplemente, todo sucede a 
través de él,  y las simples reacciones ante las diversas 
influencias externas e internas se traducen en actividades 
dirigidas por el ego, a través del cuerpo causal, luego al cuerpo 
mental, continuando por el cuerpo astral y, finalmente, en el 
cuerpo físico. 

Toda acción, es obvio, no ha tenido su génesis en el cerebro, 
ni en las neuronas, ni en el pensamiento, ni en el cuerpo astral, 
ni en el mental, ni en el cuerpo causal, sino en el ego; es el ego 
quien origina una acción, la misma que primariamente cristaliza 
o se sucede en el cosmos causal. 

El cuerpo causal es un medio de expresión primaria del ego. 

EGO – VOLUNTAD 

El ego no tiene voluntad. 

El cuerpo causal del animal racional no genera eso que 
realmente es la voluntad. 

El animal racional carece de voluntad. 
El vehículo de expresión primaria del ego, vale decir el 

cuerpo causal animal, no genera voluntad porque es simple y 
llanamente un instrumento de manifestaciones de eso que es 
legión, de eso que es ego... yoes... y... yoes. 

La voluntad es característica exclusiva de la individualidad, 
del individuo, del Ser. 

El ego es legión. 
La voluntad es una terrible y divina facultad que la poseen 

sólo quienes han logrado la INDIVIDUALIDAD. 
La voluntad sólo la poseen aquellos individuos sagrados que, 

por hecho y derecho propio, tienen un cuerpo causal, o cuerpo 
de la Voluntad consciente totalmente cristificado, y que sirve 
para la expresión de la Voluntad del Padre quien mora en 
secreto. 



 

  

Hay que distinguir eso que es el poder de la Voluntad 
creadora, de ese otro tipo de energía o fuerza mental que las 
gentes ejercen sobre sí mismas y sobre los demás. 

Al margen del mundo del espectáculo, hemos visto y 
conocido a muchos “swamis”, “anacoretas”, sacerdotes, etc., 
quienes logran ejercer un vasto y magnífico dominio sobre sus 
sentimientos, emociones, incluso sobre sus pensamientos;  sin 
embargo, todo ese magnífico trabajo mental no es una 
expresión consciencial, individual, sino simplemente una acción 
parcial e interesada que nada tiene que ver con la voluntad 
consciente. 

Estudiamos a muchos fakires, yogas, penitentes, monjes, 
anacoretas, etc. los que, sumidos en un mar de llanto y dolor, 
llevan saco y silicio sobre sus cansados hombros, o 
simplemente se flagelan con látigos y espinas los cuerpos 
desnudos, o soportaban por horas o días: el hambre, la sed, el 
abrasador sol de verano oriental, o los intensos fríos de nevadas 
cumbres; pero, todo eso no es Voluntad, eso es tan sólo ejercer 
un vasto dominio mental sobre sus sensaciones físicas y 
anímicas, contra sus necesidades naturales y sobre su 
naturaleza; todo originado por el complejo e intrincado 
mecanismo egoístico de los yoes, del ego. 

Todo deseo concentrado, en uno u otro sentido, es 
denominado por el animal racional como fuerza de voluntad, 
cuando en realidad, reiteramos, es simple y llanamente, la 
fuerza del deseo del ego. 

El animal racional, a partir de su cuerpo causal, es 
simplemente el vehículo de expresión de los yoes, de las 
pasiones, deseos, ambiciones, ansias, inquietudes, voliciones, 
pensamientos, etc., que en suma constituyen el ego. 

La fuerza del ego se manifiesta, inicialmente, a través del 
cuerpo causal, y de éste deriva hacia el cuerpo mental, hasta su 
cristalización material en el mundo físico. 

Arriba primero, abajo después. 
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El cuerpo causal del animal racional es la más nefasta y 
segura guarida maligna del “demonio de la mala voluntad”. 

En todos y cada uno de los cuerpos, se expresa el ego. 
La manifestación de los yoes en el cosmos tridimensional se 

manifiesta descaradamente, unas veces, dando lugar al cinismo, 
al descaro, a la sinvergüenzura, etc., otras se manifiesta 
sutilmente, dando lugar a la hipocresía y la moral. 

La manifestación egoística es similar en el cosmos astral, 
pero como no predominan cierto tipo de leyes, la expresión de 
los yoes es miles de veces más terrible... más fuerte. 

La expresión del ego en el cosmos mental, tiene tal 
manifestación que sería imposible describir, utilizando el 
lenguaje común de la gente. La brutalidad mental yoística, no es 
siquiera imaginada por el animal racional, ya que su terrífica 
expresión es miles de veces más espeluznante que en el cosmos 
astral. 

Si bien la apariencia, expresión y manifestación del ego en 
los cosmos astral y mental, es algo más que hiper 
fantasmagórico, ahí dentro, en las esferas sumergidas del 
submundo abismal del cosmos causal, la ferocidad, malignidad, 
bestialidad, etc., del ego, es aún mucho más horrible, miles de 
veces más terrible. 

Las siniestras distorsiones que muestra la forma causal del 
ego no tienen parangón alguno... ni siquiera en la más 
enfermiza y calenturienta imaginación de los más furiosos 
orates. 

Realmente la expresión causal del ego sólo muestra la 
voluntad maligna de los yoes. A ese espeluznante estado de 
descomposición corporal causal llegan todos los entes que sólo 
quieren “hacer” su voluntad, o sea: la voluntad del ego. 

Sólo quienes hacen la Voluntad del Padre quien mora en 
secreto, mantienen, en sus cuerpos astrales cristificadamente 
organizados, la serenidad de los sagrados Lagos. 



 

  

El cuerpo casual es un cuerpo eminentemente material, ya lo 
dijimos, reiteramos ahora, y como tal está sujeto a leyes 
cósmicas, y también es sometido a la influencia perniciosa de 
ciertos microorganismos suprasensibles. 

Es obvio que nos referimos a los cuerpos causales de 
naturaleza animal, ya que el cuerpo causal de los seres 
cristificados, en circunstancias muy singulares solamente, 
puede sufrir de algún tipo de enfermedad, o afección, o 
traumatismo, y no como consecuencia de un acto egoístico, o 
consecuencia mecánica de una acción animal. 

Los Rosacruces sufren esas afecciones singulares, POR 
VOLUNTAD PROPIA, ya que en sublime Holocausto Divinal 
ofrecen sus cuerpos sagrados como pago a las deudas 
originadas por acciones perversas de sus discípulos, familiares, 
y por los “pecados” de la humanidad. 

En cambio el cuerpo causal del animal racional se halla, por 
natural consecuencia, sometido a leyes mecánicas, las que 
simplemente se cumplen conforme a las causas primigenias. 
Este tipo de cuerpo causal puede sufrir enfermedades porque su 
naturaleza es eminentemente animal, fruto de fornicación. 

El cuerpo causal del animal racional está sometido a la ley 
de causa y efecto. 

El cuerpo causal del ROSACRUZ se libera completamente 
de esa ley cósmica; y la dirige, la gobierna, la trasciende. 

PATOLOGÍA Y TERAPÉUTICA 

Las enfermedades, por lo general, sólo afectan a los cuerpos 
animales del “homo sapiens” debido a que, al hallarse en 
condiciones innatas y genéricas de enfermedad y contagio, son 
presa fácil y excelente vehículo para el contagio y transmisión 
de enfermedades causales originadas por los micro organismos 
suprasensibles. 

Todos los microbios físicos tienen su contraparte astral, 
mental y también causal de modo que las larvas, incubos, 
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sucubos, estudiados en el fascículo segundo, son también 
mentales y causales. Todos los cuerpos naturales, animales, o 
sea, los vehículos de expresión de la bestia racional, son 
materiales; están sujetos a leyes, pueden sufrir la influencia 
perniciosa de los microbios suprasensibles del cosmos causal, y 
enfermar. 

Existe biología, anatomía, fisiología, patología, etc., 
correspondientes al cuerpo físico. Existe también una ultra  
biología, una ultra anatomía, una ultra patología y  una ultra 
terapéutica  del cuerpo causal. 

Si la potencia o energía de estos microorganismos es lo 
bastante fuerte, llega a afectar inclusive al cuerpo físico, 
cristalizando en él las afecciones volitivas. Las alteraciones o 
anormalidades funcionales del cuerpo causal no podrán ser 
diagnosticadas por quienes desconocen la  ultra patología, ultra 
terapéutica de una ultra biología cósmica. 

Cuando un cuerpo causal enferma, esta enfermedad cristaliza 
en afecciones volitivas, las que alteran, comprometen y 
enferman la “voluntad” de la persona. Tal es el caso de aquellas 
gentes que en algún momento de sus vidas pierden el interés por 
aprender, el entusiasmo por la novedad; y, el hastío, el 
aburrimiento hacen presa de estos sujetos. 

Los enfermos que sufren con mayor intensidad y gravedad 
las enfermedades volitivas ya no tienen ningún deseo de vivir, 
ya no les interesa nada en el mundo, no les importa ni la vida, ni 
la muerte, todo les parece igual y sucumben en una depresión 
suicida... y la generalidad de veces en el suicidio, o en el 
manicomio. 

El hastío, el aburrimiento, la rutina, la modorra, el no 
importismo, la indiferencia ante el dolor humano, la falta de 
percepción de las novedades, son otras tantas expresiones del 
cuerpo causal enfermo. 

Las enfermedades del cuerpo causal hacen de los simples y 
vulgares animales racionales, entes sin vida, a veces incluso, sin 
fuerzas para hacer el “mal”, menos para hacer el “bien”. Viven 



 

  

simplemente como parásitos... sin iniciativa, sin un horizonte en 
la vida. Este tipo de personas simplemente se consumen como 
candelas ante el fuego fatuo de la mediocridad y, muy 
difícilmente, podrían ingresar a nuestros estudios y, pero aún, 
enfrentar  a su propia adversidad, a su propio ego. 

Los casos graves de las enfermedades volitivas, o del cuerpo 
causal, son conocidas por la sicología de una manera general 
como “depresión”. 

Múltiples son los recursos que emplean los médicos, 
psicólogos y psiquiatras para hacer que el enfermo salga de su 
depresión, mas, la generalidad de sus pacientes, sino empeoran, 
apenas obtienen una breve y ligera mejoría de su estado. 

A continuación brindamos, una gran e inefable “receta” 
proporcionada por los Maestros de la Gran Logia Blanca, con la 
que, siguiendo fiel y tenazmente nuestras instrucciones, los 
enfermos del cuerpo causal, o de las facultades volitivas, o los 
enfermos de la voluntad, podrán en conformidad a la Ley, 
obtener la curación de sus dolencias, la normalidad funcional de 
su cuerpo causal y demás vehículos o cuerpos naturales. 

IMPORTANTE: 

La persona que anhele realmente curar, y/o curarse de las 
terribles enfermedades volitivas como la depresión, el hastío, la 
rutina, el aburrimiento, etc., y que quiera verdaderamente 
fortalecer su voluntad, debe comprender ante todo que: la causa 
fundamental de sus dolencias, de su estado o el de sus 
familiares, allegados, amigos, etc., se halla en la fornicación. 

Quien real y verdaderamente quiera curarse de las 
enfermedades del cuerpo casual, o de las enfermedades 
volitivas, debe vivir una vida ejemplar y plena de castidad 
sexual. 

Sólo la castidad nos llena de energía, de fuego y luz para 
disipar las tinieblas, para disipar el frío y la debilidad  abismal 
que enferman al cuerpo causal. 



Curso Esotérico Rosacruz 

 163 

Para los fornicarios sólo hay dolor, ignorancia, 
enfermedades, impotencia, degeneración y muerte. 

FIG. 33 

SUPRA TERAPÉUTICA CAUSAL 

Quien desee liberarse de las afecciones volitivas del cuerpo 
causal, procederá de la siguiente manera: 

1.- Dispondrá (si es posible) de un pequeño ambiente 
reservado para la instalación de un santuario doméstico en el 
seno mismo del hogar. Si no es posible, se podrá hacer de la 
casa, o del jardín o de toda la naturaleza, un santuario, donde 
oficie la castidad como soberana. 

2.- Se dispondrá de una pequeña mesita (si es posible), sobre 
la que se colocará un nuevo y blanco mantel. 

3.- Sobre el mantel, se colocarán dispuestos en forma de 
triángulo equilátero, tres vasos con agua y una rosa en cada 
vaso; cerca a los vasos, en la parte exterior, se encenderán 3 
fuegos (en velas, mecheros, candelas, etc.) 

4.- En el centro del triángulo se colocará un vaso con agua 
pura, sin rosas (ver gráfico) 

5.- Concluidos los preparativos indicados, se procederá de la 
siguiente manera: 

a) Relax, en cualesquier asana o posición. 
Serenidad de pensamientos, sentimientos, etc., por diez 
minutos. 

b) Luego de diez minutos de relax, tomará la 
posición de rodillas. Baje o incline la cabeza hasta tocar 
el suelo con la frente y ponga las manos con las palmas 
hacia abajo y a los lados de la cabeza. 

c) Ore... Ore... Ingrese en las profundidades íntimas 
de su corazón, (ver “El Cuerpo Mental”, lección 3 del 
Curso Esotérico Rosa Cruz) y pida a su “Padre quien 



 

  

mora en secreto, le asista y le ayude en el logro de la 
curación deseada. 

Recomendamos que la oración, en todo caso sea de 
expresión consciencial, espontánea, libre, sentida, íntima; por lo 
que, sólo a fines de didáctica enseñamos otro modelo simple de 
oración: 

“Padre mío, Dios mío, Señor mío; te suplico, te ruego, que 
me asistas, que me acompañes en esta situación. Padre mío, te 
suplico que seas tú quien realice toda la magna obra para 
lograr la curación de mi cuerpo causal (o de la persona a quien 
se desea sanar), por lo que te pido, seas tú quien invoque, 
llame, y acompañe hasta este mi hogar, al Venerable Maestro 
URIEL, Ángel y regente del planeta Venus, a objeto de que 
trate, cure, sane mi voluntad y mi cuerpo causal. Te lo pido en 
nombre del Cristo, por el Cristo, por el Cristo. 

d) Terminada la oración, lleno de fe, seguridad, y 
con los brazos abiertos en cruz, y mirando con los ojos 
de la consciencia el planeta Venus, imagine, visualice, 
vea como de la nívea estrella, viene hacia el invocador, 
y/o al enfermo, una luz blanca, purísima, que invade 
todo el ambiente, y que penetra en todas y cada una de 
las células del cuerpo causal, así como en el agua 
contenida en los vasos. 

e) Al mismo tiempo, con toda fe y en forma oral (si 
es posible), diga una oración sentida, espontánea, 
consciente; rogando, solicitando al ángel URIEL, su 
presencia, así como, la curación de la voluntad y del 
cuerpo casual. (Oración espontánea, reiteramos, pero a 
objeto de familiarizarse con estas prácticas, damos 
como simple referencia o modelo, la siguiente). 

“VENERABLE LOGOS URIEL, SACRATÍSIMO RECTOR 
DEL PLANETA VENUS, URIEL, URIEL, URIEL, TE 
SUPLICO, TE RUEGO VENGAS A ESTA MI CASA, VENGAS 
A MI HOGAR, TE LO SUPLICO, TE LO PIDO EN NOMBRE 
DEL CRISTO, POR EL CRISTO, POR EL CRISTO”. 
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(Se hace esta oración por 3 veces; concluidas las mismas, y 
ya el Venerable Logos en su radiante y esplendoroso cuerpo 
casual, estará presente) 

Luego, se continuará así: “SACRATÍSIMO LOGOS URIEL, 
TE SUPLICO, TE RUEGO, CURES, SANES A MI CUERPO 
CASUAL, QUE CURES MI VOLUNTAD ENFERMA, TE LO 
PIDO EN NOMBRE DEL CRISTO, POR EL CRISTO, POR EL 
CRISTO”. A... M... E... N... (Todo por 3 veces) 

Terminada la petición,  el discípulo debe imaginar, 
visualizar, sentir, como el Venerable Logos Uriel va curando 
todos los órganos enfermos del cuerpo causal; debe visualizar 
como Él deposita cierto tipo de “medicina” en los vasos de agua 
del altar. 

(Acto seguido agradecerá en sus propias palabras, al V. 
Logos como a su real Ser) 

f) Esta práctica es aconsejable empezar a realizarla 
durante el tiempo que el planeta Venus brilla en los 
cielos, en su día y horas de mayor e intensa actividad, 
vale decir el viernes esotérico, y, entre las 7 y 8 de la 
mañana. (Si es posible, y sino en cualquier momento 
que se disponga de tiempo). 

g) Terminada la oración, el enfermo tomará el vaso 
del agua del centro del triángulo; y, luego de los vasos 
restantes y en el siguiente orden: 

Antes del desayuno, el agua del vaso colocado hacia el Este, 
antes del almuerzo, el vaso del Norte, y antes de la cena o 
merienda, o comida nocturna, el agua del vaso situado al Oeste. 

Para el mismo objeto, se puede invocar por separado o en 
conjunto al Venerable Logos Michael, Regente planetario del 
Sol, o al sublime Ángel Anael. Anael es el Ángel del Amor. 

RECOMENDACIONES   IMPORTANTES 

Si es posible, el enfermo o sus parientes cercanos, o el 
Terapeuta Rosacruz, antes de coger, o cortar las rosas, debe 



 

  

suplicar, rogar de todo corazón que el alma de las rosas o 
espíritu elemental, regale, obsequie o dé sus flores, así como las 
sustancias vitales, y aromas osmoterapeúticos para la curación 
de la Voluntad o del cuerpo causal del enfermo, procediendo 
luego a bendecir el rosal. La bendición sobre el Rosal se hará 
trazando con la mano derecha, en actitud de bendecir, una Cruz 
de Luz y Fuego, al mismo tiempo que se dice: “EN EL 
NOMBRE DEL PADRE, DEL HIJO Y DEL ESPÍRITU 
SANTO”. La cruz se cierra trazando un círculo también de 
fuego alrededor de ella, pronunciando la fórmula: “EN EL 
NOMBRE DEL TETRAGRÁMMATON”; luego, con toda 
calma y delicadeza, se cogen las flores, pero sin la intervención 
de instrumentos metálicos y cortantes. 

Así mismo, debe pedirse, siempre en el nombre del Cristo, 
que el alma de la Rosa o sea el espíritu elemental de la planta 
fortifique, nutra vivifique, sacie y cure el cuerpo causal y la 
Voluntad enferma... 

En lo posible, el enfermo deberá estar rodeado de la curativa 
emanación del aroma de las rosas. 

La rosa es la flor de la Voluntad, la rosa es la flor de la vida, 
de la muerte, de la libertad y de la Sabiduría. 

Los rosales deben ser las plantas que perfumen los ambientes 
y la casa donde vive el enfermo. 

“A Dios rogando y con el mazo dando”, hay que sembrar 
para cosechar... 

Toda la supra terapéutica para la Voluntad deberá 
complementarse con lo siguiente: 
1.- Esforzarse por Despertar Consciencia y, reiteramos, vivir 
una vida plena de castidad, amor, sabiduría, y ejerciendo un 
vasto dominio y control sobre su ego. 
2.- Relax integral. No desear nada, no pensar, no volicionar 
nada. La vista hacia el Este. 
3.- De rodillas, sentado, de pie, o en swástica asana, o posición 
de loto, y con los brazos cruzados sobre el pecho orará, pedirá a 
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su Padre, quien mora en secreto, y a su divina y bendita Madre 
Cósmica, que le despierten conciencia, y que desarrollen su 
conciencia, y que curen su voluntad, que la fortalezcan, y que 
curen su cuerpo causal, (esto como toda petición debe hacerse 
siempre en nombre del Cristo) 
4.- De pie, con la mano derecha sobre la cintura y el brazo 
izquierdo extendido en posición de firme en el muslo 
respectivo. 
5.- Con los ojos cerrados, visualizará una gran luz, o 
experimentará o sentirá una gran energía que viene del Sol, y 
que penetra en todo su organismo causal, mientras inhala prana 
(aire) profunda y suavemente. 
6.- Una vez llenos los pulmones del elemento vital, vocalizará 
el mantram THORN, así: 

THOOOOOOOOORRRRRRRRRMMMMMMMMM 
A continuación vocalizará los mantrams: 

TI – TE – TO - TU – TA -  TAM – TAS 
De la siguiente manera: 

TIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 
TEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE 
TOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO 
TUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUU 
TAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 
TAAAAAAAAAAAAAMMMMMMMMMMMMMM 
TAAAAAAAAAAAAASSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS 

7.- Durante la vocalización de todo el ejercicio esotérico, 
nuestros discípulos deben establecer una perfecta armonía entre 
la imaginación y la voluntad, y deben percibir cómo el cuerpo 
causal o cuerpo de la voluntad va recibiendo ingentes 
cantidades de energía solar que va curando íntegramente sus 
enfermedades. 



 

  

8.- La vocalización de los mantrams indicados debe practicarse 
inicialmente por unos 10 a 15 minutos; y luego, poco a poco, se 
prolongará el tiempo hasta alcanzar una hora. 

Con las prácticas, o ejercicios enseñados, toda persona 
enferma de la voluntad, o del cuerpo casual, sanará 
completamente, siempre en conformidad a la Ley. 

PRACTICA DE LA LECCIÓN 

Con los ejercicios de las anteriores lecciones, habíamos 
logrado tener conciencia de nuestros cuerpos: Físico, vital, 
astral, mental; ahora es urgente, inaplazable, que iniciemos el 
trabajo con el cuerpo causal y, por lo tanto, los aspirantes al 
sendero de la Iniciación deben llegar a tener plena consciencia 
de todos los cuerpos estudiados, realizar todo el trabajo 
esotérico hasta lograr ser ciudadanos conscientes del cosmos 
casual. 

Tenga plena consciencia de que usted no es el cuerpo físico, 
luego del cuerpo astral, luego del mental, y luego, realice un 
minucioso estudio de sí mismo, hasta lograr darse cuenta 
exacta, indiscutible, y tenga plena consciencia de que usted no 
es el cuerpo mental. Una vez logrado, busque dentro de sí al 
cuerpo causal, encuéntrelo; “duerma al cuerpo mental, y 
“desdóblese” otra vez, pero del cuerpo mental, y utilice su 
cuerpo causal, desplácese por la atmósfera cósmica de la 
voluntad, más allá de lo cognoscible por la mente, más allá del 
recuerdo y del futuro. 

“Viajemos rodeados del cuerpo causal por ese maravilloso 
universo de la Vida libre de la mente”. 

Que la divina Madre os ilumine y proteja 
Fraternalmente 

RX. OM YEOWAMS OM 
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PRUEBA N° 5 
1.- Etiología del Cáncer. 
2.- Relación de los Cuerpos Materiales. 
3.- Ley Divina. Marginamiento. 
4.- Génesis del Cuerpo Causal. 
5.- Proceso de Cristalización de Causas Egoícas. 
6.- ¿Cuál es la diferencia entre Magos Negros y Magos 
Blancos? 
7.- Diferencia entre el Causal del animal racional y del 
Rosacruz. 
8.- Diferencias entre Voluntad y Fuerza Mental. 
9.- Enfermedades y Terapéutica del Cuerpo Causal. 
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MAS SOBRE 
EL CUERPO ASTRAL 

 
Por:  JUAN SANTA CRUZ T. 
     V.M. OM YEOWAMS OM 

 
 

l inquietante tema del CUERPO ASTRAL, apasiona a 
gentes de todo nivel cultural, así como despierta 
estúpidas susceptibilidades en aquellas fanáticas 

mentes embotelladas en los distintos dogmas religiosos, que se 
ubican en torno a la COMODA CRITICA y afirman burradas en 
torno a la realidad del cuerpo astral. 
 
  Para hablar de algo, hay que conocerlo, hay que estudiarlo, y 
sobre todo hay que experimentar y BASTANTE. 
 
  Quienes jamás han visto un cuerpo astral, quienes jamás 
han practicado conscientemente el desdoblamiento de sus 
cuerpos internos, no tienen autoridad alguna para referirse a 
los cuerpos suprasensibles, porque no los conocen. 
 
  Quien realmente SABE, sabe no sólo por lo mal informado, 
sino, por lo VIVIDO, por lo EXPERIMENTADO; de modo que 
TODOS AQUELLOS QUE NIEGUEN LA EXISTENCIA  DEL 
CUERPO ASTRAL, SON REALMENTE COMO AQUELLOS 
IDIOTAS QUE CONDENARON A GALILEO POR AFIRMAR QUE 
LA TIERRA SE MOVIA, o como aquellos que condenaron a la 
hoguera a MIGUEL DE SERVET por afirmar la circulación de 
la Sangre, o como los "científicos" que se burlaban del sabio 
"Pasteur" por hervir sus instrumentos de cirugía a objeto de 
lograr una buena asepsia. 
  El movimiento y esfericidad de la tierra, la circulación de la 
Sangre, la existencia de micro-organismos eran ampliamente 
conocidos por los SABIOS de la ROSA CRUZ en todos los 
tiempos, y naturalmente sus juicios merecieron la mofa, la 
burla y el escarnio de los "sabihondos", de los "científicos" de 
sus tiempos. 
 

E 



 

  

  Hoy como siempre todo INICIADO, así como CUALQUIER 
“CHELA”, O SERIO ASPIRANTE A LA ORDEN ROSACRUZ OM, 
CONOCE Y TIENE PLENA CONSCIENCIA DE LA EXISTENCIA 
DE SU CUERPO ASTRAL y de los demás cuerpos 
suprasensibles, y los conoce, no sólo  por la simple información, 
sino por la experiencia directa y plenamente consciente. 
 
  AFIRMAMOS ENFATICAMENTE QUE:  EL CUERPO ASTRAL 
ES UNA REALIDAD, Y QUE CUALQUIER PERSONA PUEDE 
MOVERSE EN EL, CONSCIENTE Y LIBREMENTE, Y MEJOR 
QUE EN EL CUERPO FISICO. 
 
  Este juicio, naturalmente nos traerá una serie de sonrisitas 
lastimeras en favor nuestro, y surgirá la burla, el escarnio, la 
lástima, etc., por el simple hecho de afirmar esta verdad. 
 
  El genio de Pasteur ha sido inmortalizado gracias al 
descubrimiento del microscopio, de Galileo por el magnífico 
descubrimiento del Telescopio, y nuestras afirmaciones serán 
comprobadas hasta la saciedad gracias al genio de incansables 
investigadores que lograrán el descubrimiento y 
perfeccionamiento de un singular instrumento que podría 
denominarse Ultraescopio, con el que podrán estudiarse todos 
los elementos vitales de la Cuarta Dimensión o Cosmos Vital, y 
de ahí con a la investigación y conocimiento de la realidad del 
COSMOS ASTRAL. 
 
  La existencia de microorganismos, el movimiento de la tierra y 
su esfericidad, así como el descubrimiento de la circulación 
sanguínea, no afectaron en gran manera a los “amos” de 
consciencias y a los "dueños" de la ciencia de esos tiempos; 
pero afirmar la existencia de un cuerpo astral, equivale a 
afirmar que la criatura humana puede vivir independientemente 
de la materia física tridimensional, y que puede vivir libre e  
independientemente del cerebro, con lo que se va al "tacho de 
basura" toda aquella aberración científica de que la “materia es 
lo primero”, que “todo es producto de la materia”, que el 
pensamiento es fruto del encéfalo, etc. 
 
  Si se comprueba, la existencia del CUERPO ASTRAL, rueda 
por los suelos toda aquella gama de religionzuelas que 
pregonan disparates en nombre del HIJO DEL CARPINTERO. 
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  Este es el motivo porque muchos Institutos serios de 
investigación PARAPSICOLOGICA, magníficos laboratorios de 
METAPSIQUICA, se han visto obligados a dejar de lado las 
investigaciones en torno a la funcionalidad y existencia del 
Cuerpo Astral, del cual tienen una y mil evidencias. 
 
  Aceptar el CUERPO ASTRAL, significa aceptar que las pseudo 
religiones "cristianas", son realmente FALSAS, y que la 
llamada "ciencia", no es más que una lata de sardinas; y, el 
océano, los mares y los ríos están llenos de peces. 
 
  A través del tiempo, se han dado casos de desdoblamiento 
Astral en todos los confines del planeta. 
 
  Abundan ejemplos al respecto y quién desee informarse al 
respecto, acuda a una biblioteca y podrá muñirse del material 
pertinente. 
 
  Hemos manifestado que el cuerpo astral es un Cuerpo 
Material, y esto lo ratificamos, y traemos a colación el hecho 
de que en diversidad de oportunidades ha sido posible obtener 
fotografías del cuerpo astral; Si, el cuerpo astral ha sido 
fotografiado. 
 
  Las fotografías a las que se hace referencia, tienen todas las 
características de una toma corriente, de una persona también 
corriente.  Inclusive las sombras propias de la reflexión solar 
se han registrado, no hay ninguna diferencia. 
 

BILOCACION 
 
  Los casos de bilocación han sido experimentados por el 
Autor, y también la Historia registra hechos semejantes, a los 
que califica de extraordinarios. 
 
  Vivir en cuerpo Astral, es tan natural como hacerlo en cuerpo 
físico. 
 
  Una persona sale de su casa con cuerpo físico, es muy 
natural y normal; y, otra persona sale de cuerpo físico EN SU 
CUERPO ASTRAL.  Eso, es también muy normal, natural. 
 
 Todas las bestias de la naturaleza, y todos los gusanos 
racionales, salen de su cuerpo físico envueltos en sus cuerpos 



 

  

suprasensibles.  Mientras su cuerpo físico descansa en el 
lecho, "Ellos", están con su cuerpo Astral en lugares muy 
distantes, en otro lugar.  Todo gusano racional, puede estar en 
dos o más lugares a la vez, pero de una manera inconsciente, 
mecánica, automática. 
 
  Esta bilocación común y corriente, es simple y llanamente un 
desdoblamiento Astral, durante el cual, el cuerpo físico 
descansa en el lecho, mientras el cuerpo Astral, se remonta a 
distancias insospechadas. 
 
  La BILOCACION CONSCIENTE en cambio, ya no es algo muy 
"normal" y natural, pues para realizar este tipo de prácticas y 
experimentos, se requiere de disciplina especial y adecuada, 
así como contar siempre con la Voluntad del PADRE. 
 
  En la BILOCACION consciente, UNO puede desplazarse a 
enormes distancias, con el ejercicio pleno de la conciencia 
despierta; y puede si así lo quiere, hacerse visible y tangible 
con el cuerpo astral en este cosmos tridimensional, llegando 
inclusive a ser fotografiado. 
 
  Existe una BILOCACION SUPERIOR, y es propiamente la 
VERDADERA BILOCACION, pues el INICIADO, puede estar en 
el mundo físico, con todas sus funciones normales, ya en su 
trabajo o participando de algunas reunión, conversando, 
caminando, etc., mientras su cuerpo astral se encuentra en un 
otro lugar, también tangible, visible, y cumpliendo algún 
trabajo, y sin descuidar sus "habituales" obligaciones; es decir, 
que mientras el cuerpo físico está despierto, el cuerpo astral, 
en la TERCERA DIMENSION, en el cosmos físico 
tridimensional, también se halla trabajando, tal cual si fuese 
un DOBLE EMINENTEMENTE FISICO. 
 
  NO solo tenemos conocimiento de la BILOCACION 
CONSCIENTE; sino, de TRILOCACION, TETRALOCACION y 
PLURI, o MULTILOCACION.  Esto se puede lograr utilizando 
concientemente todos y cada uno de los cuerpos internos. 
 
  Más claridad:  Un día X, Juan se halla participando de una 
tarde campestre en el mundo tridimensional, pero al mismo 
tiempo y con su cuerpo astral, está presente en una reunión; 
y, en ese mismo instante en el cosmos físico, JUAN se halla 
prestando asistencia médica a una enferma, pero utilizando su 
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cuerpo mental; y en otro lugar muy distante, Juan se halla 
enseñando, siempre en el mundo tridimensional, la ciencia de 
la Rosa y la Cruz pero esta vez utilizando su cuerpo causal, y 
aún todavía puede hallarse en algún lugar del planeta, y 
utilizando su cuerpo Búdico en el cumplimiento de alguna 
misión. 
 
  Si las situaciones así lo exigieran, todo siempre en 
conformidad a LEY y a la VOLUNTAD DEL PADRE, podría 
dividirse el cuerpo astral, el mental, ó el causal en varios 
cuerpos, y UNO puede realizar diversidad de TAREAS, o 
cumplir alguna misión en múltiples lugares a la vez, y en el 
mismo instante. 
 
  ¿Que esto ya es demasiado...?  Nunca es "demasiado" para el 
MAESTRO.  El PADRE es TODO PODEROSO, y los poderes 
que él confiere a su hijo, son ilimitados.  ¿Quién pretende 
limitar el poder del PADRE?  ¿Quién...? 
 
  ¿Acaso el gusano racional con su estrecha intelectualidad va 
a pretender limitar las manifestaciones del PADRE en el 
Cosmos infinito? 
 
  Todo lo que el pobre gusano racional puede llegar a saber, 
aprender, conocer, etc., apenas sí tendría cabida en un 
pequeño dedal.  La sabiduría del PADRE y sus DIVINOS 
PODERES, son realmente ilimitados, inconmensurables, 
inconceptuables, etc., son los PODERES DE DIOS. 
 
  El miserable intelecto humano jamás podrá concebir la 
majestuosidad de los indescriptibles poderes del PADRE, del 
MAESTRO REALIZADO, de ATMAN. 
 
  El Enigmático e incognocible CONDE DE SAINT GERMAIN 
solía manifestarse en el mismo instante, al mismo tiempo en 
diversidad de lugares muy distantes unos de otros y es obvio 
en el mundo tridimensional. 
 
  El Gran YOGUI VIVIENTE de la INDIA, el Sagrado SER, 
BABAJI, ahora, en pleno siglo veintiuno, pese al terrible 
materialismo e ignorancia de las multitudes, todavía suele 
manifestarse al mismo tiempo y en diversos lugares 
cumpliendo algún trabajo de muy grande importancia. 
 



 

  

  Todo aquel que sabe manejar sus cuerpos internos puede 
realizar sin ningún problema todos esos fenómenos de Bi, Tri, 
Tetra, y multilocaciones. 
 
 Cuando una persona, desea cambiarse de trajes, puede 
utilizar ya el Sport, el Frac, el Traje de Noche, etc., pero, usar 
todos a la vez no es posible.  De la misma manera el animal 
racional, no puede usar dos o más de sus cuerpos a la vez, en 
razón de que no se halla organizado, y sólo es un instrumento 
del ego. 
 
  Todo en el cosmos es dual, es POSITIVO Y NEGATIVO. 
 
  Así como los Grandes Maestros de la LOGIA BLANCA, 
pueden usar al mismo tiempo varios de sus cuerpos, existen 
también siniestros representantes del imperio de las sombras, 
que pueden realizar el mismo prodigio. 
 
  Muchas veces estos adeptos de la Logia Negra, se han 
presentado en varios lugares a la vez, deslumbrando así a sus 
discípulos, y ganándose la reverencia, temor, adoración, y 
sumisión de ellos. 
 
  Estos "magos" negros, saben también utilizar eso que se 
denomina el HIPER ESPACIO, existente como medianero entre 
uno y otro cosmos, y logran así, materializarse en varios 
lugares; pero quien se materializa realmente son los YOES, 
con el auxilio de los cuerpos animales; en un cuerpo, una 
fracción del ego, y otras fracciones del ego están ocupando 
otros cuerpos, pero todos controlados por el EGO iniciado en 
los aquelarres izquierdos del averno. 
 
  El MAESTRO DE LA LOGIA BLANCA, no hace gala de sus 
poderes y facultades, él ES siempre demasiado discreto, él vive 
siempre haciendo ver a las gentes sus propios defectos y 
ocultando sus virtudes. 
 
  Todo Agente de los más negros abismos presume siempre de 
Santo, Casto, puro, poderoso, Sabio, etc. 
 
  La humildad y sencillez del MAESTRO jamás son del gusto y 
agrado de quienes se hallan identificados y subyugados por las 
teorías, dogmas, sistemas, escuelas, religionzuelas, etc., mas 
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al contrario, su expresiones de verdad y amor, son motivo de 
burla escarnio y escepticismo. 
 
  La mentira, petulancia, orgullo, falsedad, el poder, la 
paranoia, la presunción, etc., seducen al animal racional, lo 
subyugan y cae preso de la nefasta cofradía. 
 
  La gente gusta de ilusiones y todo adepto de la Logia Negra es 
un magnífico ilusionista. 
 
  La gente no gusta de la realidad, la disfraza, la oculta, la 
pinta, la adorna, etc., y todos quieren huir de ella. 
 
  Los MAESTRO DE LA LOGIA BLANCA, sólo enseñan el amor, 
la verdad, la libertad, la vida, y tienen por única compañía, la 
soledad de la sabiduría. 
 
  En los mundos internos, los terribles antros de la Logia 
Negra, se hallan pletóricos de gente de todos los colores y 
matices, de cualquier cantidad de intelectuales ignorantes que 
presumen de sabios, y de un sin número de santos, justos, 
buenos, inocentes, que sólo quieren adorar al dios de sus 
fantasías, y sumergirse en los placeres legítimos otorgados por 
la religión, la ley y la ciencia; en cambio, a las puertas de los 
Templos de la Logia Blanca, apenas llega uno que otro 
peregrino, uno que otro mendigo. 
 
  Las facultades naturales, desconocidas por el gusano 
racional, cuando ellas le son develadas, les parecen 
SUPRANORMALES, mágicas, divinas o malignas. 
 
  La Bilocación es sólo el uso sabio y correcto de los cuerpos, y 
tiene Sí, mucho de MAESTRIA, pero no de supra normal, 
mágico o diabólico. 
 
  Los cuerpos internos son una terrible realidad, pero una 
realidad natural. 
 
  Los microbios que hoy son estudiados a la luz de los más 
modernos microscopios hacen apenas unas décadas, eran 
inconcebibles; pero, eran algo muy natural, y los cuerpos 
internos que desde tiempos inmemoriales son conocidos por 
los Iniciados y Maestros de la ORDEN ROSACRUZ OM, son 
simple y llanamente algo muy natural. 



 

  

 
  Nuestros estudios, nuestras experiencias y nuestras 
facultades naturales y supra normales, son el producto del 
conocimiento de nuestra naturaleza integral, eso es todo. 
 
  En el conocimiento de nuestra íntima naturaleza no hay 
nada mágico, supra normal, hiper normal, metapsíquico, 
divino, maligno, etc., sino todo ello es algo muy natural, 
natural y consciente. 
 

MECANICIDAD ASTRAL 
 
  El desdoblamiento astral, las proyecciones hacia el cosmos 
Astral, son algo muy común, muy natural, y todo el mundo las 
vive.  ¡Si, TODO EL MUNDO...! 
 
  Todas las bestias de la naturaleza, y también las bestias 
racionales utilizan sus cuerpos internos de una manera 
automática, mecánica, inconsciente, mientras sus cuerpos 
tridimensionales conocidos duermen. 
 
  Como una secuencia natural posterior al sueño, toda criatura 
se desliza hacia el cosmos astral y vive serena, habitual, 
acostumbrada y pletórica de una aterradora y abismal 
mecanicidad.  
 
  Ahí "dentro", en el cosmos Astral, encontramos que todos 
aquellos que se cobijaron en el lecho, "viven" normalmente con 
todas las facultades naturales en ejercicio; así, por ejemplo:  
Encontramos a los humildes lustrabotas limpiando los 
calzados de los señores; a los comerciantes, especulando con 
el hambre de los pueblos; a las prostitutas, en el lecho de sus 
placeres; a los "guías religiosos" engañando vilmente a sus 
"fieles"; a los oficinistas, tras el escritorio; a las amas de casa, 
en sus quehaceres domésticos; a las autoridades, cometiendo 
los acostumbrados abusos en contra de la ciudadanía; a los 
delincuentes, con sus acostumbrados "trabajos" y "negocios"; 
al minero en las minas, al agricultor en sus faenas 
campestres, a los profesores en sus tediosas clases, a los 
estudiantes junto a sus "libros", a los vagabundos en sus 
sueños, a los mendigos en su rutinario pedir, etc. 
 
  Todas las personas, repiten en el cosmos astral y en los 
demás planos, las mismas cosas a las que están 
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acostumbradas.  El ladrón roba, el borracho se alcoholiza, las 
jóvenes coquetean, los comerciantes roban, los religiosos 
también, etc., y todo lo hacen dentro de la misma mecánica y 
automatismo de costumbre.  Caminan, trabajan, “viven”, 
duermen, se deslizan como sombras, plenamente dormidos, 
completamente inconscientes, parecen sonámbulos. 
 
  Cuando el INICIADO, una y mil veces intenta ayudar  a los 
amigos y compañeros de la escuela de la vida, para que 
puedan despertar conciencia en el mundo astral, no consigue 
ningún éxito.  fracasa también una y mil veces. 
 
  Cuántas veces hemos intentado hacer que los amigos y 
compañeros en el Sendero, despierten CONSCIENCIA en los 
mundos internos, y otras tantas nos hemos visto defraudados, 
decepcionados, pues, ellos están totalmente dormidos, 
inconscientes y no quieren despertar. 
 
  Muchos han sido los experimentos llevados a cabo con el 
objeto de DESPERTARLOS, mas todo ha sido inútil.  Inútil no 
por la falta de voluntad y poder de los Iniciados y Maestros, 
sino por que toda su atención muy humana, por cierto, ha 
sido absorbida por la mecanicidad del ego. 
 
  Por mucho que en los mundos internos nos vean "flotando", 
atravesando inmensas moles, reduciéndonos de tamaño ante 
sus vistas, o agrandándonos hasta lo infinito, o cuando les 
transportamos a otros planetas y les enseñamos diferente 
realidad a la acostumbrada, o se les conduce en naves 
cósmicas, o se les introduce en las esferas abismales, o en los 
TEMPLOS DE LA LOGIA BLANCA, todo es una decepción, todo 
es inútil, no despiertan y no quieren despertar, y no se dan 
cuenta de nada, deambulan en el cosmos astral tal cual 
deambulan en el cuerpo y cosmos tridimensional. 
 
  Cuando nos encontramos con los amigos, parientes o 
familiares que murieron un tiempo atrás, los hallamos de la 
misma manera, idos, completamente inconscientes, fríos, 
fantasmales, dormidos, y lo que es más, hay veces en que no 
encontramos UNO, sino LEGION, son miles y miles, múltiples 
y polifacéticos, son legión, son ego, parecen muertos vivientes, 
zombis en movimiento, y por lo tanto inconscientes. ¡Todos 
inconscientes! 
 



 

  

  Algunas veces hubimos de escuchar conferencias muy 
bonitas en torno a la "vida en el más allá" a la que los 
disertantes la pintaban muy linda, llena de amor, felicidad, 
luz, etc., pero, ahí dentro, en el cosmos astral y en los demás 
cosmos internos, no hemos hallado sino "zombis parlantes", 
abundantes como mala yerba, todos, repetimos, 
completamente inconscientes, dormidos... y cuando algún 
Hermano Mayor intentó un despertar, únicamente fue a 
cosechar un fracaso. 
 
  Ningún animal racional, salvo raras excepciones, puede 
despertar por obra y gracia de algún MAESTRO. Todo aquel 
que quiere despertar TIENE QUE DESPERTAR POR SI MISMO, 
y con ayuda exclusiva de su INTIMO, y de su DIVINA MADRE 
PARTICULAR. 
 
  SI EL ANIMAL RACIONAL NO DESPIERTA AQUI, Y AHORA, 
NO PODRA DESPERTAR EN LOS MUNDOS INTERNOS, 
seguirá en esa dimensión con la rutina acostumbrada de total 
inconsciencia, y también continuará en este cosmos 
tridimensional plena y totalmente inconsciente. 
 
  Todo esto es debido a que el animal racional, en primer lugar, 
CREE ser consciente. Quien cree tener conciencia despierta, 
quien cree ser conciente, es obvio, no busca su despertar, y no 
le importa y no se toma la más mínima molestia en despertar.   
 
  Cuando el gusano pensante se da perfecta cuenta de que se 
halla soñando, de que está dormido, que es un 
INCONSCIENTE, sólo entonces ve la necesidad de 
DESPERTAR; si no llega a darse cuenta del estado de 
somnolencia, de sonambulismo, de automatismo, y de 
mecanicidad en que se halla, no podrá ver ninguna necesidad 
ni motivo de despertar, pues según "él", ya está despierto, ya 
está consciente. 
 
  Si alguien, verdadera y realmente quiere vivir consciente en el 
cosmos astral, tiene que empezar por despertar conciencia 
aquí, en el cosmos material, físico, en este mundo 
tridimensional. 
 
  Despertando conciencia aquí y ahora, como consecuencia 
natural despertará en los universos paralelos. 
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  Quién despierta conciencia no tiene inconveniente alguno en 
ingresar conscientemente en el COSMOS ASTRAL o en 
cualquier otro universo paralelo al nuestro. 
 
  Quién despierta CONSCIENCIA, logra fácilmente "salir en 
cuerpo astral" y proyectarse a cualquier lugar del infinito 
cosmos astral. 
 
  Quien tiene la conciencia dormida, puede salir hacia ese 
maravilloso cosmos astral en forma automática, mecánica, 
fantasmal e inconsciente, pero NO TENDRA ninguna 
conciencia de lo que ahí "dentro" ocurre. 
 

 DESDOBLAMIENTO ASTRAL 
 UNA FUNCION NATURAL 

 
  En el proceso del desdoblamiento astral, intervienen una 
serie de fenómenos eminentemente naturales, así como el 
respirar. 
 
  Para respirar correctamente, no es necesario dominar todo lo 
pertinente a la fisiología humana, y especialmente del aparato 
respiratorio y su anatomía, basta realmente con unas 
indicaciones precisas y claras y por supuesto experimentadas; 
y, cualquier persona puede respirar correctamente, o sea 
hacer uso de sus funciones naturales, del proceso de respirar 
de una manera natural y conciente. 
 
  De la misma manera, SALIR AL ASTRAL, no implica mayor 
problema, pues, sólo se trata de ser consciente de funciones 
naturales. 
 
  Salir al Astral es una función natural, algo así como el 
respirar.  Todo el mundo respira, espontánea, natural, 
automática e inconscientemente, y eso es muy natural. 
 
  Lo que enseñamos simplemente, es cumplir con nuestras 
funciones naturales, pero de una manera CONSCIENTE, no 
mecánica. 
 
  Todo el mundo respira, y respira mal; y respira mal porque 
respira en forma inconsciente.  Eso lo sabe cualquier médico. 
 



 

  

  Todo el mundo "sale en cuerpo astral", y sale de una manera 
inconsciente, mecánica, automática, sin darse cuenta de ello, 
y lo que es peor, sin querer darse cuenta de ese maravilloso 
proceso.  Tener conciencia de las funciones naturales, no es 
ningún tabú, y no encierra peligro alguno; más, al contrario, 
es una necesidad. 
 
  Salir al Astral es una función natural; y reiteramos, "TODO 
EL MUNDO SALE AL ASTRAL" y lo hace de una manera 
inconsciente, espontánea, natural, mecánica.  Todos respiran 
de igual manera y pese a "eso", no pasa nada, y todos siguen 
tan contentos, contentos de su inconsciencia, de su 
mecanicidad. 
 
  El salir al astral, constituye realmente la puerta de ingreso 
hacia un nuevo mundo, hacia un nuevo mundo de conciencia, 
pero tan viejo como lo es este cosmos tridimensional. 
 
  Muchas son las perspectivas y los horizontes que se muestra 
al neófito al ingresar por vez primera y en forma consciente a 
este maravilloso cosmos Astral; más el requisito primero que 
se requiere para lograr el éxito en los primeros pasos, es el de 
mantener toda la calma y serenidad naturales 
 
  Salir al astral no es nada sobre natural, sino algo muy 
normal, corriente, natural.  Todo el mundo lo hace, y la 
pequeña gran diferencia es que los serios aspirantes a la 
ORDEN ROSACRUZ OM y los Grandes Maestros, lo hacen a 
conciencia, a voluntad, con "los cinco sentidos" 
 
  Para que nuestros amigos, los inquietos lectores puedan 
hacerlo conscientemente, "con los cinco sentidos", vamos a 
empezar con las prácticas precisas que conducen al aspirante 
hasta los TEMPLOS DE LA ROSA CRUZ. 
 
 
 

PRACTICA No l 
PRACTICA No 2 

 
  Sin perjuicio del ejercicio anterior, el aspirante podrá 
practicar el siguiente: 
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  En cualquier momento, en la oficina, en la casa, o sentado en 
un parque, o mientras viaja en un bus (NO MIENTRAS 
MANEJA), o mientras pasea con la familia, o en cualquier 
momento en el que se disponga de unos momentos para 
reflexionar, TRATE UD. DE VERSE A SI MISMO DE CUERPO 
ENTERO Y TAL CUAL ES, reiteramos, de cuerpo entero, no 
sólo del cuello para abajo y la parte anterior, la observación 
debe ser íntegra, desde el cabello hasta los pies, por delante, 
por detrás, por los lados; trate de verse íntegramente. 
 
  Naturalmente ESTA OBSERVACION, TENDRA QUE 
HACERLA "DESDE AFUERA" DE SI MISMO.  Mantenga la 
imagen captada por unos cuantos segundos, diez por ejemplo 
y ya es suficiente. 
 
  Con este ejercicio el estudiante logrará identificar plenamente 
su estadía en el cosmos físico o en el Astral o en otro plano de 
manifestación cósmica.  Cuando este ejercicio se lo realiza 
durante las horas del sueño, y mientras el cuerpo físico 
duerme, indefectiblemente, UNO despierta en su cuerpo astral, 
y puede dirigirse a los Templos de la Gran LOGIA BLANCA, 
siempre pidiendo la ayuda a su Padre quien mora en secreto. 
 

PRACTICA No 3 
 
  Los ejercicios dados anteriormente, sirven realmente para 
despertar en cualquier momento y dentro del cosmos astral, 
una vez que se ha realizado el desdoblamiento natural, 
inconsciente y mecánico. 
 
  El ejercicio que damos a continuación es básico y 
fundamental para el desdoblamiento conciente en cuerpo 
astral.  Este ejercicio, es, reiteramos, fundamental, es el más 
importante de todos, ya que gracias a él, puede uno, 
desdoblarse, o salir plenamente conciente en el cuerpo astral. 
 
  INDICACIONES PRELIMINARES:  El aspirante habrá de 
alimentarse con exclusión de substancias cadavéricas (si es 
posible), utilizando en su dieta, preferiblemente abundante 
fruta, verduras tiernas y cereales integrales.  Debe excluirse de 
la alimentación la carne de cerdo, embutidos, fritos en 
manteca, conservas, y comidas pesadas. 
 



 

  

  Toda comida será servida hasta las seis de la tarde (si es 
posible) 
 
  Debe evitarse el dormir con el estómago lleno. 
 
  Debe evitarse el alcohol en sus múltiples modalidades, y las 
drogas alucinógenas en general. 
 
  El ambiente o cuarto de dormir, o dormitorio, deberá ser 
limpio y perfumado con flores naturales, y sin cosas 
superfluas (si es posible) y circular abundante PRANA. 
 
  Todo lo enunciado en sí, tiene su influencia, pero no es 
indispensable que se proceda necesariamente conforme a lo 
indicado, en casos que la situación no lo permite. 
 
  Lo recomendable a toda persona es, abstenerse de carnes de 
cerdo y demás substancias cadavéricas, así como del alcohol y 
las drogas.  Con estas indicaciones vamos de lleno a la 
realización del ejercicio. 
 
  a.-  Antes de acostarse, practique unos diez minutos de 
RELAX físico y mental, recostado decúbito dorsal y sobre una 
superficie plana, dura y sin almohada. 
 
  b.-  Así en RELAX, con la mente tranquila y sin tensiones de 
ninguna naturaleza, concéntrese en el corazón, y visualice en 
él a su DIVINO ATMAN, y a su DIVINA MADRE KUNDALINI; y 
en profunda meditación, adoración, y por medio de la oración, 
solicite, pida, que ELLOS, sus DIVINOS PADRES, lo "saquen" 
del cuerpo físico envuelto en su cuerpo astral y de manera 
consciente.  Suplique, ore, y pida siempre en nombre del 
CRISTO. 
 
  c.-  Después de su Oración, levántese con la seguridad de 
que SI, SALDRA CONSCIENTEMENTE de su cuerpo físico 
envuelto en su CUERPO ASTRAL.  Tenga esa SEGURIDAD y 
proceda a acostarse en la cómoda posición a la cual está 
habituado. 
 
  d.-  Manténgase tranquilo, sereno, pues nada nuevo va a 
ocurrir, nada fuera de lo normal va a suceder.  SERENIDAD. 
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  e.-  Comience a dormirse, mejor, deje que el sueño venga 
como todas las noches; pero, con la diferencia de que el sueño 
sólo debe afectar al cuerpo físico, no a usted, no a la 
CONCIENCIA.   Ponga mucha atención, pero en forma muy 
sutil, delicada, observe a su cuerpo, observe como él se va 
adormeciendo, pero Ud. no le siga la corriente.  Usted NO 
DUERMA, deje que su cuerpo físico con los ojos cerrados se 
duerma plácidamente.  Usted, sólo vigile.  Usted no es los ojos, 
no es el cuerpo. 
 
  f.-  Cuando sienta ese estado propio del dormido cuando 
escuche sus ronquidos, o perciba la rítmica respiración, 
levántese inmediatamente, NO MENTALMENTE, y salga del 
lecho, sin prisa, de una manera espontánea natural. 
 
  g.-  Ya fuera del lecho, dé un salto con la intención de flotar, 
de volar; y, ya en los cielos, pida a la DIVINA MADRE, a su 
INTIMO, a su Padre quien mora en secreto, que lo lleven a los 
TEMPLOS DE LA ORDEN ROSACRUZ. 
 
  h.-  Si no llega a flotar, de vuelta el rostro, y fíjese en el lecho, 
si usted "no está" ahí, es obvio que se levantó con cuerpo físico 
y todo, y no solamente con cuerpo astral. 
 
  i.-  Comience nuevamente la práctica desde el punto "e", sin 
olvidar de pedir antes a su DIVINA MADRE y a su INTIMO, que 
le ayuden en la práctica del desdoblamiento astral. 
 
  Esos son los pasos que se deben dar para lograr un 
magnífico desdoblamiento consciente en cuerpo astral. 
 
  En todo hay grados y grados, y todo proceso reconoce una 
evolución o avance; sin embargo, hay personas que logran un 
DESDOBLAMIENTO ASTRAL CONSCIENTE en la primera 
oportunidad, y otros tardan algunos días, y finalmente el éxito 
corona los esfuerzos, y uno ve que su trabajo no ha sido inútil, 
y poco a poco se va convirtiendo en un habitante consciente 
del COSMOS ASTRAL, y ahí, es donde el aspirante aprende a 
proyectarse conscientemente hacia el cosmos mental, así como 
a desdoblarse conscientemente en su cuerpo causal, y 
posteriormente en el cuerpo BUDHICO. 
 
  En el Cosmos Astral, encontramos a todos aquellos 
GRANDES MAESTROS de todos los tiempos, y tenemos 



 

  

evidencia y conciencia que JESUS EL CRISTO, los BUDHAS 
VIVIENTES como el SAKYA BUDHA, el CRISTIFICADO SEÑOR, 
VENERABLE BABAJI, y su ESPOSA Y HERMANA, LA 
VENERABLE MATAJI, vivieron en sí mismos estas mismas 
enseñanzas, y ELLOS en un remotísimo pasado, hubieron de 
realizar una serie de prácticas y ejercicios para hacerse 
conscientes de sus facultades internas, y poder viajar 
conscientemente en el Cosmos Astral y demás cosmos 
suprasensibles. 
 
  Ahí dentro, muy dentro en el COSMOS ASTRAL, encontramos 
los majestuosos TEMPLOS  de la ORDEN ROSA CRUZ OM, y 
ahí en pleno TEMPLO ROSACRUZ, evidenciamos la realidad de 
MARIA MAGDALENA, la gran y sublime compañera del 
Maestro JESUS, y también a ese maravilloso ser que recibió en 
su vientre el cuerpo del Maestro Jesús,  nos referimos a la 
esposa del carpintero José, el Padre de Jesús, y junto a él, a 
muchos hermanos en la CRUZ y en la ROSA. 
 
  El Templo de la Sagrada Orden Rosacruz Om, es UNO, y es 
MULTIPLE, pero todo, o todos se hallan ahí dentro, en los 
mundos internos. 
 
  Hasta estos precisos momentos en que se escribe este libro y 
en pleno siglo XXI, en el mundo físico, en el mundo 
tridimensional, NO HAY “TEMPLOS ROSACRUCES”. 
 
  En el planeta tierra, en el mundo físico, no hay un solo 
templo Rosacruz.  Todos los Templos de la ROSA y la CRUZ se 
hallan en los MUNDOS INTERNOS. 
 
  Cualquier "templo" de la "A.M.O.R.C." puede ser templo de lo 
que o quien sea, pero nada tiene de ROSACRUZ.   Ninguno de 
los esos antros o casas de perdición conciencial, que para sus 
oscuros fines utilizan la palabra Rosacuz, constituyen una 
casa de oración, y ninguno de ellos se halla "registrado" en el 
archivo interno como Templo Rosacruz. 
 
  En el mundo físico, los miembros de A.M.O.R.C., al igual que 
otras organizaciones o grupos pseudo rosacruces, tendrán 
personería jurídica, títulos nobiliarios, maravillosas 
propiedades, y miles de "miembros", pero todos esos señores y 
sus "templos" nada tienen que ver con la AUTENTICA Y UNICA 
ORDEN ROSACRUZ fundada por el, Venerable Ser, 
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SACERDOTE EXCELSO de la LUZ y el FUEGO: El GRAN 
MELQUISEDEC. 
 
  El ORDEN DE MELQUISEDEC es la ORDEN ROSACRUZ. 
 
  La A.M.O.R.C. no es filial ni sucursal de la ORDEN 
ROSACRUZ OM.  Los MAESTROS de la Orden Rosacruz no 
conocen ni reconocen como miembros de la Rosa y la Cruz, a 
su fundador el Señor: H. Spencer Lewis, ni a sus socios, ni a 
ninguno de sus "discípulos" 
 
  El Señor H. Spencer Lewis ni sus socios, han llegado JAMAS 
a los TEMPLOS DE LA ORDEN ROSACRUZ ni siquiera en 
calidad de limosneros; más al contrario, muchos de los 
INICIADOS y MAESTROS DE LA ROSA CRUZ, han sido 
víctimas de los ataques tenebrosos de la A.M.O.R.C. 
 
PRACTICA No 4. 
 
  Los tres primeros ejercicios, pueden libremente, y en forma 
ordenada, practicarse indistintamente, o en combinación del 
que ya exponemos: 
 
  a.-  Habrá de seguirse los pasos indicados en el Ejercicio No 
3, y hasta el punto "d", con la única diferencia de que la 
posición para dormir, será la siguiente:  Echado decúbito 
dorsal, encogidas las rodillas de modo que se hallen a una 
cuarta de los muslos, todo el cuerpo relajado y las manos 
cruzadas sobre el pecho en forma de cruz, la derecha sobre la 
izquierda. 
 
  b.-  Vocalice, cante suave pero firmemente el MANTRAM 
FARAOM; de la siguiente manera: 
 
        
FFFFFFFAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 
        
RRRRRRRRRRRRRRAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA 
        
OOOOOOOOOOOOOOOOOOMMMMMMMMMMMMMMMM 
 
Cada sílaba podrá pronunciarse mientras dure una exhalación 
del aire.  Se inhalará nuevamente y se continuará con la que 
sigue, suave y sin violencia. 



 

  

EL MANTRAN habrá de vocalizarse por SIETE veces, para 
luego ir disminuyendo el tono de voz hasta hacerlo inaudible, 
pero se continuará con la vocalización, la que ya  será 
únicamente mental, mejor si es conciencial.  El mantra debe 
seguir vibrando en el cuerpo por la pronunciación o 
vocalización silenciosa. 
 
  c.-  Conforme vaya vocalizando, adormézcase, duerma al 
cuerpo físico, pero usted, no duerma, usted vigile el cuerpo y 
observe el momento justo en que este se duerme. 
 
  d.-  En el preciso instante que ya el cuerpo físico se halle más 
dormido que despierto, o en el instante que comience a dar su 
primer ronquido, o inicie su rítmica respiración propia del 
dormido, LEVANTESE con toda naturalidad, sin prisas, con 
serenidad.  Una vez levantado, dé un salto siempre con la 
intención de flotar, y si lo logra, invoque a la DIVINA MADRE, 
y a su PADRE quien mora en secreto para que lo lleven a los 
TEMPLOS DE LA LOGIA BLANCA, a los TEMPLOS DE LA 
ORDEN ROSA CRUZ. 
 
  e.-  IMPORTANTE.-  En todos los casos, cuando usted tenga 
un desdoblamiento conciente al cosmos astral, mantenga la 
serenidad que le sea posible, no se alegre ni se altere.  Debe 
controlar sus emociones, debe ser sereno como un lago. 
 
  f.-  Cuando despierte en cualquier momento, ya a media 
noche, o en la madrugada, por ningún motivo debe moverse 
del lecho, mas al contrario, debe quedarse quieto e inmóvil y 
muy sereno, y hacer todo el esfuerzo posible para recordar sus 
experiencias astrales, y mientras trata de recordar, vocalice 
mentalmente, o mentalice concientemente por el tiempo que 
considere conveniente, el MANTRAM "RAOM GAOM" de la 
manera siguiente: 
             
RRRRRRRRRAAAAAAAAAAOOOOOOOOOOOMMMMMMMM 
          
GGGGGGGGAAAAAAAAAAAOOOOOOOOOMMMMMMMMM 
 
  g.-  Concluida su práctica, sin prisa alguna, tome su libreta y 
lápiz, que habrá dejado la noche anterior junto a su mesita de 
noche, y anote sus experiencias. 
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  Con el ejercicio aquí expuestos, toda persona inquieta por 
saber y conocer los Misterios de la Vida y la Muerte, podrá 
visitar conscientemente ese maravilloso cosmos Astral y traer 
todos sus recuerdos a este plano físico. 
 
  Lo que acabamos de exponer, es seguro que provocará la 
"risita" de algunos sabihondos, teóricos, científicos, fanáticos y 
dogmáticos cortesanos de las religionzuelas de moda, 
calificando las enseñanzas impartidas en estas páginas de 
acuerdo a su mejor o peor parecer. 
 
  En estos estudios y prácticas no se requieren de teorizantes, 
ni de engrupidos dogmatizantes; aquí, lo que hace falta simple 
y llanamente es PRACTICA.  Quién practica los ejercicios 
indicados, podrá desdoblarse conscientemente en su cuerpo 
astral, y dejará, a la luz de su despierta conciencia la prisión 
de carne y hueso. 
 
  No teorizamos, no hablamos de sueños utópicos, expresamos 
realidades vivientes, experimentadas una y mil veces, 
realidades vividas personalmente. 
 
  Hablamos de aquello que nos consta, de aquello que hemos 
vivido, de todo aquello que ha dejado sus huellas en todos y 
cada uno de nuestros cuerpos y que han sido vividas a plena 
conciencia. 
 
  A todos aquellos que desean los fundamentos en que 
basamos nuestras afirmaciones, a todos aquellos que quieren 
PRUEBAS en torno a lo que decimos, les respondemos que:  
NOSOTROS NO FOMENTAMOS LA PEREZA, por lo que, si 
desean pruebas, que las busquen por sí mismos, que realicen 
las prácticas que hemos enseñado, y ellos por sí mismos, se 
probarán a sí MISMOS, de toda la terrible verdad que encierra 
el presente texto, e incursionará en la investigación de las 
solemnes verdades cósmicas enseñadas por la ORDEN 
ROSACRUZ OM. 
 
  De qué valdría que los HERMANOS DEL TEMPLO, 
pusiésemos sobre la mesa a todos y cada uno de los cuerpos 
internos; pues, ni VIENDO, ni tocando, los escépticos podrían 
darse por satisfechos, y dirían que todo es un truco, una 
ilusión óptica, o que es hipnotismo colectivo, y mil otras 
burradas más; por lo que, a todos nuestros detractores, les 



 

  

invitamos a realizar prácticas, prácticas íntimas consigo 
mismos, con su propia conciencia, con su propia 
individualidad. 
 
 

 PROYECCIONES 
 DEL CUERPO ASTRAL 

 
  Antes que incursionemos en esta modalidad consciencial 
para el cuerpo astral, es necesario precisar conceptos. 
 
  Desdoblarse en cuerpo astral, es salirse conscientemente y 
en forma voluntaria de la envoltura física. 
 
  Proyectarse en cuerpo astral, es trasladarse, remontarse, ir, o 
llevar el cuerpo astral a un determinado lugar con el ejercicio 
de la conciencia y la voluntad, sin pasar previamente por las 
etapas del desdoblamiento. 
 
  Existen dos clases de proyección del cuerpo astral: 
       A.- Proyección desde el cuerpo físico. 
       B.- Proyección en el cosmos astral. 
 
  En el primer caso, la persona se halla en el cosmos físico y es 
consciente de ello, y es desde este plano material, 
tridimensional como se puede proyectar, o "teletransportar" el 
cuerpo astral mientras provocamos "sueño" en el cuerpo físico. 
 
  El segundo caso el más sencillo, pues la persona se halla en 
el cosmos astral con plena conciencia, y desea proyectarse, 
trasladarse a algún lugar del cosmos o del sistema solar y con 
el ejercicio de la voluntad.  Esta proyección ocurre 
instantáneamente.  Ej.  X se halla en La Miami - USA y precisa 
en un instante cualquiera trasladarse hasta el Egipto, a los 
Templos de LUXOR o KARNAC, por ejemplo, e inmediatamente 
puede "aparecerse" allí, en un instante.  Esto lo hace cualquier 
Iniciado cuando tiene conciencia en el cosmos astral. 
 
  El caso que reviste mayor interés é importancia es el primero, 
ya que permite a todo estudiante, entrar en contacto directo 
con los MAESTROS de la LOGIA BLANCA, y llegar 
instantáneamente hasta los TEMPLOS DE LA ROSA CRUZ. 
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PROYECCION DEL CUERPO ASTRAL 

A LA ESFINGE DE GISEH 
 
  Allí en el Egipto de los faraones, en el EGIPTO SECRETO, 
Egipto que no ha sido soñado por el Sr. PAUL BRUNTON, se 
halla un magnífico Templo de la ORDEN ROSACRUZ.  Fue en 
ese maravilloso Templo donde muchos MAESTROS DE LA 
ORDEN, recibieron la INICIACION, y la MAESTRIA. 
 
  Nos viene en este momento el nombre y la imagen de 
HERMES el Tres Veces Grande, así mismo de MOISES, de 
NOSTRADAMUS, CAGLIOSTRO, PLATON, PARACELSO, del 
GRAN KABIR, el Venerable JESUS CHRISTUS, y muchos otros 
Grandes Iniciados, Maestros, y Adeptos que recibieron en ese 
Augusto TEMPLO LA INICIACION en los MISTERIOS DEL 
FUEGO y de la LUZ. 
 
  Ese Templo cuenta con varias cámaras que corresponden a 
los diversos grados por los que atraviesa el neófito, luego el 
Iniciado, y finalmente el MAESTRO. 
 
  Absolutamente todo el mundo puede ingresar al maravilloso 
TEMPLO DE GISEH 
 
  Es ahí, en sus enigmáticas puertas donde podrá enfrentarse 
cara a cara con los Guardianes del Misterio, quienes podrán 
abrirle las puertas del Templo, y conducirle hasta el Vestíbulo 
de la Sabiduría. 
 
  La práctica para la proyección del Cuerpo Astral y hasta el 
Templo de la Esfinge, es la siguiente: 
 
  a.-  PRELIMINARES.-  Habrá de disponer de un ambiente en 
el que no haya perturbaciones que impidan el perfecto 
desarrollo de la práctica.  El lugar adecuado es en todo caso, el 
SANCTUARIO particular o de grupo, y a falta de ello, un 
ambiente de la casa como el dormitorio o el Living room.  La 
práctica habrá de hacerse en todo caso con el estómago vacío, 
o sea por lo menos luego de unas dos horas de la última 
comida.  (Si es posible) Practica de DIEZ minutos de RELAX 
físico y mental. 



 

  

 
  b.-  Si la práctica se realiza en el SANCTUARIO, se deberán 
observar todas las reglas dadas al respecto; Si no, si se 
realizan en algún otro ambiente, se dispondrán sobre una 
mesa cubierta por un mantel blanco:  Tres fuegos que se 
orientarán formando un triángulo cuyos vértices apunten al 
ESTE, al OESTE, y al NORTE, junto a los fuegos se colocarán 
3 vasos con agua, en los que se colocarán rosas, y un vaso con 
agua pura en el centro del triángulo.   El agua del centro podrá 
bebérsela pues servirá de un magnífico estimulante y ayuda 
para futuras proyecciones. 
 
  c.-  De rodillas y con las palmas de las manos en el suelo, y 
la frente en medio de las manos y haciendo contacto con el 
suelo, procederá a concentrar toda su atención, imaginación y 
voluntad conscientes en el CORAZON, a objeto de encontrar a 
su PADRE INTIMO y a su DIVINA MADRE, a quienes solicitará 
en NOMBRE DE OSIRIS (EL CRISTO EGIPCIO) que lo lleven 
hasta el TEMPLO DE LA ESFINGE, así mismo pedirá a sus 
divinos PADRES, invoquen a OSIRIS para que EL asista al 
Aspirante. 
 
   d.-  Terminada la oración, se pondrá el discípulo, 
nuevamente en RELAX, y con la Atención concentrada en el 
CORAZON, invocará al GRAN MAESTRO OSIRIS, así: 
 
OSIRIS, OSIRIS, OSIRIS, os llamo, os invoco, por vuestra 
DIVINA MADRE ISIS, Asistidme, ayudadme, socorredme...  (3 
veces).  Luego se continúa así: 
 
OSIRIS, OSIRIS, OSIRIS, os llamo, os invoco, os ruego, os 
suplico, llevadme hasta el sagrado TEMPLO DE LA ESFINGE, 
llevadme hasta el sagrado Templo de la ROSA CRUZ, llevadme 
al Templo de los Faraones, por ISIS, por ISIS, por ISIS la 
Bendita y Adorable MADRE, os lo pido. (3 veces) 
 
Luego de hecha la súplica procederá el estudiante a 
recostarse, y en la misma forma enseñada para la vocalización 
del mantram FARAOM, pero con la imaginación y la voluntad y 
la conciencia orientadas hacia las PIRAMIDES DE EGIPTO.  
Debe el aspirante VER, VISUALIZAR realmente ese maravilloso 
conjunto arquitectónico de las pirámides de KEOPHS, 
KEFREN, y MICERINO, y así mismo la enigmática ESFINGE 
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La visualización debe ser nítida, clara, debe el aspirante 
sumergirse en esa atmósfera del desierto y de las cercanías del 
Nilo. 
 
La imaginación debe ser muy clara.  El estudiante debe de 
principio, imaginarse que se encuentra allí, flotando 
deliciosamente sobre las candentes arenas del desierto. 
La imaginación, reiteramos, debe ser clara, nítida, no borrosa, 
y debe haber sensación de calor, sensación de EGIPTO, de las 
pirámides...  Esa sensación debe mantenerse hasta que se 
haga muy real. 
 
  e.-  Ahora el aspirante, deberá SENTIRSE que se halla ahí en 
el Egipto de los Faraones, ya no debe seguir imaginando, sino, 
debe SENTIR su propia presencia, debe SENTIRSE  a las 
orillas del Nilo, y lleno de seguridad, de Fe, comience a 
deslizarse suavemente hasta llegar a los PIES DE LA 
ESFINGE. 
 
  f.-  Ahí en las puertas del Misterio, debe darse  perfecta 
cuenta, tomar clara conciencia de que se encuentra realmente 
en el Egipto, de que se ha proyectado desde su alcoba o desde 
su Santuario, hasta las mismas puertas del TEMPLO.  Golpee 
por tres veces la Enigmática entrada que surge ante el 
aspirante y tendrá frente a frente a dos HIERATICOS 
GUARDIANES que lo esperan y alguien dispondrá que sea 
conducido hasta el vestíbulo de la Sabiduría. 
 
  g.-  No se olvide del Padre ni de su Divina Madre, pida a ellos 
la ayuda que va a necesitar, porque será sometido a las 
terribles pruebas para su admisión como neófito en la 
Sabiduría de la Serpiente. 
 
  h.-  Al despertar, NO SE MUEVA, y haga todo el esfuerzo 
posible por recordar más de lo que se acuerda, y luego anote 
en su diario de experiencias, todo lo acontecido. 
Esta práctica tal cual la enseñamos, es maravillosa, es 
formidable, y recomendamos su realización a todo sincero 
aspirante a la VERDAD, a la SABIDURIA. 
 
Con esta práctica podrán los buscadores de la Verdad, llegar 
hasta los pies de los Grandes Maestros de la ORDEN 
ROSACRUZ, de los MAESTROS DEL ANTIGUO EGIPTO. 



 

  

Para el éxito de esta práctica, lo que se requiere, es:  VIVIRLA 
CON SEGURIDAD Y FE; eso es todo. 
 

PROYECCION ASTRAL 
AL PLANETA LUNA 

 
  Esta práctica es para hacerla, no en la comodidad de una 
alcoba, o de un living; si no, en armonía con la Madre 
Naturaleza en el seno de los bosques, o en las montañas, o de 
la orilla de los ríos, o en las playas de los mares...  
 
  La práctica en sí, es como sigue: 
 
  En noches de luna, que van desde el cuarto creciente hasta 
la luna llena, se procederá de la siguiente manera: 
 
  a.-  Con la imaginación y la voluntad concentradas en el 
corazón, y en profunda oración se pedirá al INTIMO y a la 
DIVINA MADRE, que sean ellos quienes lleven, quienes 
proyecten el Cuerpo Astral hacia las puertas del Templo 
Corazón del Planeta Luna, así mismo se pedirá a los Divinos 
Padres que ellos invoquen al V.M. GABRIEL para que EL y las 
Divinas Jerarquías Lunares asistan al discípulo. 
 
  b.-  De pié y con las manos en alto y las palmas de ellas 
orientadas al frente, hacia donde está la LUNA, y en profunda 
concentración, habrá de recitarse la siguiente invocación: 
 
Venerable ANGEL GABRIEL, Regente del Planeta Luna, os 
invocamos, os llamamos, en nombre del CRISTO, por el 
CRISTO, por el CRISTO, asistidnos, asistidnos, asistidnos.  
(Todo 3 veces...) 
 
Luego se continúa así: 
 
Venerable Angel GABRIEL, Poderoso Regente del Planeta 
Luna, os hemos llamado, os hemos invocado para suplicaros, 
nos conduzcas hasta el TEMPLO CORAZON del planeta Luna, 
os lo pedimos en nombre del CRISTO, por el CRISTO, por el 
CRISTO.  Así sea. 
 
  c.-  Sentados, o echados cómodamente, habrán los discípulos 
de fijar la vista en la LUNA y con la intención de penetrar en 
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las profundidades del TEMPLO CORAZON.  No debe 
pestañearse y no deben cerrarse los ojos por ningún motivo, 
aunque duelan.  Poco a poco, todo se irá borrando, no habrá 
imagen alguna, y sólo una inmensa luz circundará todo.  Hay 
que olvidarse de los ojos y finalmente un inesperado 
suceso....... 
 
  d.-  Es en este momento que, debemos vernos, sentirnos que 
estamos allí en las puertas del TEMPLO CORAZON.  La 
sensación debe ser perfecta, y conseguido este propósito, es 
este  el momento de abrir los ojos; y, podremos ver en nuestro 
derredor todo aquel majestuoso ambiente donde encontramos 
los grandiosos portales del TEMPLO CORAZON, custodiado 
por terribles Guardianes, quienes solo abren las puertas al 
mágico conjuro del "ABRETE SESAMO" que son los saludos de 
J. y B. 
 
  e.-  JACHIN es el Guardián de la derecha, y BOAZ es el 
Guardián de la izquierda.  Se inclinará el discípulo con los 
brazos cruzados sobre el pecho ante el guardián de la derecha, 
al tiempo que pronunciará:  JACHIN.   De la misma manera se 
inclinará reverente ante el Guardián de la izquierda 
pronunciando la palabra: BOAZ.  Esperará luego el aspirante, 
la palabra de "pase", y ni bien pronunciada, este ingresará en 
el TEMPLO CORAZON del planeta LUNA.  ¡Se habrá producido 
una proyección astral hacia el Planeta Luna...! 
 

LA CLAVE DE LA AUTOAFIRMACION 
 
  Toda Persona es lo que constante y mecánicamente afirma 
insistentemente durante su vida.  Cualquier persona que a sí 
mismo se considere como un simple mortal, como un 
“hombre” tan sólo, con todas sus capacidades limitadas por el 
ambiente, la situación económica, las presiones sociales, las 
obligaciones familiares, laborales, de estudio, la herencia 
genética, el “karma”, etc., y que así lo manifiesta muy modesta 
y religiosamente, toda su vida será de un “pobre hombre”, más 
concretamente la de una pobre bestia intelectual, victima de 
las presiones circundantes, de la sociedad, del ambiente, de 
los genes, de la consecuencia normal de sus acciones, etc. 
 
Hay quienes niegan toda posibilidad a la realidad del cosmos 
astral, y es obvio, que por sí mismas se encierran en una 
mazmorra inexpugnable de su objetividad tridimensional.  



 

  

Para ellos sólo existe el mundo real, el cosmos tridimensional, 
y todo lo que dicen que va más allá de la percepción de los 
sentidos, es tan sólo una elucubración filosófica, una paranoia 
depresiva,  un fanatismo religioso oriental, un sueño 
fantástico, una superstición folklórica, etc. 
 
Para quienes consideran que en su ser integral existen 
múltiples capacidades todavía ignoradas, ocultas facultades no 
desarrolladas, posibilidades que van más allá de las 
limitaciones impuestas por el dogma materialista, y que 
vislumbran la realidad y objetividad de los universos paralelos, 
para ellos se abre un maravilloso cosmos de infinitas 
posibilidades:  El Universo Astral. 
 
Estas prácticas no son para los superdotados del gnosticismo, 
no para los gladiadores del intelectualismo, no para los atletas 
del teosofismo, no para los eunucos del dogmatismo ni para 
los bufones del materialismo. 
 
Estos ejercicios son para aquellos que hastiados de 
superstición artística, intoxicación materialista, adicción 
espiritualista, cansados de servidumbre fetichista, maromas 
orientalistas, lepra evangelista, etc., quieren liberarse de los 
grilletes racionales que los atan al cieno del intelectualismo 
porcino.  
 
Esta praxis dinámica es reservada para aquellos que 
realmente quieran saber, conocer, experimentar en carne 
propia la realidad de los universos paralelos, la existencia de la 
vida que se desenvuelve en el cosmos astral, de su propia 
realidad que no debe ni puede estar sumergida en el pétreo 
mecanismo de la razón y la ignorancia, sino, que debe 
proyectarse mas allí de las limitaciones impuestas por los 
enemigos de la verdad. 
 
Para quienes no se hallan prisioneros de esa terrible armadura 
del escepticismo, para ellos que no arrastran las cadenas de la 
lógica obscurantista, para aquellos que no comulgan con el 
inquisitorial fanatismo pseudo religioso, para esos hijos que 
aman a la madre naturaleza, brindamos más claves o fórmulas 
para ingresar conciente y voluntariamente a ese maravilloso 
cosmos astral. 
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La Clave de la Autoafirmación es el ejercicio práctico y objetivo 
de la voluntad firme e inquebrantable de lograr o conquistar si 
es necesario todo aquello que el estudiante de la Rosacruz se 
proponga.   
 
Autoafirmarse en un objetivo es la clave de las más grandes 
conquistas.  Sólo si hay una firme autoafirmación es como se 
puede ser persistente en cualquier propósito, si no hay esa 
constante autoafirmación de éxito, todo trabajo, ejercicio, 
práctica, desaparece en la inconstancia.   
 
Hay quienes a diario y constantemente viven una 
autodeterminación negativa, una autoafirmación de fracaso, 
pérdida, derrota, indiferencia, escepticismo, dogmatismo, 
intelectualismo, etc., ese tipo de gente cuando comienza con la 
práctica de nuestros ejercicios, no pone de su parte un poco de 
buena voluntad, y espera que todo se lo “haga” su Divina 
madre o su Sagrado Intimo, o el Amigo, o algún Maestro 
“bueno”, un santo o no importa si algún -pobre- diablo. 
 
Todo en la naturaleza requiere de voluntad.  La vida de un 
simple y pequeño insecto seria imposible si este no tuviera en 
su instinto esas ganas de vivir, esa voluntad para sobrevivir. 
 
De la misma manera, la vida de un Maestro de la Logia Blanca 
es el ejercicio constante de una acción forjada en el crisol 
ígneo de la voluntad creadora. 
 
La voluntad creadora se traduce en ejercicio inmediato de la 
acción.  La acción es vida, pletórica de constancia, de 
perseverancia, de paciencia. 
 
Es con acción constante, persistente, incansable, que todo 
aspirante al conocimiento de la verdad, puede lograr no sólo 
constituirse en un ciudadano conciente de eso que es el 
mundo astral, sino del cosmos infinito. 
 
Sin más preámbulo vamos directamente a la práctica: 
 
1.- En todo momento, cada instante de la vida, debe el 
estudiante de la Rosacruz, afirmar enfáticamente, con 
seguridad plena, con confianza total en si mismo que todo 
aquello que va a hacer, que va a realizar, practicar, vivir, será 
un éxito completo, total.  Debe tener la plena convicción, 



 

  

certeza, seguridad, fe, de que sus acciones serán siempre 
coronadas con el éxito. 
 
2.- Ya en la intimidad de su recámara o dormitorio, relajado en 
un cómodo sillón, recostado en el lecho o sentado en alguna 
posición o asana yogui, procederá a realizar las siguientes 
afirmaciones: 
 

Soy un ser con infinitas posibilidades de conocer y vivir. 
No hay limitaciones para mi conciencia. 

Soy energía que todo lo envuelve, que todo lo puede. 
Yo soy el poder, la acción, soy el triunfo y soy la gloria. 

 
Este grupo de sugestiones y otras altamente positivas deben 
afirmarse constante y vehementemente.  De ser posible 
hacerlo en forma oral, serena pero clara, imponente y segura, 
mas, si la situación no lo permite, puede hacerse en silencio 
por lo menos durante una tres veces antes de cada práctica. 
 
3.- A continuación, procederá a relajarse física, emocional y 
mentalmente.  Procurar que ningún tipo de tensión física, no 
excitación ni depresión emocional, nada de ideas o 
pensamientos perturbadores nos distraigan de la práctica, solo 
debe vivirse la serenidad, tranquilidad, paz.  Una paz, 
serenidad y tranquilidad, si, pero de ninguna manera 
emergentes como consecuencia del abandono, la indiferencia, 
el acaso o el sueño, sino de la acción conciente y dinámica de 
la voluntad.  No se trata de que las cosas sucedan, sino, de 
HACER, de hacerlas a voluntad, es con voluntad que se debe 
lograr la serenidad necesaria para comenzar nuestras 
actividades.  Logrado nuestro objetivo, se continua con lo 
siguiente: 
 
4.- Pondrá sus manos sobre el vientre, a la altura del ombligo, 
entrelazará los dedos y los mantendrá en esa posición; o si 
prefiere los cruzará sobre el pecho o simplemente los 
extenderá a lo largo del cuerpo. 
 
5.-  Reconocerá el ambiente o lugar en que se encuentra, 
cerrará los ojos,  Ya con los ojos cerrados pero abiertos los de 
la imaginación,  tratará de observar en su mente todo lo que le 
rodea, tratando de que fluyan en su memoria todos los objetos 
y elementos percibidos y que se hallan en su derredor, habrá 
de darse cuenta de que se encuentra en ese lugar 
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indubitablemente, y que conserva toda la lucidez del instante; 
reiteramos, darse perfecta cuenta, tener plena conciencia, una 
lucidez clara y total de que se halla en el lugar observado, de 
que se encuentra ahí con todo su ser, integro, completo, de 
que todo es real, de que nada es sueño ni fantasía.  
 
6.- A continuación, siempre con los ojos cerrados, y 
conservando la calma y serenidad como un preciado tesoro, 
por tres veces o más, se dirá a sí mismo lo siguiente: 
 
A partir de este momento, sea donde sea que yo me encuentre, 
haga lo que haga, tendré plena conciencia de ser yo mismo 
quien vive ese instante, me identificaré, me reconoceré, y a la 
vez reconoceré el lugar donde me encuentre, sea éste del 
mundo físico o del cosmos astral.  Seré conciente de mi vida 
en este mundo y seré conciente de mi vida en el mundo astral. 
Tendré plena conciencia de que estoy en el mundo físico 
tridimensional o en las dimensiones superiores del espacio. 
Diferenciaré claramente mi existencia en este universo, de mi 
vida en los universos paralelos; y mi existencia en los 
universos paralelos de mi vida en este universo. A partir de 
este instante y por siempre, seré conciencia, conciencia... 
conciencia... 
 
7.- Asimile profundamente las afirmaciones enunciadas y 
proceda a dormirse como normal y corrientemente lo hiciera, o 
proceda a realizar cualquiera de las prácticas de proyección o 
salidas concientes al cosmos astral, o continúe con sus labores 
habituales, pero ya sin el marco de la mecanicidad e 
inconciencia. 
 

EXTENSION DE LA PRACTICA. 
 
Una vez que el estudiante ha llegado al punto séptimo de la 
presente, podrá utilizar o realizar varias modalidades o 
variantes del ejercicio, entre las cuales indicamos las 
siguientes: 
 

A UN LUGAR DETERMINADO. 
 
Quien quiera realmente vivir concientemente en esos cosmos 
paralelos al nuestro, puede utilizar, es obvio, cualquiera de las 
claves o ejercicios enseñados en el presente curso para lograr 



 

  

ingresar sin problema alguno en esa maravillosa escuela de la 
vida que se desarrolla ahí dentro en eso que es el mundo astral, 
y luego a eso que se denomina el cosmos mental, luego al 
causal y etc. Mas todo tiene un principio, y ese principio es 
propiamente el cosmos astral.   
 
Reiteramos, todo el mundo animal ingresa normalmente al 
cosmos astral durante las horas del sueño; pero, 
lamentablemente el animal racional, lo hace de una manera 
muy pesada, mecánica e inconsciente.  Lo que pretendemos con 
nuestras lecciones es que quienes la practiquen y vivan, logren 
hacerse concientes de su vida, de su realidad, no sólo en este 
mundo físico tridimensional, sino en los mundos internos o 
paralelos al nuestro, queremos que el llamado ser humano sea 
un habitante conciente del mundo astral, que conozca la 
realidad astral, sus humanidades, su geografía, sus leyes y 
maravillas naturales, sus templos, sus Maestros, y todo lo que 
es vida astral. 
   
La vida no es sólo tridimensional.  La vida es universal y el 
universo es multidimensional.  Si hacemos una ligera 
comparación tridimensional de lo que es el universo en relación 
a nuestra morada azul o el planeta Tierra, podemos afirmar sin 
temor a exageración alguna, que todas las estrellas, planetas y 
demás cuerpos celestes del espacio infinito, constituyen los 
trillones y trillones de granos de arena diseminados a lo largo 
de la geografía planetaria, y que nuestro planeta es tan sólo un 
granito de arena. 
 
Sin embargo, no todo termina ahí, sino que todo el maravilloso 
universo del cual apenas se tiene alguna que otra idea, es 
también una especie de grano de arena en el inconmensurable 
infinito, y es más todavía, todos esos maravillosos e ignotos 
universos, no son tan sólo tridimensionalmente físicos, sino que 
a la vez poseen dentro y en si mismos sus componentes o 
contrapartes suprasensibles ya vitales, astrales, mentales, 
causales, etc. Y nuestro universo, y nuestra galaxia, no son una 
excepción, y nuestro planeta tierra también se halla conformado 
por una parte física tridimensional, una contraparte vital, una 
superior denominada astral, otra mayor llamada mental, le 
sigue la  parte causal, y mas allí, dentro está lo que en oriente 
se conoce como el cosmos Búdhico, y más dentro aun, se 
encuentra eso que es el Cosmos Atmico, el Para Atmico, el Supra 
Atmico, etc., 
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Podemos comparar a nuestro Sistema Solar Integral con todas 
las bibliotecas del mundo terrestre, y a nuestro mundo físico con 
la tapa o cubierta de una revista de caricaturas. 
 
Si alguien reconoce y confiesa su ignorancia, luego de haber 
pasado la vida entera estudiando la superficialidad de un forro 
de revista, la única conclusión intelectual a la que llega es que:  
Sólo sabe que nada sabe. 
 
La información no es conocimiento, y sólo el conocimiento es el 
camino hacia la sabiduría.  El verdadero sabio lo es sabio 
gracias al conocimiento vivido concientemente.  La información 
puede producir teóricos eruditos, ignorantes intelectuales, pero 
jamás sabios de verdad. 
 
Con la aplicación práctica de las claves o ejercicios dados en el 
presente curso, todo estudiante podrá conocer concientemente 
todo aquello que le intriga, inquieta y preocupa.  Podrá oír, tocar, 
ver “con sus propios ojos” toda aquella inconmensurable 
realidad del cosmos, la naturaleza, y podrá conversar cara a 
cara con aquellas inteligencias que viven y se desarrollan no 
sólo en las dimensiones superiores del Espacio, sino en otros 
mundos, otras galaxias y otros universos. 
 
PROYECCION ASTRAL AL ESPACIO.  1. 
 
  El estudiante que así lo quiera realmente, podrá proyectarse 
plenamente conciente, hacia el espacio estrellado que nos 
rodea.  Para ello será necesario, de principio una clara y total 
determinación, de efectuar su experimentación hasta el logro 
total de su objetivo y procederá conforme lo expuesto en la 
presente lección, hasta el punto 7, y luego continuará de la 
siguiente manera: 
 
a.-  De día, en la aurora o el crepúsculo, o en la noche, 
observará el cielo desde la comodidad de su alcoba, la tibieza 
de su lecho, o disfrutando de la brisa en el campo, la montaña o 
la playa; y mantendrá su mirada fija en un punto cualquiera de 
su preferencia.  
 
b.-  Capte en su memoria todo aquello que más le atrae o 
importa. Cierre sus ojos manteniendo en su imaginación todo lo 
que ha visto y mirado, siga observando dentro de sí y 



 

  

mentalmente esa fracción de cielo capturado por su visión y 
memoria, disfrute de todos sus detalles y capte cada vez más y 
mayores puntos de interés, siga observando, no con los ojos 
abiertos, sino con la visión interna todo aquello que se halla en 
ese maravilloso cielo. 
 
c.-  Mire, observe, siempre con los ojos cerrados, como aquel 
magnífico espectáculo de la naturaleza cósmica se ve más 
cercano, que se acerca cada vez más, sienta que lo va 
envolviendo, y que finalmente Ud. está ahí, flotando 
deliciosamente entre las nubes o las estrellas, y así flotando 
diríjase al lugar que más quiera.  Nosotros recomendamos que 
el estudiante, pida a su Sagrado Intimo, a su Padre quien mora 
en secreto, lo guíe o lleve a los maravillosos Templos de la 
Orden Rosacruz Om. 
 
 
d.-  Todo lo expuesto debe traducirse en acción, no en teorías, 
sueño o imaginación.  Lo importante es proponerse, decidir y 
obrar.  
 
PROYECCION ASTRAL AL ESPACIO.  2. 
 
  En cualquier momento, un instante cualquiera en la vida del 
aspirante, puede ser el indicado para efectuar la práctica para 
proyectarse hacia el espacio infinito, una estrella cualquiera, un 
mundo cercano, o simplemente a un lugar muy próximo o 
distante de donde nos encontremos. 
 
Ese instante preciso es aquel en que la persona se siente 
inexplicablemente alegre, feliz, contenta, excitada, siente que 
toda gira en derredor suyo, que la dicha, la alegría, lo inundan.  
Es precisamente ese instante, esos momentos en los que toda 
persona es capaz de realizar cualquier cosa, de lograr el éxito 
en cualquier empresa que se proponga.  Son momentos 
inexplicables en los que se quiere cantar, reír, bailar, trasmitir a 
todos esa sensación de vida, de energía, de valor, etc.  Si en 
esas circunstancias, el estudiante trata de conservar la calma y 
la serenidad, y se aleja del mundanal ruido, ya en la intimidad 
de su hogar o en algún mas o menos solitario paraje, un parque 
por ejemplo, podrá aprovechar esa energía que lo inunda para 
hacer - es obvio - aquello que más quiere, y si lo decide y quiere, 
puede lograr un desdoblamiento o proyección astral, tal cual ya 
lo hemos explicado, e incluso puede lograr proyectarse o 
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trasladarse físicamente de un lugar a otro muy distante o 
ingresar con su cuerpo físico tridimensional hacia el maravilloso 
mundo astral. 
 
¡¿IMPOSIBLE?!  ¡NO...!    
¡No hay nada imposible para el hombre feliz!   
¡Nada es imposible para quien realmente quiere! 
¡Todo es posible para quien ama lo que quiere! 
 
La clave de esta práctica consiste simplemente en aprovechar 
esos momentos de euforia, dinamismo, etc., en concentrar toda 
la atención hacia el lugar donde nos encontremos, ya sentados 
o recostados plácidamente, darnos cuenta, tener conciencia de 
que somos nosotros, de que uno es quien está y ES en esos 
instantes, plenamente real, vivo, sentirse parte de la 
naturaleza, del universo, de la vida, de Dios... Sentir y 
reconocer que uno es alegría, dicha, felicidad, vida, energía, 
movimiento, y trasladarse inmediatamente a cualquier lugar, 
muy próximo si se quiere, como un árbol cercano a nosotros, o 
una silla del frente, o un ambiente o cuarto de la casa en que 
vivimos, o una ciudad lejana, o incluso el cielo radiante o una 
lejana estrella.    
 
Síntesis:  Sentirse aquí, plenamente seguros, concientes, y 
luego, con la voluntad y energía en plena acción trasladarse 
inmediatamente allí, al lugar deseado.  No con fantasías ni 
imaginación, sino, real, en forma inmediata, instantánea. 
 
Adivinamos ya las sonrisitas escépticas y compasivas de 
algunos lectores y también el asombro de nuestros amigos y 
simpatizantes de aquello que sabe a paranormal o 
sobrenatural. 
 
Muchas de las maravillas logradas por los verdaderos sabios y 
místicos de todo tiempo y lugar fueron realizadas con la 
aplicación práctica de esta clave, y muchas de las maravillosas 
civilizaciones perdidas en la niebla de los milenios 
transportaban o teletransportaban no sólo su maravillosa 
humanidad, sino hasta los metales y piedras preciosas con las 
que construían sus Templos y ciudades. 
 
Jacinto, un amigo nuestro, allí en las lejanas cumbres del 
altiplano boliviano participo junto a nosotros de esta clase de 
ejercicios que nos permiten trasladarnos de un lugar cualquiera 



 

  

del planeta a otro muy distinto, es obvio no con motivos de 
distracción o pasatiempo, sino de investigación, de 
experimentación, y es obvio en alguna emergencia o caso de 
extrema urgencia.  Quedan en nuestra memoria aquellos 
inolvidables momentos en los que su regia voz y en idioma 
nativo impartía las instrucciones pertinentes para este ejercicio:   
 
- “Ud. esta aquí, mírese a sí mismo, Ud. está aquí, sienta muy 
bien que Ud. esta aquí...”  
El sentirse plena, total, íntegramente, sobre esa alfombra de 
Yareta en las inmediaciones de su pequeño pueblo, era 
definitivo.  
 
Luego de un breve silencio, señalando la majestuosa cima 
blanca del Illimani, expreso:   
 
- “Ud. esté allí, ¡Ya...!” Y ante la vista muy tridimensional de 
nuestros ojos se dibujaba imponente la Cordillera de los Andes, 
sus picos nevados, los verdes valles, la multifacética ciudad de 
La Paz, mientras sentíamos el frío de las nieves calar nuestros 
desnudos pies y una ventisca helada azotar nuestro rostro.  
Segundos atrás habíamos estado allí lejos, en un distante punto 
café verduzco, y ahora, disfrutábamos de un casi glacial viento 
propio de las alturas, mas mis reflexiones no pudieron continuar 
puesto que una buena bola de nieve impacto mi rostro, a la que 
siguieron otras que traviésamente arrojaba Jacinto, las que 
fueron inmediatamente respondidas con otras que rápidamente 
formábamos con nuestras manos... Luego de algunos impactos 
de nieve, el frío comenzaba a sentirse con mas intensidad. 
 
Una luz diamantina hirió nuestros ojos y al dirigir la vista hacia 
su origen, vimos nítida y claramente:  ¡Un majestuoso Templo...!  
La belleza arquitectónica, si se puede decir de ese modo, no 
podía encontrar parangón alguno con ningún otro que hasta 
entonces había visto, y a la fecha, los enigmáticos muros y 
pilares de las catedrales góticas, me parecen todavía simples 
arrebatos artesanales de aprendices mediocres, y el lujo y 
opulencia de denominados “templos” de las sectas millonarias 
del cristianismo, parecen ser simple decorado de reyezuelos 
dispuestos a exprimir de la mejor manera posible la estupidez 
cortesana. 
 
- “Ud. Está aquí...” expreso Jacinto, y a su voz siguió un eco que 
de mi interior, afirmativamente y en silencio, respondía. 
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- “Si, Ud. está aquí ...” repitió, y me sentí como la cima misma 
del Illimani, y como el templo que ya no se alzaba frente a 
nosotros, sino, que yo era a la vez el Templo, y era a la vez la 
nieve, y también el viento y el majestuoso Illimani. 
 
- “Ud. esté allí...” dijo señalando un lugar no menos maravilloso 
en pleno centro del lago Titicaca.  ¡Dicho y hecho...!  Un suave 
oleaje de aguas frescas bañaba nuestros pies y mojaba hasta 
nuestras rodillas, mientras flotábamos, mejor dicho, 
levitábamos sobre ellas, y caminando despacito, pero siempre 
jugueteando, Jacinto me condujo hasta un lugar, que dijo, “...es 
la parte más profunda del lago...” 
 
Una simple mirada y comprendí que debía llegar al fondo del 
lugar, y dicho y hecho otra vez, todo cambió...  
 
Las cristalinas aguas iluminadas por la luz del medio día 
mostraban un paraje increíble para describirlo... lo que hizo que, 
naturalmente, no tomase en cuenta que me hallaba respirando 
sin problema o que de alguna manera mis bronquios y 
pulmones se habían adaptado al ambiente y que me 
desenvolvía cual si fuese un tritón mitológico.   
Absorto en lo que contemplaban mis ojos, sin embargo, alerta a 
lo que pudiese presentarse, escuché la voz de Jacinto que me 
decía:  
 
- “Ud. esté allí...”- y como si telepáticamente se me hubiese 
transmitido un mensaje gráfico, ví instantáneamente, la casa de 
Jacinto, inmediatamente me trasladé al lugar visto, justo junto 
al cacto que servía de Guardián a la morada hogareña de mi 
casi analfabeto amigo, quien, con una amable sonrisa y una 
inteligente mirada, me extendía una toalla invitándome a una 
sabrosa “huatiya” con “llajgua”. 
 
Luego de la deliciosa y muy necesaria comida, después de 
acompañar a Jacinto que fue a recoger unas plantas curativas, 
sentados junto a la sombra de un árbol, pretendí dar comienzo 
a mis preguntas, las mismas que fueron silenciadas por la 
interrupción causada por una de las “Imillas” de Jacinto, y que 
deseaba participar de nuestra conversación, quien no se vio 
satisfecha en razón de que Jacinto, rápida e inesperadamente, 
dijo:   
 



 

  

- “¡Ud. está aquí...! ¡Ud. es...! - y señalando las hermosas y 
blancas nubes, continuó: 
 
- “¡Ud. esté allí...! ¡Ud. sea allí...!¡Ud. sea allí...!  ¡Ud. esté allí...!  
 
Realizando la práctica indicada, simplemente, dejé mi alfombra 
de paja, y me vi a mi mismo, flotando junto a las juguetonas 
nubes que el viento las empujaba a través mío, y junto a mí 
estaba Jacinto y también la “Imilla” a quien parecía divertirle 
mucho aquella no esperada experiencia, y sorpresivamente se 
lanzó hacia mí con toda su humanidad, atravesándome 
íntegramente, sin haber sentido el mínimo impacto, aunque si 
bastante sorprendido por el inesperado hecho y por la risa 
sonora del dueto, a la que me sumé divertido jugando cual si 
fuésemos pajarillos, volando y revoloteando entre las nubes, el 
viento, los árboles y los cerros.  El Sol se ocultaba en el 
horizonte seguido por la curiosa mirada de la Luna que 
atisbaba discretamente... 
 
- “¡ A la Luna..! resonó la clara voz de Jacinto, y poniendo en 
práctica el ejercicio aprendido, hube de transportarme 
instantáneamente hacia el cielo de Selene, donde al igual que 
Jacinto y la “Imilla”, permanecimos flotando en su cielo lunar, el 
mismo que tiene las mismas características de nuestro cielo 
terrenal.  Juguetonas nubes eran llevadas por una suave y 
perfumada brisa lunar y pudimos apreciar la maravillosa esfera 
azul, nuestro planeta tierra, que imponente y hermoso se 
mostraba a nosotros. 
 
- “¡Miren allí...!” dijo Jacinto, quien nos señalaba una pequeñita 
esfera roja colgada en algún lugar de los cielos.  “Es Marte...” 
pensé;  “Es la casa del Señor del Fuego...” dijo casi cantando la 
bella Ñusta, y la voz de Jacinto casi tronó cuando dijo:  “Vamos 
a la casa del Señor del Fuego”. 
 
Dicho y hecho.  Estábamos frente a una inmensa y rojiza playa 
muy bella, rodeada de palmeras muy brillantes y cuyas aguas 
transparentes mostraban la maravillosa vida que se 
desenvuelve en ese maravilloso planeta rojo... y flotando 
suavemente sobre ese mar transparente, observamos una 
magnífica luz cuyo resplandor nos invitaba y llamaba a 
acercarnos.  Llegamos hasta un indescriptible bloque luminoso 
que resplandecía tanto como el sol, y dos seres vestidos de 
también brillantes indumentarias, sin decir palabras, tras una 
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sonrisa serena que recuerda alguna imagen del Señor Buda, 
cruzaron sus brazos sobre el pecho... Sabíamos donde 
estábamos... los saludos de rigor, unas singulares puertas se 
abren ante nuestros asombrados ojos e ingresamos al Templo 
Corazón del Planeta Rojo. 
 
Flotando suavemente sobre nuestra atmósfera, divisamos la 
diáfana cumbre del admirable Illampu... pasamos sobre el, y 
nos dirigimos a la casa de Jacinto.  La brisa fría jugaba con 
nuestros cabellos, pero en nuestros labios se dibujaba una 
sonrisa de serena alegría.  
 
CLAVE DEL CONDOR. 

 
  Denomino así a esta clave, en razón de que el majestuoso 
Cóndor de los Andes es el ave que, con sus tres metros y treinta 
y tres centímetros de alas desplegadas logra llegar a alturas 
que rebasan los doce mil metros sobre el nivel del mar.  Es sin 
duda alguna tres veces majestuoso: ¡Rey de los Aires!  ¡Rey de 
los Andes!  ¡Rey de las Alturas!  De nuestra parte, sin 
menospreciar la velocidad de vuelo desarrollada por nuestro 
amigo el Halcón Peregrino (300KMH), podemos calificarle como 
el Rey de la Velocidad.  No porque en su vuelo alcance o supere 
tales limites, sino por que no hay otro ser que sea mas rápido o 
más veloz en ayudarnos a salir en cuerpo astral. 



 

  

 
Todo lo enseñado en la lección anterior, así como en páginas 
precedentes, sirvan como una base para la realización de la 
presente práctica. 
 
Quienes no tuvieron la suerte de observar de cerca al Señor 
Cóndor, podrán conseguir alguna postal, una  fotografía,  o 
alguna revista especializada en turismo que muestre la imagen 
del Rey de los Andes. 
En la intimidad de su recamara, o en compañía de la soledad, 
en las montañas, junto a los ríos, a orillas del mar o en los 
valles, o selvas de la Madre Natura, puede el estudiante evocar 
la imagen del Cóndor con todo su señorío, majestad y belleza.  
Observe con su vista interior que el Cóndor se mueve, se agita, 
que baila en derredor suyo... Deje esa imagen viva y palpitante, 
proyectarse en todos los niveles de su conciencia, y así en ese 
estado de comunión con la naturaleza y el aire, y con el mismo 
Jerarca de los cielos andinos, pídale, ruéguele, solicítele en 
nombre de Kon Tici Wiracocha, que lo lleve a volar por los aires, 
más allá de los Andes, y más allí, de los límites de nuestra 
geografía planetaria.  La petición deberá ser hecha una y mil 
veces si es necesario.  Puede el estudiante si gusta, cerrar los 
ojos, o mantenerlos abiertos.  Es obvio que El Cóndor habrá de 
responder positivamente a todo aquel que lo invoque con amor, 
y que cumpla aquella sagrada ley que dice: “No Matarás”.  Con 
esto queremos afirmar que las manos del aspirante al vuelo 
más seguro del cosmos, no deben estar manchadas de sangre, 
y que el respeto por la vida y por toda vida debe ser norma 
inequívoca de todos los días y de todas las vidas. 
 
Al escribir estas ultimas frases... vinieron a mi memoria 
aquellos paseos inolvidables por las cumbres, valles y algunos 
pueblos diseminados a lo largo de la Cordillera Andina.  
Recordaba el vuelo formidable de una pareja de cóndores, allí 
en la soledad del Punutuma... Seguí en mi pensamiento aquel 
despliegue de alas maravillosas que dominaban el viento y las 
alturas, así como la mirada aguda y penetrante del Cóndor a 
cuya diestra me desplazaba...  Así, mientras, recordaba al Rey 
de las Alturas, éste, produjo en mi, un desdoblamiento 
instantáneo.  Volaba astralmente junto a los cóndores, a la vez 
que físicamente continuaba escribiendo esta lección.   
 
Realmente: ¡la Magia del Cóndor es formidable!  “Magia” 
palabra mágica que aterra a los cobardes, débiles y 
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supersticiosos.  A ellos les decimos que la magia sólo puede ser 
ejercida por los sabios de corazón, por esos amantes del 
conocimiento capaces de admirar los ígneos ojos de Dios.  
 
¡La magia del Señor Cóndor es Divina! 
 
Kon Tici Wiracocha el Grande Cóndor Señor de los cielos, fue 
conocido y reconocido por los sabios de las grandes religiones 
preincaicas y cuya memoria permaneció registrada en esos 
maravillosos monumentos del no menos maravilloso Tihuanaco, 
elocuente testigo de la ultima civilización desaparecida:  La 
Atlántida.   
 
Encontramos cierta relación entre Mercurio, el Mensajero de los 
Dioses y los enigmáticos Chaskis u Hombres Cóndores, quienes 
eran los mensajeros del Dios Wiracocha.   
 
Metafóricamente el Dios Mercurio utilizaba sus mágicas alas 
para remontarse hacia los cielos y hasta los confines del mundo 
no solo material sino espiritual. 
 
Los Chaskis también se transportaban con ciertas alas mágicas 
gracias al poder solar del Rey de las alturas, y así podían 
entregar sus muy secretos mensajes y ocultos misterios a los 
escogidos por el Grande Cóndor. Los Chaskis mensajeros de los 
Emperadores Incas, cumplían su misión gracias a la magia del 
Cóndor, enseñada en este fascículo.  
 
El procedimiento que utilizaban los Chaskis para hacer llegar -
en el día- los mensajes, o el “correo del Inca” pese a las 
enormes distancias, no era, es obvio, una súper maratónica 
carrera de reemplazos a través de las grandes alturas de picos 
nevados, frondosos valles, y ardientes selvas, ni reventando 
caballos por que estos -recién en el siglo quince- fueron  traídos 
a América por los aventureros europeos. 
 
Los chaskis conocían el secreto para volar con o como cóndores 
para poder cumplir con su cometido.  Ellos utilizaban la Magia 
del Cóndor para desplazarse a enormes distancias, 
transformarse en Hombres Cóndores, remontarse a 
inconcebibles alturas, incluso podían, introduciéndose en lo que 
algunos estudiosos traducen como “chinkanas” o caminos 
subterráneos, trasladarse instantáneamente de los valles a la 
cordillera, de un cerro a otro, de una ciudad a otra, y así -en el 



 

  

día- entregar el correo o mensajes pertinentes.  Estas chinkanas 
no son otra cosa que puertas secretas que pueden llevar al 
estudiante a regiones insospechadas de las dimensiones 
superiores, con cuerpo de carne y hueso inclusive. 
 
Por lo expuesto, nuestros ávidos lectores, ya se dan perfecta 
cuenta de que la Clave del Cóndor, no sólo le sirve al estudiante 
para lograr su ingreso triunfal y conciente con su cuerpo astral y 
al cosmos astral, sino, que puede llevarse su cuerpo físico y con 
“zapatitos y todo” a ese maravilloso mundo paralelo al nuestro, 
y no termina ahí este fabuloso y fantástico tema,  sino que, 
como también nuestros muy inteligentes amigos aspirantes 
habrán concluido, es que al cosmos astral se puede llevar 
objetos de la tercera dimensión, y es obvio, también se puede 
traer cosas del cosmos astral. 
 
CLAVE DE LA REINA DE 
LOS FELINOS. 
 
  No menos maravillosa y mágica, 
y por supuesto divina, es la clave 
de la Reina de los Felinos.  Todos 
han visto por lo menos en 
fotografías la fiereza y 
majestuosidad de los Tigres, 
Leones, Linces, Panteras, Pumas 
y…gatos. Pero muy pocos saben 
que estas formidables y ágiles 
criaturas de la naturaleza tienen 
una Reina o Diosa.  Ella es Basti, 
también conocida como Sekhmet, 
o la Diosa Mut, en cuyo honor se 
llenaron Templos con imágenes de 
la Diosa en forma de León o 
simplemente como mujer con 
cabeza de gato, león, tigre, etc. 

Quienes gusten o amen a los 
gatos y no tengan temor de los 
felinos en general, pueden hacer 
uso de la siguiente clave: 

1.  El aspirante que quiera ayudarse a salir concientemente al 
cosmos astral utilizando esta clave, debe de principio, ser 
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alguien que realmente respete a los felinos en general y en 
forma especial ame a esos hermosos animalitos domésticos 
conocidos como gatos.  Quien no respete la vida animal, quien 
maltrate o pegue, o lastime a estos animalitos de la Diosa Basti, 
no podrá gozar de los magníficos beneficios que puede obtener 
de sus poderes ocultos.   

2.  Todo estudiante del cosmos astral, podrá si es su voluntad, 
conseguirse como mascota amiga un Gatito, debe cuidarle con 
mucho cariño, enseñarle las normas higiénicas normales, 
alimentarlo, cuidarlo, ganarse el amor y gratitud del felino, y 
podrá hallarse en condiciones de pedirle u ordenarle el favor de 
que lo saque de su cuerpo físico, obvio, envuelto en su cuerpo 
astral.  Jamás castigue o haga daño alguno a quien podría ser 
su mejor aliado en los estudios de los cosmos superiores. 
 
3.  Al acostarse, deberá concentrar su atención e imaginación en 
ese magnífico conjunto de la esfinge de Gizeh y las pirámides 
del Egipto, deberá compenetrarse de esa atmósfera de místico 
misterio, e invocar, orar, pedir a la Diosa Basti, en sus propias 
palabras, y en nombre de Horus, que pueda hacerle el favor de 
ayudarle a dejar el mundo tridimensional y a desdoblarse 
concientemente en su cuerpo astral.  Se trata de orar, no de 
repetir mecánicamente una fórmula.  Debe el aspirante sentir 
amor a esa Diosa desconocida, y solicitarle, rogarle, pedirle, 
etc., esa gracia de ser “arrebatado” al quinto cielo o al cosmos 
astral. Tal petición debe hacérsela por varias veces, hasta que 
se considere que ya la oración ha sido escuchada.  La Diosa 
Basti siempre escucha. 
 
5.  Acaricie al gatito, suavemente, y un momento cualquiera 
podrá escuchar su ronroneo, instante preciso en el que, podrá 
pedirle a su preciada mascota el favor de sacarle de su 
envoltura carnal o física, y que lo lleve en su cuerpo astral a la 
tierra de los faraones... Adormézcase, duérmase pidiéndole este 
favor a su ígneo servidor, repetidamente y siempre en nombre 
de la Diosa Basti. 
 
Ningún felino ama las rejas o el encierro.  El cautiverio es la 
peor de las torturas que puede infringirse en contra de estos 
maravillosos y grandes gatos.  Ellos aman la libertad y aman 
también a los seres que quieren liberarse de la inconciencia, el 
sueño, mecanicidad y rutina terriblemente aburridoras en las 
que se desenvuelven, ellos aman a la criatura humanoide, vale 



 

  

decir al animal lógico, a ese extraño ente que se considera rey 
de la creación, y por amor, son capaces de lograr los mas 
grandes éxitos en el desdoblamiento del cuerpo astral. 
 
La Diosa Basti ha sido representada como una bella mujer de 
características eminentemente femeninas con grandes orejas y 
cabeza de gato, león, etc.  En diversas culturas del pasado 
encontramos efigies y figuras de mujeres con cabeza de felino y 
cuerpo desnudo de mujer.  En las inmediaciones del Sagrado 
Lago de los Andes, el Titicaca, viven todavía ancianos sabios, 
cuyas magníficas y prodigiosas memorias mantienen nítido e 
imborrable recuerdo de aquellas materializaciones 
tridimensionales de la gran Diosa Orejona, quien se presentaba 
ante ellos, como una Ñusta Sagrada, galardonada con 
indumentarias rituales y ostentando en su orejas largas algún 
tipo de pesadas joyas que resaltaban su hermoso rostro de 
puma, y en su bella nariz, unos aros o argollas a semejanza de 
la Diosa Sekhmet del antiguo Egipto. 
 
Fue la Diosa Orejona, o Basti, quien guió a los fundadores de 
las civilizaciones preincaicas e incaicas, en la reconstrucción de 
sus Templos y ciudades, así como en la regeneración física, 
astral, mental y volitiva de los sobrevivientes del gran 
cataclismo atlante. 
 
Todos los que de verdad quieren aprender a vivir despiertos en 
el mundo astral, podrán, gracias a esta clave, y gracias a la 
Diosa Basti u Orejona, convertirse en ciudadanos concientes del 
cosmos astral y adeptos de la sabiduría del Puma y la 
Serpiente. 
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IMPORTANTE 
 
RECOMENDACION FINAL.-   
 
Para todas las prácticas de DESDOBLAMIENTO, 
PROYECCION ASTRAL, MEDITACION, etc., es necesario que el 
CUERPO FISICO, DUERMA.  Si el cuerpo físico no duerme, es 
inútil el experimento.  Quien tiene que dormir es el cuerpo 
físico, entiéndase bien, NO LA CONSCIENCIA. 
 
El fracaso no existe para quienes quieren triunfar.  El fracaso 
solo es posible para quienes quieren fracasar. No fracasa sino 
quien quiere.  El triunfo y el fracaso son simplemente dos 
opciones.  Opciones ante las cuales cualquier voluntad que se 
oponga, siempre puede ser trascendida.  Ejemplo de ello, los 
encontramos en todas las obras literarias que constituyen joyas 
sagradas de todos los pueblos.   
 

FRATERNALMENTE: 
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